Landkreis
Esslingen

Psychologische Beratungsstelle fur Familie und Jugend
in Esslingen und Nurtingen

Pulverwiesen 11 - 73726 Esslingen - 0711 3902 42671 - PsychoES@lIra-es.de
Am Obertor 29 - 72622 Nirtingen - 0711 3902 428 28 - PsychoNT@Ira-es.de

Psychologische Beratung in turkischer Sprache

Tiirkge Anadilinde Psikolojik Danigmanlik — Aile ve Gengler igin

(kendini Turkce anadilinde daha iyi ifade edebilenler i¢in)

Yardimci olabilecegimiz konular:

Egitim ve Aile Problemleri

Cocuk Geligimi

Gelisim Bozukluklari

Dikkat ve Konsantrasyon Bozukluklari

Davranis ve lletisim Bozukluklari (okulda ve benzeri konular)

Sosyal Davranis Bozukluklari (agresiv davranig ve iletisim bozukluklarr)
Kendine Glvensizlik ve Kaygi

Psikosomatik Rahatsizliklar (uyku bozuklugu, bas agrisi, yemek yeme sorunu,
VS.)

e Yasantidaki Krizler

« lliski Sorunlari ve Aile icinde Yasanan Krizler:

o Ayrilma / Bogsanma

o Siddet (fiziksel ve psikolojik)

Danigma hizmeti ve hizmet alanlarimiz:
« Egitim ve Aile Danismanhgi
e Yasam Koglugu,
e lligski Sorunlari Igin Danigmanhk
o Ayrilik yada Bosanma Asamasinda Danigsmanlik
e Cocuk Geligimine Yonelik Danigsmanlik
Psikolojik Danigma:

e Dipl. Psych. Mehmet Yazici (Esslingen) ve
e Dipl. Pad. Dilek Toy (Ndrtingen)

tarafindan, Turkce anadilinde hizmete sunulmaktadir.

Randevulariniz igin yukaridaki telefon numaralarindan bizlere ulasabilirsiniz. Telesek-
retere sesli mesaj biraktiginiz taktirde, size en kisa zamanda geri donulecektir.
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