
 

 

 

 

 

Präventionstheater Sichtungsveranstaltung 

„… irgendwie anders?“ 
Ein Theaterstück zum Thema „Kinder aus suchtbelasteten Familien“ 

 

In Deutschland wachsen etwa drei Millionen Kin-

der und Jugendliche unter 18 Jahren mit mindes-

tens einem suchtkranken Elternteil auf. 

*** 
Nicola, von allen nur Nici genannt, ist noch in der Grund-

schule. Zusammen mit ihrem Bruder Nils wohnt sie bei ih-

ren Eltern.  

Nici träumt davon einen „Freund für immer“ zu haben, mit 

dem sie alles teilen kann. Denn Nici muss ein Geheimnis 

hüten, etwas, das man niemandem erzählen kann, in der 

Schule schon überhaupt nicht. Nicis Vater trinkt nämlich oft 

zu viel Alkohol und dann verändert er sich auch. Und 

manchmal denkt Nici, dass sie daran irgendwie Schuld sein 

könnte, oder vielleicht doch nicht?  

Das Stück handelt von Selbstzweifeln, von schwierigen Le-

bensumständen, denen Kinder aus suchtbelasteten Fami-

lien ausgesetzt sind, aber auch von Lösungsmöglichkei-

ten… 

 
 

Termin:   
Mittwoch, 18.03.2026 
von 14-16:30 Uhr  
 

Eingeladen sind:   
pädagogische Fachkräfte aus Schulen,  

Jugendarbeit, Jugendhilfe,  

Beratungsstellen… 

 

Zielgruppe des Theaterstücks sind Jugendli-

che der 4. bis 6. Klasse aller Schularten. 

Nach jeder Aufführung wird der Inhalt  

gemeinsam mit den Schauspielenden im  

Klassenverband aufgearbeitet. 

 

Veranstaltungsort:  
Landratsamt Plochingen. Am Aussichts-
turm 5, Raum 0.68 

Anmeldung:  
Per Mail:  suchtpraevention@LRA-ES.de 
 

Veranstalter: 
Landratsamt Esslingen 
Beauftragte für Suchtprävention/  
Kommunale Suchtbeauftragte 
Telefon 0711- 3902 41578 
 
In Kooperation mit der Theatergruppe 
MACH WAS - Prävention, Theater und 
mehr… 

 
 
Die Veranstaltung wird gefördert von der 
Kreissparkasse Esslingen-Nürtingen  
Eine Teilnahme ist kostenfrei. 
 

Bildnachweis: Monika Wieder 
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