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3.3 Unterstiitzungsangebote nach Setting-Bereichen

Anzufragen Uber die Beauftragte fiir Suchtprophylaxe
/ Koordination Suchtprophylaxe, Psychosozialen Bera-
tungsstellen und Jugend- und Drogenberatung:

Kindergarten / Elternhaus

= Elternabende (durch Volunteers)

m Fortbildungen flir Erzieher/~<innen (Grundlagen,
Resilienz, Kinder suchkranker Eltern, Prévention
von Essstorungen, Spielzeugfreier Kindergarten

B KiTa-MOVE (Motivierende Gesprachsfiihrung in
Elterngesprachen)

= Projektunterstitzung, z.B. Spielzeugfreier Kinder
garten, Beratung von Institutiocnen bei der Um-
setzung suchtpraventiver Inhalte, Methoden und
Strukturen

® Materialien {Info-Brief, Literatur, Theater- und Film-
empfehlungen, Broschulren, Faltblatter, Plakate

Schule

m Elternabende

m Gestaltung von Unterrichtseinheiten fir Schiiler/-
innen oder Einladung in die Suchtberatungsstellen

m Future for all” zur Kriminalitats- und Suchtpréven-
tion (ehemalige Drogenabhiangige arbeiten mit
7. Schulklassen/Eltern)

= Schilermultiplikatorenseminare

m Unterstiitzung der Kampagne Nichtrauchen , Be
smart — don't start”

® Unterstlitzung bei Projektentwicklungen und
Projekttagen

B Padagogische Tage und Lehrerkonferenzen

® Grundschulung und Fortbildungen fiir Schulleiter/-
innen, (Sucht)Préventions-, Beratungslehrer/-innen
und interessierte Lehrer/-<innen

m Fortbildungen flir Schulsozialarbeiter/-innen

m Fortbildung ElternMOVE - ,Elterngespréche
fihren”

s Thementafel , Mddchen SUCHT Junge”

= Mobiler Materialien-Koffer des MitmachParcours
KlarSicht

m Referentenpool ,Suchtvorbeugung aktiv” zur
Unterstiitzung schulischer Suchtvorbeugung

m  Materialien (Projektberichte, Konzeptionen,
Literatur-, Theater und Filmempfehlungen, Flyer,
Broschiiren u.a.)

Jugendarbeit, Jugendhilfe und Vereine

® Fortbildungen fir haupt- und ehrenamtliche Betreu-
er, Jugendleiter, Jugendtrainer und Mitarbeiter/-in-
nen in Vereinen und Jugendeinrichtungen (Umgang
mit Suchtmittel konsumierenden Jugendlichen,
Ansétze der Suchtprévention, Jugendschutzgesetz,
Ess-Stérungen, Automatenspiel u.a.)

= Fallbesprechungen

B Projektentwicklungen und Unterstitzung bei Pré-
ventionstagen

s Offensives Beratungs- und Unterstlitzungsangebot
.HalLT" nach Notaufnahmen wegen Alkoholvergif-
tung flr Eltern und Jugendliche mit RISIKO-CHECK
mit Briickengesprach und RISIKO-CHECK fiir
Jugendliche

m Fortbildung ,MOVE" - Motivierende Kurzinter-
vention und Gesprédchsflhrung bei Suchtmittel
konsumierenden Jugendlichen

m Referentenpool , Suchtvorbeugung aktiv" zur
Unterstltzung der Suchtvorbeugung im Verein /
Jugendgruppe

m Projekt ,Hangebricke” - Gruppe fir Kinder aus
suchtbelasteten Familien

m Materialien (Projektberichte, Konzeptionen, Bro-
schiren, Plakate, Literatur, Theater und Filmem-
pfehlungen u.a.)

Stral3enverkehr

m Fortbildung fir Fahrlehrer/-innen zum Umgang mit
Fahranfangern zum Thema Alkohol und Drogen

m Fortbildung flr Mitarbeiter/~innen der Fiihrer
scheinstellen zum Thema Drogen / Legal Highs

=, PeerProjekt an Fahrschulen” mit Ausbildung
ehrenamtlicher junger Leute als Referenten zum
Thema , Alkohol und Drogen im Stralenverkehr”

Betriebe und Verwaltungen

® Schulungen / Fortbildungen fir Fihrungskréfte und
Ausbilder (Betriebliches Gesamtkonzept, Umgang
mit Suchtmittel konsumierenden Mitarbeitern und
Auszubildenden, MOVE Betriebe — Motivierende
Gesprachsflhrung und Kurzinterventionen

® Informations- und Praventionsveranstaltungen
Unterstltzung bei der Entwicklung von Gesund-
heits- und Préventionstagen / -wochen (Betriebli-
che Gesundheitsforderung, Betriebliche Suchtpréa-
vention)

= Unterstlitzung bei der Entwicklung von Betriebs-
und Dienstvereinbarungen und eines betrieblichen
Gesamtkonzeptes

m Runder Tisch fur betriebliche Interessens- und
Institutionsvertreter

s Erfahrungsaustausch fir Betriebs- und Personallei-
tungen, Betriebs- und Personalrate und Betriebs-
arzte

m Erfahrungsaustausch fur Betriebliche Suchthelfer/-
innen
Weiterbildung / Ausbildung und Fortbildungen fiir
.Betriebliche Suchthelfer IHK” (80 Std.

m Workshops fur Auszubildende

m Materialien (Konzepte, Muster/Betriebs- und
Dienst- vereinbarung, Dokumentationen, Film- und
Literaturempfehlungen, Broschiren, Handbuch,
Leitfaden fir Betriebe und Fuhrungskréfte, Flyer)

Altenhilfe, Altenpflege und Seniorenarbeit

m Informations- und Vortragsveranstaltungen fir die
Fachéffentlichkeit

= Fortbildungen fir Arzte

m Fortbildungen fur Pflegefachkréfte und haupt- und
ehrenamtliche Mitarbeiter/-innen in den Einrich-
tungen der ambulanten und stationédren Alten- und
Krankenpflege und Seniorenarbeit

m Fallbesprechungen, Supervision und institutionelle
Beratung

m Unterrichtsgestaltung in der Ausbildung der Kran-
ken- und Altenpfleger/-innen in Ausbildungsstatten

m |nfo-Briefe und Flyer ,Sucht im Alter” fiir Senio-
ren, pflegende Angehdrige und Mitarbeiter/-innen
in der ambulanten und stationaren Pflege




