
Suchtberatung

Guttempler Gemeinschaft 
Evangelisches Jugendhaus, 
Steinenbergstraße 6, Nürtingen
Brigitte Wuttke, Telefon 07127 59389
Freitag 20:00 Uhr

Freundeskreis Nürtingen
„Haus der Heimat“, Bergäckerweg 34
Andreas Kieninger, Telefon 0176 61099338
Thomas Kromer, Telefon 0 70 22 93 19 03 8
Dienstag 19:30 Uhr

Freundeskreis Oberboihingen 
Neues evang. Gemeindehaus, Nürtinger Straße 9
Dienstag 19:30 Uhr

Freundeskreis Zizishausen 
Evangelische Kirche, Haldenstraße 31
Christian Degenkolb, Telefon 07026 6018909 
Dienstag 19:30 Uhr

Freundeskreis Köngen 
Kath. Gemeindezentrum, UG, Rilkeweg 20
Peter Pankau, Telefon 0 70 24 5 10 06
Donnerstag 19:30 Uhr

Anonyme Alkoholiker Nürtingen
Kathol. Gemeindehaus, Vendelaustr. 30
Sepp, Telefon 07 11 75 67 15
Donnerstag 19:30 Uhr 
jeden 3. Donnerstag offenes Meeting
für Betroffene, Angehörige, Interessierte

Selbsthilfegruppen 
Nürtingen und Umgebung

ADECO (Freie Selbsthilfe Sucht)
Bürgertreff Nürtingen, Marktstr. 7
Bojan Hartmann, 07025 1360529
Freitag 19:30 Uhr

Dienstagstreff Wendlingen (Freie Selbsthilfe Sucht)
Bürgertreff MiT Raum 02/7, 2. OG. Am Marktplatz 4
Kontakt: 0177 2480984
Dienstag 19:30 Uhr, 14-tägig

Selbsthilfegruppe für Spieler Nürtingen
Kontakt: H. Cagan-Weber, Telefon 0711 12893014
Montag 18:00 Uhr in der Psychosoziale Beratungs-
stelle Nürtingen. Teilnahme nach telefonischer 
Anmeldung 

Selbsthilfegruppe für erwachsene Kinder 
aus Suchtfamilien
Holger Bühler, Telefon 0176 81018157
1. Montag im Monat in der Psychosozialen 
Beratungsstelle Nürtingen. Teilnahme nach telefoni-
scher Anmeldung 
  
 
Suchtberatungsstellen

Psychosoziale Beratungsstelle Nürtingen
Kirchstr. 17, 72622 Nürtingen, mit Außenstellen in 
Leinfelden-Echterdingen und Kirchheim
Telefon 0711 3902-48484

Psychosoziale Beratungsstelle Stadt Esslingen 
Kollwitzstr. 8, 73728 Esslingen a.N. 
Telefon 07 11 3 51 14 32 
 
Jugend- und Drogenberatung Landkreis Esslingen
Marktstr. 48, 73230 Kirchheim u.T., mit Außenstellen 
in Nürtingen, Esslingen und Leinfelden-Echterdingen 
Telefon 0711 3902-48481

Stand: 25.07.2018  Bildnachweis: Fotolia #32881097

Weitere Selbsthilfegruppen 
Nürtingen und Umgebung 

Sucht-Selbsthilfe im Landkreis Esslingen



Suchtberatung

Freundeskreis Kirchheim
Ev. Gemeindehaus Kirchheim-Ötlingen
Hermann-Hesse-Straße 5
Wolfgang Krohmer, Telefon 0 70 21 9567230
Wulf Wallis, Telefon 0 70 21 506868
Freitag 19:30 Uhr

Freundeskreis Unter der Teck
Auferstehungskirche - Eingang Zeppelinstr.    
Peter Schiewe, Telefon 0 70 23 9421545
Bernd Hartz, Telefon 0 70 23 22 04 
Mittwoch 19:00 Uhr, 14-tägig
 
Anonyme Alkoholiker Kirchheim/Teck 
Vogthaus Kirchheim/Teck, Widerholtstr. 4
Ingrid , Telefon 0 70 22 26 68 40
Montag 19:30 Uhr (letzter Montag im Monat offen)
 
Al-Anon Kirchheim (für Angehörige) 
Ev. Gemeindehaus Schafhof, Wieselweg 6 
Eingang Luchsweg Untergeschoss
Kontakttelefon 0 70 21 8 58 59
Mittwoch 20:00 Uhr (außer Feiertage)

Freundeskreis Schlierbach
Bürgerhaus Schlierbach
Friedemann Singer, Telefon 0 71 61 3 39 05
Montag 19:30 Uhr

Unter 
www.freundeskreise-sucht-wuerttemberg.de 
sind Homepages der örtlichen Freundekreise zu 
finden.

Selbsthilfegruppen 
Kirchheim u.T. und Umgebung

Blaues Kreuz Bernhausen
Evangelische Johanneskirche, Rosenstraße 96
Andreas Auch, Telefon 0 71 58 6 19 30
Waldemar Müller, Telefon 07 11 9 97 03 10
Dienstag 19:45 Uhr 

Freundeskreis Bonlanden 
Evangelisches Gemeindehaus, Georgstraße 10
Bernd Pommer, Telefon 07 021 49090
Hans-Dieter Adam, Telefon 07158 5740
Montag 19:45 Uhr

Freundeskreis Leinfelden - Echterdingen
Impuls Leinfelden, Neuer Markt 1/1
Wolfgang Schaller , Telefon 07 11 7 82 69 84
Johanna Arnold, Telefon 07158 8313
Montag 19:30 Uhr
 
Freundeskreis Neuhausen/Filder  
Evang. Gemeindehaus, Dietrich-Bonhoeffer-Str. 7
Günter Schweizer, Telefon 0 71 58 6 15 02
Montag 19:30 Uhr

Freundeskreis Denkendorf  
Kathol. Gemeindehaus, Johannes-Kepler-Straße 3-5
Frank Windau, Telefon 07 11 34 46 71
Gerhard Fuchs, Telefon 0 70 22 50 27 38
Dienstag 20:00 Uhr, 14-tägig
 
Freundeskreis Stuttgart-Plieningen 
Evangelisches Gemeindehaus, Im Mönchhof 5
Catherine Knorr, Telefon 0 71 58 7 09 93 42
Dienstag 19:30 Uhr

Anonyme Alkoholiker Filderstadt-Bernhausen 
Eduard-Spranger-Gymnasium, Tübinger Straße (Sporthalle)
Kontakttelefon: 07 11 19295
Freitag 19:30 Uhr - 1. Freitag im Monat offen

Al-Anon Echterdingen (für Angehörige)
Evangelisches Gemeindehaus Echterdingen, Bismarckstraße 3
Kontakttelefon 0711 756715
Mittwoch 19:30 Uhr
1. Mittwoch im Monat offen

Selbsthilfegruppen 
Fildergebiet

Anonyme Alkoholiker
Meeting, Dienstag 19:30 Uhr, Plochingen, evangelisches 
Gemeindehaus, Hermannstr. 30, Untergeschoss, rauchfrei
Offenes Meeting jeden 2. Dienstag im Monat
Schrittemeeting - Kontakttelefon 0711 19295

Al-Anon Esslingen (Gruppe für Angehörige)
Johanneskirche Esslingen, Neckarstraße 84a
Brigitte, Telefon 07 11 38 26 80
Freitag 18:00 Uhr

Freundeskreis Plochingen 
Evangelisches Gemeindehaus, Hermannstraße 30
Heidi Klembt, Telefon 0 71 53 3 66 52
Jürgen Feller, Telefon 0 71 53 75281
Donnerstag 19:30 Uhr
 
Freundeskreis Esslingen
Plochingerstr. 32
Rainer Seidel, Telefon 07 11 65 68 377
Monika Krejcik, Telefon 07 11 34 11 440
Roland Lindner, Telefon 0170 166 93 84 
Dienstag 19:30 Uhr
 
Freundeskreis Esslingen (Gruppe für angehörige Frauen) 
Plochingerstr. 32
Monica Krejcik, Telefon 07 11 3 41 14 40
Brigitte Jüstel, Telefon 0711 3460821
Jeden zweiten Donnerstag (gerade KW) 19:30 Uhr

Anonyme Alkoholiker Pliensauvorstadt
Evang. Gemeindehaus Südkirche, Riethmüllersaal, Spitalsteige 3
Stefan, Telefon 07 11 50443972 
Mittwoch 19:30 Uhr (1. Mittwoch im Monat offen)

Selbsthilfegruppe ehemaliger Drogenkonsumenten 
Jugend- und Drogenberatung Esslingen, Wehrneckarstr. 2
Jürgen, Telefon 0151 50112360 
Regina, Telefon 01522 6813099
Jeden zweiten Donnerstag 19:30 Uhr

Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe
Esslingen am Neckar e.V., Plochingerstr.aße 32
Rainer Seidel, Telefon 0178 5682417, Mittwoch 19:30 Uhr

Selbsthilfegruppen 
Esslingen a.N. und Umgebung


