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RISIKO-Check fiir Jugendliche

Das Gruppenangebot RISIKO-Check
findet ca. alle zwei Monate an einem
Freitagnachmittag statt.

Mitarbeiter/innen der Jugend- und Dro-
genberatung und der Psychosozialen
Beratungsstelle Nirtingen fiihren ge-
meinsam diese Kurse durch.

Inhaltlich geht es darum, sich mit dem
eigenen Alkoholkonsum auseinander zu
setzen, mit Konsummotiven, Rolle der
Clique, Alternativen, u.a. und gemein-
sam mit anderen Jugendlichen zu be-
sprechen. Mit einer erlebnispadagogi-
schen Einheit erfahren die Jugendlichen
den ,Kick" einmal anders und setzen
sich mit den Vor- und Nachteilen von
Risikosituationen und den eigenen Gren-
zen auseinander.

Durchfiihrung/Kontakt

Jugend- und Drogenberatung

des Landkreises Esslingen

MarktstraBe 48

73230 Kirchheim unter Teck

Tel..  07021-97043-0

Fax: 07021-97043-10
kirchheim@drogenberatung-kirchheim.de

Psychosoziale Beratungsstelle Nirtingen
KirchstraBe 17

72622 Nirtingen

Tel.: 07022-932440

Fax: 07022-9324410
info@suchtberatung-nuertingen.de

In Kooperation

Psychosoziale Beratungsstellen
Soziale Dienste

Polizei

Beauftragte fiir Suchtprophylaxe/
Koordination Suchtprophylaxe

= Kliniken im Landkreis Esslingen

Die Umsetzung des Bundesmodellprojektes
HaLT wird im Landkreis Esslingen geférdert
durch die Kreissparkasse Esslingen-
Nurtingen

Kreissparkasse
Esslingen-Nurtingen

—

Informationen fiir Eltern

HalT sagen -
HalT geben

I

Unterstiitzungsangebote
fiir Eltern und
RISIKO-Check fiir Jugendliche

Bundesmodellprojekt HalT
- Hart am Limit -
im Landkreis Esslingen

Landkreis
.- Esslingen






