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Was man über  
Tuberkulose  
wissen sollte!  



Tuberkulose 
 
Die Tuberkulose ist eine Infektions-
krankheit, welche durch Bakterien 
verursacht wird. Ihre Übertragung 
erfolgt von Mensch zu Mensch über 
die Atemwege, d. h. durch Niesen, 
Husten oder Sprechen. Von der Tu-
berkulose sind vor allem die Lungen 
betroffen und von hier kann sie sich 
auch weiter ausbreiten. 
 
Symptome 
 
Die Tuberkulose verursacht längere 
Zeit keine oder nur ganz leichte Be-
schwerden. Unabhängig von den im 
Gesundheitsamt durchgeführten 
Kontrollen sollten Sie auf folgende 
Symptome achten und ggf. einen 
Arzt aufsuchen: 
 
♦ Husten – Auswurf  
♦ Appetitlosigkeit 
♦ Gewichtsabnahme 
♦ Nachtschweiß 
♦ leichte Ermüdbarkeit 
 
Behandlung 
 
Einstmals zu Recht gefürchtet, ge-
hört die Tuberkulose heute zu den 
am besten heilbaren Erkrankungen, 
wenn sie rechtzeitig erkannt und die 
Therapie streng befolgt wird. 

Umgebungsuntersuchung 
 
Wer mit einem Erkrankten Kontakt 
hatte, bevor mit dessen Behandlung 
begonnen wurde, muss vorsorglich 
untersucht werden 
 
Durchgeführt wird eine Röntgenauf-
nahme der Lunge oder ein Tuberku-
lintest (Haut-Stempel-Test) 
 
Die Umgebungsuntersuchung ist 
notwendig bei regelmäßigem Kontakt 
mit einem Erkrankten in Familie, 
Schule, Kindergarten, an der Arbeits-
stelle, in Gemeinschaftseinrichtun-
gen oder sonstigen Einrichtungen.  
Je nach Grad der Gefährdung wird 
einmal oder wiederholt untersucht. 
 
Bitte bringen Sie Ihren Impf- und 
Röntgenpass mit. 
 
Die Verpflichtung zu diesen Unter-
suchungen ergibt sich aus § 16 des 
Infektionsschutzgesetzes (IfSG) 
 
Schweigepflicht 
 
Selbstverständlich unterliegen Ihre 
Daten der Schweigepflicht. 
 
Kosten 
 
Die Untersuchung und soziale Bera-
tung wird im Gesundheitsamt kosten-
los durchgeführt. 
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