
Selbsthilfe Sucht

Selbsthilfe Sucht im 
Landkreis Esslingen

Du schaffst
das schon!

Ging mir
genauso!

Also, ich
denke...

Bei mir war
das so...

Das Problem
kenne ich.



Selbsthilfe Sucht

Selbsthilfegruppen 
Kirchheim unter Teck und Umgebung

Freundeskreis Kirchheim
Ev. Gemeindehaus Kirchheim-Ötlingen
Hermann-Hesse-Straße 5
Jens Fischer, Telefon 0175 2475242
Wolfgang Krohmer, Telefon 07021 9567230
Freitag 19:30 Uhr

Freundeskreis Kirchheim-Teck
Auferstehungskirche Kirchheim
Zeppelinstr. 11
Torsten Pukansky, Telefon 0176 41296317
Mittwoch 18:30 Uhr, 14tägig-gerade Wochen

Selbsthilfe Digital

Anonyme Alkoholiker
Info-Telefon 0172 3295548
www.anonyme-alkoholiker.de

BKE suchtselbsthilfe-digital
bke-suchtselbsthilfe.de
Stefan Neuber, Telefon 0176 46728551

Webseite der Freundeskreise Württemberg
Unter www.freundeskreise-sucht-wuerttemberg.de
sind Homepages der örtlichen Freundekreise zu finden.

https://www.anonyme-alkoholiker.de
https://www.freundeskreise-sucht-wuerttemberg.de


Selbsthilfegruppen 
Fildergebiet

Blaues Kreuz Bernhausen
Evangelische Johanneskirche, Rosenstraße 96
Andreas Auch, Telefon 0156 78830809
Waldemar Müller, Telefon 0711 89471522
Dienstag 19:45 Uhr 

Freundeskreis Bonlanden 
Evangelisches Gemeindehaus, Georgstraße 10
Karin Schaap, Telefon 0152 07153747
Rolf Gommel, Telefon 0176 63432917
Montag 19:45 Uhr

Freundeskreis Leinfelden-Echterdingen
Impuls Leinfelden, Neuer Markt 1/1
Wiebke Beyer, Telefon 0711 94520922
Bogomir Adelsberger, Telefon 0176 20057069
Montag 19:00 Uhr

Freundeskreis Neuhausen/Filder  
Evang. Gemeindehaus, Dietrich-Bonhoeffer-Str. 7
Gerd Drollinger, Telefon 0711 443688, 017649518214
Montag 19:30 Uhr

Freundeskreis Stuttgart-Plieningen 
Evangelisches Gemeindehaus, Im Mönchhof 5
Catherine Knorr, Telefon 07158 7099342
Dienstag 19:30 Uhr



Selbsthilfegruppen 
Esslingen am Neckar und Umgebung

Freundeskreis Plochingen 
Evangelisches Gemeindehaus, Hermannstraße 30
Jürgen Feller, Telefon 07153 75281
Heidi Klembt, Telefon 07153 36652
Donnerstag 19:30 Uhr
 
Freundeskreis Esslingen
Plochingerstr. 32
Monika Krejcik, Telefon 0711 34 11 440
Roland Lindner, Telefon 0170 166 93 84 
Dienstag 19:30 Uhr
 
Freundeskreis Esslingen (Gruppe Angehörige)
Plochingerstr. 32
Monica Krejcik, Telefon 0711 3411440
Brigitte Jüstel, Telefon 0711 3460821
Jeden zweiten Donnerstag (ungerade KW) 19:30 Uhr

Selbsthilfegruppe Drogen Esslingen 
Beratungsstelle Sucht und Prävention Esslingen
Wehrneckarstr. 2
Jürgen, Telefon 0177 1887032 
Jeden ersten Donnerstag 19:00 Uhr

Freundeskreise Esslingen (Gruppe für Spieler)
Plochingerstraße 32
Rainer Seidel, Telefon 0179 136894
Freitag 19:30 Uhr



Selbsthilfegruppen 
Nürtingen und Umgebung

Guttempler Gemeinschaft Nürtingen
Evangelisches Jugendhaus, Steinenbergstraße 6
Brigitte Wuttke, Telefon 07127 59389
Freitag 19:00 Uhr

Freundeskreis Nürtingen
„Haus der Heimat“, Bergäckerweg 31
Andreas Kieninger, Telefon 0176 61099338
Elvira Gasser, Telefon 07123 389925
Dienstag 19:30 Uhr

SELF-O Selbsthilfe-Gruppe Sucht Oberboihingen
Neues evang. Gemeindehaus, Nürtinger Straße 9
Kontakt-Telefon 07022 63756
Dienstag 19:30 Uhr

Freundeskreis Zizishausen 
Evangelische Kirche, Haldenstraße 31
Christian Degenkolb, Telefon 07026 6018909 
Dienstag 19:30 Uhr

Dienstagstreff Wendlingen (Freie Selbsthilfe Sucht)
Bürgertreff MiT Raum 02/7, 2. OG. Am Marktplatz 4
Telefon 0177 2480984
Dienstag 19:30 Uhr

Selbsthilfegruppe für erwachsene Kinder aus Suchtfamilien
Beratungsstelle Sucht und Prävention Nürtingen, Kirchstr. 17
Holger Bühler, Telefon 0176 81018157
1. Montag im Monat, Teilnahme nach telefonischer  
Anmeldung

ADECO (freie Selbsthilfe Sucht)
Bürgertreff Nürtingen, Marktstr. 7
Bojan Hartmann, Telefon 07025 1360529
Freitag 19:00 Uhr

Anonyme Drogenabhängige NA
Katholisches Gemeindehaus, Vendelaustr. 28, Nürtingen
nuertingen@na-sued.de
Donnerstag 19:30 Uhr



Suchtberatungsstellen

Landkreis Esslingen
Beratungsstelle Sucht und Prävention

Standort Nürtingen
Kirchstr. 17, 72622 Nürtingen

Standort Kirchheim unter Teck
Marktstr. 48, 73230 Kirchheim unter Teck

Standort Esslingen am Neckar
Wehrneckarstr. 2, 73728 Esslingen am Neckar

Standort Leinfelden-Echterdingen
Bernhäuser Str. 10, 70771 Leinfelden-Echterdingen

Zentrale Telefonnummer: 0711 3902 48480

info@suchtundpraevention-es.de

PSB Esslingen
Kollwitzstraße 8, 73728 Esslingen am Neckar
Telefon 0711 3511432
psb@esslingen.de
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