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Esslingen bölgesine iyi varış

Göç geçmişi olan ebeveynler 
için bilgiler

İyi varış
Ankommen im Landkreis Esslingen | Türkisch
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Önsöz

Sevgili Bayanlar ve Baylar,

"Eğitim entegrasyonun anahtarıdır" - Almanya'ya 
geldiğinizden beri bu veya benzeri cümleleri çok kez 
duymuş olabilirsiniz. Gerçekten de Almanya'da kalıcı 
bir yer edinebilmek için Alman eğitim sistemini tüm 
eğitim, ileri eğitim ve ilerletme eğitimi imkanlarıyla 
birlikte bilmek ve anlamak çok önemlidir.

Almanya'ya yeni geldiğiniz için bu broşürle size ve 
çocuklarınıza önemli irtibat noktalarını ve danışmanlık 
imkanlarını tanımanızda destek olmak istiyoruz.

Eğitim yoluyla entegrasyon, ilgili tüm aktörler birlikte 
çalıştığında ve destekleyici teklifler bilindiğinde başarı-
lı olur. Yazı dizimizle, ilçemizde kendi ayakları üzerinde 
durabilen ve kendi kaderini tayin edebilen bir yaşama 
giden yolda sizlere destek olmak için üzerimize 
düşeni yapmak istiyoruz.

Mevcut broşür Esslingen Bölgesinde “iyi varış" 
konusunda bilgi vermektedir. Bir ebeveyn olarak 
yolunuzu iyi ve hızlı bir şekilde bulmanıza yardımcı 
olmayı amaçlamaktadır.

Bu broşürün hazırlanmasında emeği geçen herkese 
en içten teşekkürlerimi sunarım. 

Katharina Kiewel
Sosyal İşler Daire Müdür

Bu proje Kreissparkasse Esslingen-Nürtingen ve

2020 yılına kadar Federal Eğitim ve Araştırma Bakanlığı tarafından 

finanse edilmektedir.

3Übergang Schule – Beruf Übergang Schule – Beruf
2

Dieses Vorhaben wird aus Mitteln des Bundes-
ministeriums für Bildung und Forschung gefördert.

3Übergang Schule – Beruf Übergang Schule – Beruf
2

Dieses Vorhaben wird aus Mitteln des Bundes-
ministeriums für Bildung und Forschung gefördert.
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Öğrenciler için maddi destek

 Eğitim ve  katılım (BuT) hizmetleri

 Federal Eğitim Destek  Yasası (BAföG)

 Dil desteği ve  çok dillilik

 Hazırlık sınıfları (VLK)

 Çok dilliliğin desteklenmesi

 Köken dilde ders 

Kaymakamlıktan yararlı bilgiler

▪  Okula başlama muayenesi -
çeşitli dillerde açıklanmıştır

▪  Çocuklar ve gençler için boş zaman
faaliyetleri - Gençlik merkezleri ve
gençlik merkezi benzeri tesisler

▪  Geçiş sürecinin üstesinden gelmek -
Yeni göçmenler için okul ve iş hakkında
bilgiler
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2. Destek yapıları ve  Esslingen
 bölgesindeki ebeveynler için Okulları
Ofisi

Bu bölümde Esslingen bölgesinde sizin ve ailenizin 
yararlanabileceği çeşitli hizmetler hakkında bilgi 
verilmektedir. 
İlk olarak bölgenin kendisi tarafından sunulan  danışman-
lık hizmetlerine ve ardından farklı aile eğitim kurumları, 
her belediyedeki projelere 
ve eğitim, yetiştirme ve aile ile ilgili tüm sorularınız 
için yararlı diğer irtibat noktalarına genel bir bakış 
bulacaksınız.

1. Esllingen bölgesine iyi varış -
Bu broşür hakkında

Başka bir ülkeye taşınmak, özellikle bir veya daha fazla 
çocuktan sorumluysanız, birçok engel ve belirsizlikle 
ilişkilidir. 
Bu broşür, Almanya'da yolunuzu bulmanıza yardımcı 
olmak ve ebeveynler olarak sizleri danışmanlık ve 
destek seçenekleri hakkında bilgilendirmek için 
hazırlanmıştır. Bu şekilde, çocuğunuza mümkün olan 
en iyi şekilde destek olabilir ve hem çocuğunuz hem 
de ebeveyn olarak sizi nelerin beklediğini daha iyi 
anlayabilirsiniz.  
Bu broşürdeki çok sayıda teklif size bu yolda yalnız 
olmadığınızı gösterecektir. Çünkü: Almanya'ya iyi bir 
şekilde varmak için, yetiştirme ve eğitimle ilgili tüm 
sorularınızda size destek olacak tam zamanlı ve aynı 
zamanda gönüllü uzmanlar yanınızda olacak.
Aşağıdaki bölümlerde Esslingen bölgesinde bulunan ve 
Almanya'da ebeveyn olarak günlük yaşamın üstesinden 
gelmeye yardımcı olan çeşitli yapılar, kurumlar ve 
projeler hakkında bilgi verilmektedir. 
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ProjuFa – Erken danışmanlık ve yardımlar

Bir çocuğun doğumu tüm yaşam koşullarını değiştirir. 
Küçük bir çocukla günlük yaşam eğlencelidir, ancak 
ebeveynler ve aile için stres de içerir. Erken deneyimler 
çocuğun gelişimi için son derece önemlidir. 
ProjuFa, genç aileleri hamilelik döneminden bebeklik 
dönemine ve 3. yaşın sonuna kadar destekler.
ProjuFa, çocuğunuzla birlikte zorlu günlük durumlar ve 
yetiştirme durumlarıyla daha iyi başa çıkmanıza yardımcı 
olacak yollar arar.

ProjuFa neler sunuyor?

▪ Çocuklar ve aile ile ilgili soru ve endişeler için
 başvurulacak bir irtibat noktası

▪ Aile ebeleri, aile sağlığı ve çocuk hemşireliği,
 sosyal hizmet ve psikoloji uzmanları danışmanlık
 yapabilir, eşlik edebilir ve uygulamalı destek
 sağlayabilir - bunu evinizde de yapabilir

▪ Diğer ebeveynlerle fikir alışverişinde bulunmak,
 farklı konularda bilgi almak ve çocuklarınızla
 ilgilenirken sizi desteklemek ve güçlendirmek için
 uğrayabileceğiniz "Ebeveyn buluşmaları" ve ebeveynlik
kursları 

2. 1  Bölgenin danışmanlık teklifleri

Ebeveynlerin ve çocukların soruları veya sorunları 
varsa, bölgedeki danışmanlık merkezlerine başvura-
bilirsiniz. Bu danışmanlık merkezleri Esslingen, 
Filderstadt, Kirchheim, Leinfelden-Echterdingen veya 
Nürtingen'de bulunmaktadır. 
Danışmanlık hizmeti ücretsizdir.

Bölgedeki danışmanlık merkezlerine genel bir bakışı 
burada bulabilirsiniz: 

Web sitesi bağlantısı

https://www.landkreis-esslingen.de/%2CLde/start/%20soziales/beratungsstellen.html%2520%20
https://www.landkreis-esslingen.de/,Lde/start/soziales/beratungsstellen.html
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Psikolojik danışmanlık merkezleri (PBS)

Bölgedeki psikolojik danışmanlık merkezleri ebeveyn-
ler, çocuklar, gençler, gönüllüler ve eğitim uzmanları 
için irtibat noktalarıdır.

Danışmanlık merkezlerinin yardımcı olduğu konular 

▪   Yetiştirme ve aile konularında

▪  Aile çatışmaları ve krizlerinde (örneğin çift
danışmanlığı, ayrılık, şiddet)

▪  Çocuğun gelişiminde anormallikler olması durumunda

▪  Anaokulunda, okulda veya eğitimde
sorunlar olması durumunda (örneğin saldırganlık,
zorbalık, iletişim zorlukları, entegrasyon sorunları) 

▪  Konsantrasyon sorunları, anksiyete, uyku bozuklukları
 veya baş ağrısı gibi zorluklar durumunda

▪  Performans veya davranış sorunlarında

▪  Kötü deneyimler sonrası stres durumunda

▪ İntihar krizlerinde

Danışma merkezleri tercüman da çağırabilir. Bu, henüz 
çok iyi Almanca konuşamasanız bile belirli konular 
hakkında konuşmayı kolaylaştırabilir. 

Esslingen bölgesindeki ProjuFa irtibat noktaları

Esslingen
Pulverwiesen 11

73726 Esslingen am Neckar

Telefon: 0711 - 39 02 42 569

E-posta: burkhardt.petra@lra-es.de

Filderstadt
Gottlieb-Daimler-Straße 2

70794 Filderstadt

Telefon: 0711 - 39 02 42 994

E-posta: gerner.diane@lra-es.de

Kirchheim
Osianderstraße 6/1

73230 Kirchheim unter Teck

Telefon: 0711 - 39 02 42 959

E-posta: stoll.sabine@lra-es.de

Nürtingen
Am Obertor 29

72622 Nürtingen

Telefon: 0711 - 39 02 42 878

E-posta: schneider.birgit@lra-es.de

ProjuFa'nın bireysel teklifleri hakkında daha fazla 
bilgiyi burada bulabilirsiniz:

Web sitesi bağlantısı

Bilgiler daha kolay bir dilde ve İngilizce ve Türkçe 
olarak indirilebilir:

Web sitesi bağlantısı

mailto:burkhardt.petra%40lra-es.de%20?subject=
mailto:gerner.diane%40lra-es.de?subject=
mailto:stoll.sabine%40lra-es.de%20?subject=
mailto:schneider.birgit%40lra-es.de%20?subject=
https://www.landkreis-esslingen.de/start/soziales/Angebote%2Bund%2BInformationen.html
https://www.landkreis-esslingen.de/start.html
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Psikolojik danışmanlık merkezi Esslingen
(Hamile kadınlar ve genç ebeveynler için danışmanlık hizmeti 
ile birlikte)
Pulverwiesen 11

73726 Esslingen am Neckar

Telefon: 0711 - 39 02 42 671

Faks: 0711 - 39 02 10 62

E-posta: psychoes@lra-es.de

Psikolojik danışmanlık merkezi Nürtingen
Am Obertor 29 

72622 Nürtingen

Telefon: 0711 - 39 02 42 828

Faks: 0711 - 39 02 58 345

E-posta: psychont@lra-es.de

Web sitesi bağlantısı

Kreisdiakonieverband Esslingen 
(Esslingen Bölge Diakonie Birliği) 
psikolojik danışmanlık merkezleri

Esslingen
(Hamile kadınlar ve genç ebeveynler için danışmanlık hizmeti 
ile birlikte) 
Berliner Straße 27 (Otto-Riethmüller-Haus)

73728 Esslingen am Neckar

Telefon: 0711 - 34 21 57 100

E-posta: pbs.es@kdv-es.de

Filder (merkez) 
Eisenbahnstraße 3

70794 Filderstadt-Bernhausen

Telefon: 0711 - 70 20 96

Faks: 0711 - 70 65 70

E-posta: pbs.be@kdv-es.de

Echterdingen (şube) 
Gartenstraße 2

70771 Leinfelden-Echterdingen

Telefon: 0711 - 79 79 368

Faks: 0711 - 79 53 17

E-posta: pbs.le@kdv-es.de

Tragwerk Vakfı psikolojik danışmanlık merkezi
Schlierbacher Straße 43

73230 Kirchheim unter Teck

Telefon: 07021 - 48 55 90

Faks: 07021 - 48 55 920

E-posta: beratungsstelle@stiftung-tragwerk.de 

mailto:psychoes%40lra-es.de%20?subject=
mailto:psychont%40lra-es.de%20?subject=
https://www.landkreis-esslingen.de/psychologische-beratung
mailto:pbs.es%40kdv-es.de%20?subject=
mailto:pbs.be%40kdv-es.de%20?subject=
mailto:pbs.le%40kdv-es.de%20?subject=
mailto:beratungsstelle%40stiftung-tragwerk.de%20%20?subject=
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Psikolojik Aile ve Yaşam Danışmanlığı 
 Esslingen-Nürtingen

Caritas Fils-Neckar-Alb
Merkez
Werastraße 20

72622 Nürtingen

Telefon: 07022 - 21 580

Faks: 07022 - 21 58 29

E-posta: info@pfl-esslingen-nuertingen.de 

Esslingen şubesi
Haus der Caritas

Mettinger Straße 123

73728 Esslingen am Neckar

Telefon: 0711 - 39 69 54 40

E-posta: info@pfl-esslingen-nuertingen.de

Cinsel şiddet durumunda psikolojik danışmanlık 
merkezleri

Kompass
Marstallgasse 3

73230 Kirchheim unter Teck

Telefon: 07021 - 61 32

Faks: 07021 - 61 23

E-posta: mail@kompass-kirchheim.de

Wildwasser
Merkelstraße 16

73728 Esslingen am Neckar

Telefon: 0711 - 35 55 89

Faks: 0711 - 30 05 290

E-posta: info@wildwasser-esslingen.de

Esslingen bölgesinde hamilelik çatışması danışmanlık 
merkezleri, bağımlılık ve önleme danışmanlık 
merkezi veya borç danışmanlık merkezi gibi daha 
birçok danışmanlık merkezi bulunmaktadır.. Bunlara 
ve diğer danışmanlık merkezlerine genel bir bakışı burada 
bulabilirsiniz:

Web sitesi bağlantısı

mailto:info%40pfl-esslingen-nuertingen.de%20%20?subject=
mailto:info%40pfl-esslingen-nuertingen.de%20?subject=
mailto:mail%40kompass-kirchheim.de%20?subject=
mailto:info%40wildwasser-esslingen.de%20?subject=
https://www.landkreis-esslingen.de/%252CLde/50698.html
https://www.landkreis-esslingen.de/%2CLde/50698.html
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Esslingen bölgesi

Esslingen Sosyal Hizmet ve yetiştirme yardım istasyonları 
Esslingen-Süd
Pulverwiesen 11

73726 Esslingen am Neckar

Telefon: 0711 - 39 02 48 340

Faks: 0711 - 39 02 58 940

Sosyal hizmet ve yetiştirme yardım istasyonu 
Esslingen-Nord
Mülbergerstraße 146

73728 Esslingen am Neckar

Telefon: 0711 - 39 02 48 340 

Faks: 0711 - 39 02 58 979

Fildern bölgesi

Filderstadt Sosyal Hizmet ve yetiştirme yardım istasyonları 
FIND
Gottlieb-Daimler-Straße 2

70794 Filderstadt

Telefon: 0711 - 39 02 42 980

Faks: 0711 - 39 02 10 73

Sosyal hizmet ve yetiştirme yardım istasyonu 
Leinfelden-Echterdingen
Backhausgasse 3

70771 Leinfelden-Echterdingen

Telefon: 0711 - 39 02 43 425

Faks: 0711 - 39 02 58 346

Sosyal hizmet ve yetiştirme yardım istasyonu 
Ostfildern (friz)
Montluelweg 19 (Scharnhauser Park)

73760 Ostfildern

Telefon: 0711 - 39 02 48 023

Faks: 0711 - 39 02 58 344

Sosyal hizmet ve yetiştirme yardım istasyonları 

Sosyal hizmetler, sosyal alanda gençlik refahı ve sosyal 
yardım konularında danışmanlık ve yardım arayan kişiler 
için ilk irtibat noktasıdır.
Eğitim, aile, sosyal ve kişisel zorlukların yanı sıra kriz 
durumlarında da yardımcı olurlar. Sosyal hizmetler 
bağımsız gençlik yardım kuruluşlarıyla birlikte bölge 
genelinde on bir yetiştirme yardım istasyonunda 
merkez dışı bir şekilde örgütlenmiştir. Orada özellikle 
14 yaşından küçük çocukları olan aileler, 22 bakım 
noktasında kendi yaşam ortamlarında kolay, esnek eğitim 
desteği bulur. 

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz:

Web sitesi bağlantısı

www.mueze-es.de
https://www.landkreis-esslingen.de/%2CLde/start/soziales/Beratung%2Bund%2BHilfen.html
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Nürtingen bölgesi

Nürtingen Sosyal Hizmet ve yetiştirme yardım istasyonları 
Nürtingen Çevresi ve Yukarı Neckar Vadisi
Europastraße 40

72622 Nürtingen

Telefon: 0711 - 39 02 42 870

Faks: 0711 - 39 02 10 71

Sosyal hizmet ve yetiştirme yardım istasyonu 
Nürtingen şehri
Im Martin-Luther Hof

Marienstraße 4

72622 Nürtingen

Telefon: 0711 - 39 02 48 344

Faks: 07022 - 21 79 926

E-posta: SozialerDienst@lra-es.de

Daha detaylı bilgileri burada bulabilirsiniz:

Web sitesi bağlantısı

Kirchheim bölgesi

Kirchheim Sosyal Hizmet ve yetiştirme yardım istasyonları 
Kirchheim-çevresi
Osianderstraße 6/1

73230 Kirchheim unter Teck

Telefon: 0711 - 39 02 42 963

Faks: 0711 - 39 02 58 343

Plochingen Sosyal Hizmet ve yetiştirme yardım istasyonları 
Plochingen
Urbanstraße 31

73207 Plochingen

Telefon: 0711 - 39 02 42 923

Faks: 0711 - 39 02 58 955

Kirchheim şehri Sosyal Hizmet (SDK) ve Kirchheim şehri 
 yetiştirme yardım istasyonları
Widerholtplatz 3

73230 Kirchheim unter Teck

Telefon: 07021 - 50 23 43

Faks: 07021 - 50 23 72

https://www.landkreis-esslingen.de/start/soziales/adressen+und+ansprechpartner.html
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Okul Kalitesi ve Öğretmen Eğitimi Merkezi 
Okul Psikolojik Danışma 
Merkezi (ZSL)

Okul Psikolojik Danışma Merkezi uzman bir psikolojik 
hizmettir ve okul yaşamına dahil olan herkesi destekler:

Öğrenciler ve ebeveynleri/velileri, öğretmenler, 
(müdür yardımcıları) ve okul sektöründe çalışan diğer 
tüm insanlar.

Danışmanlık hizmeti bizde ücretsiz, isteğe bağlı ve 
gizlidir.

Öğrenciler ve veliler için aşağıdaki durumlarda 
danışmanlık hizmeti verilebilir: 

▪ Performans sorunları

▪ Öğrenme ve çalışma bozuklukları

▪ Konsantrasyon sorunları

▪ Motivasyon sorunları

▪ Okulda ilişki sorunları

▪ Okul ortamında davranış bozuklukları

▪ Okul korkusu ve okuldan kaçma

▪ Okul yolunda sorular 

Okul Geliştirme ve Öğretmen Eğitimi Merkezi
Okul Psikoloji Danışma Merkezi 
(Yer Nürtingen)
Telefon: 07022 - 25 28 780
E-posta: Poststelle.spbs-nt@zsl-rs-s.kv.bwl.de 

2. 2 Okul ile ilgili sorularda danışmanlık seçenekleri

Okul yönetimi göçmen aileleri Almanya'ya gelişlerinde 
de desteklemektedir. Okulla ilgili sorularınız, 
endişeleriniz veya sorunlarınız için uzman yardımı 
alabileceğiniz iki irtibat noktası aşağıda sunulmuştur.

Nürtingen Devlet Eğitim Müdürlüğünde yeni göç-
menler için irtibat görevlisi

Burada, 15 yaşına kadar olan göçmen çocuklar ve gençler 
ile ebeveynleri, okul ve dil öğrenimine ilişkin 
sorularda desteklenmekte ve onlara danışmanlık hizmeti 
verilmektedir. 

Nürtingen Devlet Eğitim Müdürlüğü
Yeni göçmenler için irtibat görevlisi
Andreas Schäfer
Telefon: 07022 - 26 29 959
E-posta: andreas.schaefer@ssa-nt.kv.bwl.de

mailto:Poststelle.spbs-nt%40zsl-rs-s.kv.bwl.de%20%20?subject=
mailto:andreas.schaefer%40ssa-nt.kv.bwl.de%20?subject=
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2. 3 Gençlik göç hizmetleri

Gençlik Göç Hizmetleri (JMD) tarafından sunulan 
hizmetler, 12 yaşından 27 yaşına kadar göç geçmişi 
olan çocuklara, ergenlere ve genç yetişkinlere yöneliktir. 
Aynı şekilde göçmen kökenli çocuk ve gençlerin 
ebeveynleri de, özellikle çocuklarının eğitim ve öğretimi 
söz konusu olduğunda, hizmetlerin hedef grubunun bir 
parçasıdır. Gençlik Göç Hizmetleri, entegrasyon süreci 
için önemli olan girişimler ve kurumlarla yakın işbirliği 
içinde çalışmaktadır. 

Gençlik Göç Hizmeti Esslingen 
(Esslingen, Ostfildern, 
Filderstadt, Leinfelden-Echterdingen 
ve çevresindeki belediyelerden sorumludur)
Maillestraße 4
73728 Esslingen am Neckar
Telefon: 0711 - 35 24 92
E-posta: JMD-Esslingen @ib.de

Gençlik Göç Hizmeti Nürtingen 
(Nürtingen, Kirchheim unter Teck 
ve çevresindeki belediyelerden sorumludur)
Kirchheimer Straße 60
72622 Nürtingen
Telefon: 07022 - 21 75 10
E-posta: jmd.nt@bruderhausdiakonie.de

2. 4 Çocuklar, ergenler, genç yetişkinler ve 
     ebeveynler için çevrim içi danışmanlık 

www.bke.de

www.onbera.de

mailto:JMD-Esslingen%20%40ib.de%20?subject=
mailto:jmd.nt%40bruderhausdiakonie.de%20?subject=
https://www.bke.de/virtual/ratsuchende/index.html
https://www.onbera.de/
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2. 5 Esslingen bölgesinde aile eğitimi, ebeveyn ve 
     rehberlik projeleri 

Esslingen bölgesinde, göçmen ve göçmen olmayan 
ebeveynler için çok farklı teklifler vardır. Bu tekliflere 
katılım şekli de genellikle farklıdır. Örneğin, diğer 
ebeveynlerle birlikte bebek bakımı veya okul sistemi 
hakkında bilgi edinebileceğiniz kursların yanı sıra, 
aynı ana dile sahip bir gönüllünün kreş veya okuldaki 
bir veli toplantısında size eşlik etme imkanı da vardır. 

Bu tekliflerden yararlanmak için genellikle kurumla veya 
irtibat görevlisiyle iletişime geçmek yeterlidir. 
Burada katılımın ücretsiz olup olmadığını veya katılım 
ücreti alınıp alınmadığını da öğrenebilirsiniz.

Aile eğitim kurumları 

Aile eğitim kurumları çoğunlukla kurslar sunmaktadır. 
Orada diğer ebeveynlerle tanışabilir ve ebeveyn 
olmakla ilgili farklı konular hakkında bilgi alabilirsiniz.

Aile eğitim kurumları kendini tanıtıyor:

Ökumenische Familienbildungsstätte Esslingen
Berliner Straße 27
73728 Esslingen am Neckar
Telefon: 0711 - 39 69 98 0
E-posta: info@fbs-esslingen.de

Teklif kimlere yöneliktir?

Bebeklerden gençlere kadar ebeveynler için sürekli 
kurslar, teklifler ve dersler sunuyoruz.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

Yaşları, kökenleri, dinleri, kültürleri ve yaşam tarzları 
ne olursa olsun tüm insanlar için aile eğitim 
programları sunuyoruz. 
Aileleri ilgilendiren eğitim konuları, eğitim konularında 
bilgilendirme etkinlikleri, kişisel eğitim soruları ile ilgili 
danışmanlık ve aynı zamanda karşılıklı destek ile 
ailelerin günlük yaşamlarının başarılı olmasını 
sağlamaya yardımcı oluyoruz. Ebeveynleri çocuk 
yetiştirme becerilerinde güçlendirmek, yaşam 
sorunlarını ele almak ve birlikte yollar ve çözümler 
aramak istiyoruz. Ayrıca beden ve ruh sağlığının 
teşvik edilmesine, yaratıcılığa ve paylaşılan deneyim-
lerin neşesine de yer vermek istiyoruz. FBS Esslingen 
kurslar, seminerler, konferanslar düzenliyor ve herkesin 
erişimine açık projelere katılıyor.

Web sitesi bağlantısı

mailto:info%40fbs-esslingen.de%20?subject=
https://fbs-esslingen.de/
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Familienbildungsarbeit fba Köngen
Kiesweg 10
73257 Köngen
Telefon: 07024 - 86 87 89
E-posta: anmeldung@fba-koengen.de

Teklif kimlere yöneliktir?

Tekliflerimizle ailelere çocuklarının doğumundan 
itibaren hitap ediyoruz.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

Köngen'deki aile eğitim çalışması, göçmen kökenli 
aileleri de memnuniyetle kabul ettiğimiz çeşitli yaş 
grupları için ebeveyn-çocuk ve bakım grupları sunmak-
tadır. Bebek masajına 6. haftadan itibaren başlıyoruz 
ve anaokulu çağına kadar düzenli emekleme, oyun 
ve jimnastik gruplarında ailelere eşlik ediyoruz. 
Ayrıca, yaratıcılık, hareket, beslenme ve pedagojik 
konularda son sayıda başka etkinlik de sunuyoruz.

Web sitesi bağlantısı

Haus der Familie Nürtingen 
Mühlstraße 11
72622 Nürtingen
Telefon:07022 - 39 993
E-posta: info@hdf-nuertingen.de

Teklif kimlere yöneliktir?

PEKiP'ten erken müzik eğitimine, hareket teklifleri-
ne, ebeveyn-çocuk gruplarına ve çok daha fazlasına 
kadar 0-10 yaş 
arası çocukları olan ebeveynler için tekliflerimiz var.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

Haus der Familie Nürtingen'de ebeveynler için çok 
sayıda fırsat bulunmaktadır. Doğuma hazırlıktan 
bebek bakımına ve doğum sonrası jimnastikten 
bebekli anneler için spor aktivitelerine kadar. Ayrıca, 
0-10 yaş arası çocukları olan ebeveynler için çok 
sayıda teklifler var. Daha fazla bilgi için lütfen ana 
sayfaya veya Nürtingen ve çevresindeki çok sayıda 
ofis ve mağazada bulunan program kitapçığımıza 
bakın. Ayrıca kültür kantininde STÄRKE devlet projesi 
tarafından finanse edilen açık bir buluşma yerimiz, 
evde bir erken çocukluk buluşma yerimiz ve Rus 
ebeveyn-çocuk gruplarımız var.

Web sitesi bağlantısı

mailto:anmeldung%40fba-koengen.de%20?subject=
https://www.fba-koengen.de
mailto:info%40hdf-nuertingen.de%20?subject=
https://hdf-nuertingen.de/
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Familienbildungsstätte Filderstadt e.V.
Wielandstraße 8
70794 Filderstadt
Telefon: 07158-9846012
E-posta: info@fbs-filderstadt.de 

Teklif kimlere yöneliktir?

0-99 yaş arası tüm aileler ve ilgilenen diğer tüm insanlar 
için kurslar, seminerler, atölye çalışmaları ve açık 
buluşmalar sunuyoruz.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

Die Familienbildungsstätte Filderstadt e. V.  bir buluşma 
ve eğitim yeridir ve neredeyse 50 yıldır dinleri veya 
kökenlerinden bağımsız olarak her yaştan insanı farklı 
yaşam koşullarında desteklemektedir. Kursların, atölye 
çalışmalarının ve açık buluşmaların odak noktası 
genç ailelere yönelik tekliflerdir. Destekliyor, eğitiyor 
ve güçlendiriyoruz.

Programımızda bulacaklarınıza örnekler:
-  Doğumla ilgili kurslar
-  Eğitim ve diğer konularda konferanslar
-  Çocuk kursları
-  Ebeveyn-çocuk kursları
-  Sağlık kursları
- Yemek kursları
-  Açık buluşmalar (ücretsiz)
-  Farklı konularda atölye çalışmaları

Web sitesi bağlantısı

Familien-Bildungsstätte Kirchheim unter Teck
Widerholtstr.4
73230 Kirchheim unter Teck
Telefon: 07021 - 92 00 110
E-posta: info@fbs-kirchheim.de

Teklif kimlere yöneliktir?

Tekliflerimiz ebeveyn adaylarına ve 0-10 yaş arası 
çocukları olan anne ve babalara yöneliktir.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

Aile Eğitim Merkezi, yaşamın farklı evrelerinde ve 
biçimlerinde bulunan ailelere çok yönlü bir teklif 
sunuyor. Hamilelik ve doğum için doğum öncesi, yoga 
ve bebek bakımı kursları ve çok daha fazlası sunul-
maktadır. 
Çocuklu anne ve babalara yönelik çok sayıda teklif, 
yaşamın ilk yılındaki PEKip ve Lefino kurslarından, 
psikomotor erken destek ve müzik bahçesine ve 
ilkokul çağındaki çocuklarla yaratıcı tekliflere ve spor 
tekliflerine kadar uzanmaktadır. Çok dilli mini kulüpler 
(Türkçe ve Rusça) ve bekar ebeveynler için açık bir 
buluşma yeri (TRAM) de teklif yelpazesinin bir 
parçasıdır. Ayrıca Aile Eğitim Merkezi ilgilenen 
ebeveynlere eğitim ve aileyle ilgili diğer konularda 
çok çeşitli konferanslar, seminerler ve kurslar sunmak-
tadır.

Web sitesi bağlantısı

mailto:info%40fbs-filderstadt.de%20%20?subject=
https://www.fbs-filderstadt.de/
mailto:info%40fbs-kirchheim.de%20?subject=
https://fbs-kirchheim.de/
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Mehrgenerationenhaus LINDE
Alleenstraße 90
73230 Kirchheim unter Teck
Telefon: 07021 - 44 411
E-posta:  mail@linde-kirchheim.de

Teklif kimlere yöneliktir?

Açık küçük çocuk buluşması ebeveynlere ve 0-3 yaş 
arası çocuklarına yöneliktir.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

Aileler her Salı günü 9:30-11:30 saatleri arasında 
LINDE'de bir araya gelerek fikir alışverişinde 
bulunuyor ve ilginç konuşmacılardan önemli bilgiler 
ediniyor. Adından da anlaşılacağı gibi, anneler ve 
babalar için küçük çocuklarıyla birlikte iyi bir fincan 
kahve veya çay ve bazı lezzetli atıştırmalıklar eşliğinde 
rahat bir buluşma anlamına geliyor. Açık küçük çocuk 
buluşmasında küçük çocuklar ve aileler konusunda 
bilgi alışverişi ve profesyonel bilginin yanı sıra, iyi 
durumdaki çocuk kıyafetlerini takas ve hediye etme 
fırsatı da sunmak istiyoruz. Bu teklif ücretsizdir. 2 € 
karşılığında zengin kahvaltı büfesi sunulmaktadır. 
Kayıt gerekmiyor.

Web sitesi bağlantısı

Mehrgenerationen- und Bürgerhaus 
Pliensauvorstadt
Weilstraße 8
73734 Esslingen am Neckar
Telefon: 0711 - 37 09 281
E-posta: info@buergerhaus-pliensauvorstadt.de

Teklif kimlere yöneliktir?

Günlük açık buluşmalar ücretsizdir ve kayıt yaptırma-
dan ziyaret edilebilir. 0-18 aylık çocuklar için bir 
anne-çocuk-ebeveyn buluşması, öğleden sonra 
oyun programı ve kiralık büyükanne-büyükbaba hizmeti 
bulunmaktadır. Daha fazla etkinliği şu adreste bula-
bilirsiniz: www.buergerhaus-pliensauvorstadt.de

Ne yapıyoruz ve kimiz:

Mehrgenerationen- & Bürgerhaus Pliensauvorstadt 
buluşma, iletişim, bilgi alış verişi ve sivil katılım için 
bir yerdir. Evin sunduğu hizmetler, dini ve kültürel 
aidiyetleri ne olursa olsun, farklı yaş ve milletlerden 
ilçe sakinlerine hitap etmektedir. Burada eğitim, 
danışmanlık, sağlık ve kültür alanlarından çok sayıda 
kuşaklar arası teklif ve projeler yer almaktadır. Görev 
yapan birçok grup binayı görüşme saatleri, atölye 
çalışmaları, görüşmeler, etkinlikler ve boş zaman 
faaliyetleri için kullanmaktadır. Mehrgenerationenhaus 
(çok kuşaklı ev) bağlılığı ve inisiyatifi teşvik ediyor, 
çok çeşitli girişimler ve teklifler aracılığıyla yeni 
temasları kolaylaştırıyor ve böylece bölgede yalnız 
yaşayan insanların yalnız kalmasına koymayı da 
amaçlıyor. Mehrgenerationen- und Bürgerhaus, 
Esslingen şehrinin sosyal işler, entegrasyon ve spor 
dairesinde aile, gençlik, yaşlılar ve sivil katılım 
dairesine aittir.

Web sitesi bağlantısı

mailto:%20mail%40linde-kirchheim.de%20?subject=
http://www.linde-kirchheim.de/
mailto:info%40buergerhaus-pliensauvorstadt.de%20?subject=
http://www.buergerhaus-pliensauvorstadt.de
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Mettingen ilkokulundaki aile merkezi
Lerchenbergstraße 10
73733 Esslingen am Neckar
Telefon: 0711 - 35 12 22 95
E-posta: ingrid.gayer@esslingen.de

Teklif kimlere yöneliktir?

Tüm ebeveynlere hitap ediyoruz.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

Mettingen aile merkezi, kökenleri ne olursa olsun tüm 
aileler için bir buluşma yeri ve temas noktasıdır. 
Çok yönlü teklif, ailelerin ihtiyaç ve ilgi alanlarına 
yönelik olmakla birlikte bireysel girişimlere de izin 
vermeli ve bunları desteklemelidir. "Entegre ebeveynler 
- güçlü Çocuklar", "Annem Almanca Öğreniyor" dil 
kursu, iletişim buluşması, anneler buluşması veya 
çeşitli konularda ebeveyn kahvaltıları gibi dil teşviki ve 
ebeveyn eğitimi için çeşitli ebeveyn projeleri mevcut 
tesislerde gerçekleştirilmektedir. Ayrıca bir çocuk 
tatil programı da bulunmaktadır. Aile merkezinde, 
sunulan tekliflerin çocukların ve ailelerinin ilgi alanlarını 
karşılaması, günlük yaşama yakın olacak şekilde 
tasarlanması ve engelleme eşiği veya mekansal 
engeller olmadan kullanılabilmesi önemlidir.

Web sitesi bağlantısı

Ebeveyn projeleri

Burada sunulan ebeveyn projeleri farklı destek biçimleri 
sunmaktadır. Örneğin, şehrinizdeki veya belediyenizdeki 
diğer ebeveynlerle iletişim kurmanıza, eğitim ve 
yetiştirme konularında bilgi edinmenize veya sadece 
diğer göçmen ve göçmen olmayan ebeveynlerle rahat 
bir ortamda fikir alışverişinde bulunmanıza 
yardımcı olabilirler.

mailto:ingrid.gayer%40esslingen.de%20?subject=
https://www.esslingen.de/start/es_menschen/familienzentrum.html
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Ebeveyn projeleri kendini tanıtıyor:

eins plus b (bir artı b)
(Dil artı eğitim ağındaki ebeveynler)
Robert-Koch-Straße 87/1 
73760 Ostfildern 
Telefon: 0711 - 30 53 95 96 
E-posta: leitung.einsplusb@ostfildern.de

Teklif kimlere yöneliktir?

Tekliflerimiz, 0-10 yaş arası çocukları olan tüm 
milletlerden ebeveynlere yöneliktir.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

eins plus b projesi, dil ve eğitim alanlarında destek 
sağlıyor ve ebeveynler ile eğitim kurumları arasındaki 
işbirliğini güçlendirmek istiyor. Ayrıca uluslararası 
aile ve kadın buluşmaları sunarak kadınların güçlü 
yanlarını görmelerine ve özgüvenlerini artırmalarına 
destek oluyor. Okullar ve anaokulları gibi belediye 
kurumlarının yanı sıra şehirdeki diğer işbirliği ortaklarıy-
la birlikte çalışıyoruz. örneğin anadil desteği yoluyla 
dilsel ve kültürel köprüler kurmak için Ostfildern'deki 
ailelere yönelik çeşitli teklifler hakkında bilgi vermek 
de görevlerimiz arasındadır.

Web sitesi bağlantısı

Arche Nora e.V. Kinderbetreuung
Geranienstraße 11
70771 Leinfelden-Echterdingen
Telefon: 0711 - 75 24 27
E-posta: info@archenora-le.de

Teklif kimlere yöneliktir?

Uluslararası bebek ve cüce buluşması 0-3 yaş arası 
çocuğu olan ebeveynlere yöneliktir.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

Uluslararası bebek buluşması, 1 yaşına kadar bebeği 
olan ebeveynler için açık bir buluşmadır. Ebeveynler 
rahat ve sıcak bir ortamda fikir alış verişi yapabilir ve 
bebek ve "ebeveyn olmak" ile ilgili konularda tavsiye 
alabilir. Buluşma pedagojik uzmanlar tarafından yönetilir. 
İçecekler ve küçük bir kahvaltı atıştırmalığı 1 € 
karşılığında sunuluyor. Yurtdışından gelen çocukları 
olan ebeveynlere de seslenmek istiyoruz. Cüce 
buluşma yerimize 3 yaşına kadar olan çocuklar kabul 
edilir. Oynuyor ve eğleniyoruz.

Web sitesi bağlantısı

mailto:leitung.einsplusb%40ostfildern.de%20?subject=
https://www.ostfildern.de/eins_plus_b.html
mailto:info%40archenora-le.de%20?subject=
https://www.archenora-le.de/
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INTEGRA Filder e.V. 
Schulstraße 3
70794 Filderstadt
Telefon: 0711 - 90 77 43 -76
E-posta: info@integra-bildung.de

Teklif kimlere yöneliktir?

Entegrasyon yardımlarımız yetişkinlere, 0-16 yaş arası 
çocukları olan ailelere ve 16 yaş ve üzeri gençlere 
yöneliktir.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

INTEGRA Filder e.V., Filderstadt'ta göçmenlik 
geçmişi olan ve olmayan kişiler için köken, kültür ve 
din ayrımı gözetmeksizin entegrasyon çalışmaları 
yürüten ve kâr amacı gütmeyen bir dernektir. Odak 
noktası çocuklar, gençler ve yetişkinlere yönelik 
eğitim çalışmalarıdır. Bu dernek dil, kültür, pedagoji, 
sağlık, güçlendirme, sosyal katılım, ekoloji, iklim ve 
çevre koruma ile sanat alanlarında geniş bir eğitim 
yelpazesi içermektedir. 

Web sitesi bağlantısı

Rucksack (sırt çantası) programı
Martinstraße 46
73728 Esslingen am Neckar
Telefon: 0711 - 35 12 21 74
E-posta: sabine.sandler@esslingen.de

Teklif kimlere yöneliktir?

Rucksack (sırt çantası) programı, 4-6 yaş arası çocukları 
olan ve ilkokul 1. ve 2. sınıfa giden çocukları olan 
ebeveynlere yöneliktir.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

Rucksack (sırt çantası), özellikle göçmen aileler için 
geliştirilmiş bir dil desteği ve ebeveyn eğitim 
projesidir. Hedefler, ebeveynlerin ve çocukların genel 
dil eğitimi, Almanca dil desteği, aynı zamanda ikinci dil 
için bir temel olarak ana dilin güçlendirilmesi ve 
tanıdık bir ortamda iletişim, destek, topluluk ve 
değişimdir. Çocuk gündüz bakım evi veya okulla iletişim 
kurmak da önemli bir rol oynar. Ebeveyn buluşmaları 
gündüz bakım evlerinde veya okullarda haftada 
yaklaşık 1,5 saat yapılır. Ebeveynler, eğitimli ebeveyn 
rehberinden, çocukları ile evde aile dilinde gerçekleş-
tirilen günlük değişen aktiviteler için öneriler içeren 
haftalık bir program alırlar.

Web sitesi bağlantısı

mailto:info%40integra-bildung.de%20?subject=
https://integra-bildung.de/
mailto:sabine.sandler%40esslingen.de%20?subject=
https://www.esslingen.de/sprache
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Entegre ebeveynler - Güçlü çocuklar. Varış için 
Almanca, dil desteği ve ebeveyn eğitimi
Beblingerstraße 3
73728 Esslingen am Neckar
Telefon: 0157 - 83 03 96 62
E-posta: meike.schmeil@esslingen.de

Teklif kimlere yöneliktir?

Göçmenlik geçmişi olan annelere hitap ediyoruz.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

Proje, göçmenlik geçmişi olan annelere yöneliktir 
ve Esslingen'de dört noktada gerçekleştirilmektedir. 
Projenin amacı, anneleri rollerinde güçlendirmek ve 
sosyal hayata katılımlarını teşvik desteklemektir. 
Kurs derslerinde Esslingen'deki yaşam, eğitim ve boş 
zaman olanakları hakkında bilgi verilir.
Aralık 2023'te sona erecek olan proje Baden- 
Württemberg Vakfı tarafından finanse edilmektedir.  

Tarafından destekleniyor:

Web sitesi bağlantısı

Esslingen anne merkezi - 
Treffpunkt für Frauen und Familien e. V.  
Martinstraße 37
73728 Esslingen
Tel.0711 - 37 02 436 
E-posta: mail@mueze-es.de
www.mueze-es.de

Teklif kimlere yöneliktir?

Aileler için açık teklifler şunlara yöneliktir:
- Ebeveyn-çocuk kafeteryası: Tüm ailelere.
- ProjuFa ebeveyn buluşması: 1,5-3 yaş arası 
 çocukları olan ebeveynlere
- Arap anneler buluşması: Arapça konuşan annelere ve 
 çocuklarına 
- Ukrayna buluşma kafeteryası: Ukrayna'dan gelen 
 sığınmacılar ve onları tanımak ve desteklemek 
 isteyen insanlar.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

Esslingen anne merkezi, Esslingen'deki aileleri 
desteklemeyi amaçlayan bir dernektir. Esslingen'in 
Weststadt bölgesinde (Dick-Areal'in yanında, tren 
istasyonunun yakınında) güzel ve eski bir villada yer 
almaktadır.
Esslingen anne merkezi, ebeveynlerin sosyalleşebi-
leceği ve fikir alışverişinde bulunabileceği bir yerdir. 
Çocukları yanlarında olur ve hemen yandaki çocuk 
odasında teşvik edici oyuncaklar ve oyun arkadaşları 
bulurlar. Kayıt gerekmez, sadece uğramanız yeterli!

Web sitesi bağlantısı

mailto:meike.schmeil%40esslingen.de%250D?subject=
https://www.esslingen.de/start/buergerservice/pm-integrierte-eltern-starke-kinder.html
https://www.muezees.de/
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Sompon Socialservice
Schelztorstraße 2
73728 Esslingen am Neckar
Telefon: 0711 - 30 05 269
E-posta: info@sompon-socialservice.org

Teklif kimlere yöneliktir?

Tüm ebeveynlere hitap ediyoruz.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

"Stärke" devlet programı kapsamında, bu proje eğitim 
uzmanları tarafından "güçlendirme" sunmaktadır. 
Bunlar, ebeveynlerle çocuk yetiştirme faaliyetleri 
üzerine düşünmek için bir araç olarak atölye çalışmaları, 
sorular ve görüşmeler kullanır. Gerektiğinde ailelere 
ev ziyaretleri de yapılmaktadır.  Ebeveyn kurslarımızla, 
ebeveynleri günlük aile hayatlarını daha rahat ve 
güvenli bir şekilde yönetmeleri için destekliyoruz. 
Ebeveyn kursları, anne, baba ve çocukların özgüven-
lerini güçlendirerek, günlük aile yaşamının rahatlama-
sına ve birlikteliğin gelişmesine yardımcı olur. Kurslar, 
teori öğretimi, kişisel farkındalık, pratik egzersizler ve 
günlük aile yaşamıyla ilgili rol oyunlarının bir 
kombinasyonundan oluşmaktadır.

Web sitesi bağlantısı

Kadın ve ebeveyn buluşması
Brunnsteige 16
72622 Nürtingen
Telefon: 07022 - 75 520
E-posta: l.classen@nuertingen.de

Teklif kimlere yöneliktir?

0-18 yaş arası çocukları olan ebeveynlere hitap 
ediyoruz.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

Her milletten ve yaştan tüm ebeveynleri ve kadınları, 
çok ilginç konularla rahat ve uluslararası bir atmosferde 
bir araya gelmeye davet ediyoruz. Konuşma konuları 
üzerinde birlikte çalışılır ve tartışılır. İçeriklere örnek: 
Boş zaman aktiviteleri, kadın sağlığı ve doğum, 
Almanya'da anaokulu ve okul, sağlıklı beslenme, 
çocuk psikolojisi, Almanya'da yaşam ve çok daha 
fazlası.

Web sitesi bağlantısı

mailto:info%40sompon-socialservice.org%20?subject=
http://www.sompon-socialservice.org/
mailto:l.classen%40nuertingen.de%20?subject=
https://www.nuertingen.de/de/nuertingen-fuer-alle/bildung-leben-wohnen/integration/integrationsbuero
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Kültürlerarası Ebeveyn Danışmanları Projeleri 

Teklif kimlere yöneliktir?

Teklif, 3-18 yaş arası çocukları olan ebeveynlere 
yöneliktir.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

Ebeveyn danışmanları, ebeveynler için tarafsız ve gizli 
irtibat kişileridir. Bu kişiler Almanca dışında başka bir 
dil daha konuşuyorlar ve kendileri de ebeveynler. 
Ebeveynlerin sorunlarına aşinadırlar ve dil engellerini 
ve kültürel bariyerleri daha kolay aşabilirler. Ebeveyn 
danışmanları, eğitim sistemi hakkındaki sorularda 
veya okul ya da çocuk gündüz bakım evi ile ilgili 
sorunlarda yardımcı olur. 
Ebeveyn görüşmeleri, veli toplantıları ve diğer sorularda 
destek sağlarlar ve ebeveyn e eğitim kurumu arasında 
işbirliği olması için çalışırlar. 

İletişim

Filderstadt:
Ricarda Fischer

Telefon: 0711 - 70 03 -414

E-posta: RFischer@Filderstadt.de

Leinfelden-Echterdingen
Carola Henck

Telefon: 0711 - 16 00 -246

E-posta: c.henck@le-mail.de

Kirchheim-Teck
Christine Euchner

E-posta: c.euchner@kirchheim-teck.de

Web sitesi bağlantısı

Rehberlik projeleri

Aşağıdaki projeler, rehber anne veya rehber baba 
olarak adlandırılan kişilerin yardımıyla bir veya daha 
fazla çocuğa kişisel destek ve aile için yardım sağla-
maktadır. Her proje tüm ailelere açıktır ve yardımlarını 
ücretsiz olarak sunmaktadır.

mailto:RFischer%40Filderstadt.de%20?subject=
mailto:c.henck%40le-mail.de%20?subject=
mailto:c.euchner%40kirchheim-teck.de%20?subject=
https://www.landkreis-esslingen.de/start/service/integration+durch+bildung.html
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Rehberlik projeleri kendini tanıtıyor:

Kinderschutzbund Kreisverband Esslingen e.V. - 
Aile rehberleri
Neckarstraße 86
73728 Esslingen am Neckar
Telefon: 0711 - 35 15 326
E-posta: irmgard.greiner@ksb-es.de

Teklif kimlere yöneliktir?

En az bir çocuğu üç yaşından küçük olan ailelere 
eşlik ediyoruz.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

“Aile rehberleri” erken yardım kapsamında genelde 
üç yaşın altında çocuğu olan ve yüklerini hafifletmek 
için geçici desteğe ihtiyaç duyan tüm ailelerden 
sorumludur. "Aile rehberleri" önleyici bir hizmettir, 
yükler gerçek sorunlara dönüşmeden önce kullanıl-
malıdır. Gönüllü aile rehberleri, ilgilenen ailelere en 
az altı aylık bir süre boyunca haftada en fazla dört 
saat ücretsiz olarak yardım sunmaktadır. "Kendi 
kendine yardım için yardım" sağlarlar ve ailenin kendini 
yeniden düzenleyebilmesi, güçlü yönlerini ve 
olanaklarını fark edebilmesi için özellikle çocuklarla 
ilgilenerek boş alan yaratırlar.

Web sitesi bağlantısı

Chancenschenker Projesi - Çocuklar için rehberlik 
ve projeler, Esslingen Caritas Merkezi
Mettinger Straße 123
73728 Esslingen am Neckar
Telefon: 0711 - 39 69 54 19
E-posta: gauch.p@caritas-fils-neckar-alb.de

Teklif kimlere yöneliktir?

3-12 yaş arası çocukları olan ailelere hitap ediyoruz.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

Chancenschenker, Esslingen bölgesindeki çocukları 
gönüllü rehberlerin yardımıyla desteklemek istiyor. 
Rehber haftada bir kez çocukla yaklaşık 1-2 saat geçirir. 
Faaliyetler şunlar olabilir: Oyun yoluyla Almanca öğren-
me, yüzme öğrenme, boş zaman etkinlikleri, ev ödevi 
desteği. Birlikte tam olarak ne yapılacağına çocuk, 
ebeveynler ve rehber ile birlikte karar verir.

Web sitesi bağlantısı

mailto:irmgard.greiner%40ksb-es.de%20?subject=
https://www.ksb-es.de/
mailto:gauch.p%40caritas-fils-neckar-alb.de%20?subject=
https://www.kinderstiftung-esslingen-nuertingen.de/waswirtun/chancenschenker-patenschaften/chancenschenker-patenschaften
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Wegbegleitung - Sığınmacılar için rehberlik projesi, 
Esslingen Caritas Merkezi
Mettinger Straße 123
73728 Esslingen am Neckar
Telefon: 0711 - 39 69 54 31
E-posta: gauch.p@caritas-fils-neckar-alb.de

Teklif kimlere yöneliktir?

Her yaştan çocuğu olan ve olmayan kişilere.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

Gönüllü rehberlik hizmetleri Esslingen'deki sığınmacı-
lara yardım eder ve onları çeşitli alanlarda destekler: 
Almanca konuşmak, boş zamanları veya günlük 
yaşamı organize etmek, mahallede ve kulüplerde 
bağlantılar kurmak, resmi makamlara gittiklerinde 
insanlara eşlik etmek ve çok daha fazlası.

Web sitesi bağlantısı

“Ben de geliyorum” - Göçmen geçmişi olan ço-
cuklar için rehberlik modeli, Ostfildern
73760 Ostfildern
Telefon: 0711 - 60 09 10
E-posta: patenmodell-ostfildern@web.de

Teklif kimlere yöneliktir?

İlkokul çağında, yani 6 ila 10 yaş arası çocukları olan 
ailelere hitap ediyoruz.

Ne yapıyoruz ve kimiz:

Bir vatandaş danışman tarafından belediye koordi-
nasyon ofisi (KoBE) ile yakın işbirliği içinde kurulan 
projemiz, bir çocuğu iyi Almanca konuşan bir 
rehber ile buluşturuyor. Dil yeterliliği ve okul eğitimi, 
başarılı bir entegrasyon için temel ön koşullardır. 
Eğitim rehberliği kapsamında çocuklara, okulda 
sunulan desteğe ek olarak gönüllü bir rehber 
tarafından bireysel olarak eşlik edilir ve destek 
verilir. Bu esnada bir rehber, rehberlik sunduğu bir 
çocuğa odaklanır. Rehberlik bağlayıcı ve güvenilir 
ilişkilerdir. Bunu mümkün kılmak için rehber ve 
rehberlik edilen çocuk haftada bir ila iki saat, genellikle 
okulda buluşur. Bu buluşmalar çocuğun ihtiyaçlarına 
göre değişmektedir. Başlangıçta Almanca dili 
eğlenceli bir şekilde pratik edilir. Daha sonra ara sıra 
ev ödevlerinde yardıma ihtiyaç duyulabilir veya ortak 
boş zaman etkinlikleri yapılır.

Web sitesi bağlantısı

mailto:gauch.p%40caritas-fils-neckar-alb.de%20?subject=
https://www.caritas-fils-neckar-alb.de/hilfe-beratung/migranten-und-gefluechtete/wegbegleitung/wegbegleitung
mailto:patenmodell-ostfildern%40web.de%20?subject=
https://www.ostfildern.de/patenmodell.html
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3.  Öğrenciler için maddi destek

3. 1  Eğitim ve katılım (BuT) hizmetleri 

İşsizlik Parası II, sosyal yardım, sosyal yardım ödeneği, 
çocuk yardımı veya kira yardımı alan ailelerin çocukları 
ve gençleri, eğitim ve katılım paketinden yararlanma 
hakkına sahiptir. Bu fonlar tüm çocukların okula, 
sosyal ve kültürel yaşama katılmasını mümkün kılar 
Okul gezileri ve sınıf gezileri, okul malzemeleri, okul 
ulaşımı, öğrenme desteği, öğle yemekleri ve kulüp 
üyelikleri veya müzik dersleri masrafları gibi sosyal ve 
kültürel katılım için destek mevcuttur. "Eğitim ve 
Katılım Paketi" yoluyla destek için ilgili yardım 
kurumuna, yani sizi maddi olarak destekleyen 
kuruma başvurulabilir. Bu konudaki bilgiler Kayma-
kamlığım Eğitim ve Katılım başlığı altındaki sayfalarında 
bulunabilir.

Web sitesi bağlantısı

3. 2  Federal Eğitim Yardımı Yasası (BAföG)

Okullarda ve yüksekokullarda eğitim görenler, eğitimleri 
veya yükseköğrenimleri için, BAföG olarak adlandırılan 
maddi desteği alabilirler.

BAföG öğrencileri koşulları 

▪ 10. sınıftan itibaren öğrenciler

▪ Örneğin akşam yüksek liselerinde, kolejlerde, teknik 
   kolejlerde ve akademilerde eğitim görenler.

Almanların yanı sıra çok sayıda yabancı da BAföG'den 
yararlanabilir. Prensip olarak, Almanya'da kalma 
ihtimali olan ve topluma entegre olmuş kişiler maddi 
destek alma hakkına sahiptir.
BAföG genelde ailenin gelirine bağlı olarak ödenir. 
Öğrenciler BAföG’ü tam burs olarak alır. Yani hiçbir şey 
geri ödemek zorunda değildirler. Bununla ilgili bilgileri

Esslingen Kaymakamlığı
Eğitim Teşvik Dairesi
Pulverwiesen 11
73728 Esslingen am Neckar

Web sitesi bağlantısı

https://www.landkreis-esslingen.de/start/service/sozialamt.html
https://www.landkreis-esslingen.de/,Lde/start/service/Ausbildungsfoerderung.html
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4. Dil desteği ve çok dillilik

Elbette sadece kendinizin değil, çocuğunuzun veya 
çocuklarınızın da Almancayı nasıl öğreneceği konusun-
da endişelisinizdir. Çünkü özellikle okula gitmek için 
Almanca konuşmak önemlidir. Bu nedenle, aşağıdaki 
bölümlerde çocuklarınızın sadece Almancayı değil, 
aynı zamanda köken dillerini veya anadillerini de iyi 
konuşabilmeleri için okul yıllarında hangi destek yapıla-
rının mevcut olduğu açıklanmıştır.

4. 1 Hazırlık sınıfları (VLK)

Hazırlık sınıfına hiç Almanca bilmeyen ya da çok az bilen 
çocuklar katılır. Bu da çocukların öncelikle yoğun bir 
Almanca eğitimi almaları anlamına gelmektedir. Bu 
şekilde dersleri, öğretmeni ve sınıf arkadaşlarını daha 
iyi anlayabilirler. Çocuklar geçiş aşamasında örneğin 
matematik veya müzikte diğer çocuklarla birlikte 
öğrenecekleri şekilde başlangıç olarak birkaç saatliğine 
normal derslere de katılabilir. Hazırlık sınıfının avantajı, 
çok sayıda pratik ile Almanca dilinin doğrudan öğrenilme-
sidir. Normal bir sınıfa, yani diğer Almanca konuşan 
sınıf arkadaşlarıyla birlikte sınıfa geçtikten sonra da, 
öğrenciler Almanca hazırlık sınıfında saatlik olarak 
desteklenebilirler. 

4. 2 Çok dilliliğin desteklenmesi

Okulda hemen hemen tüm dersler Almanca olarak 
öğretilir. Bu nedenle eskiden ebeveynlerin evde 
çocuklarıyla Almanca konuşmaları beklenirdi. Bu 
durum artık günümüzde söz konusu değil. Bu arada, 
birçok bilimsel çalışmadan biliyoruz ki, kişi köken dili 
olarak adlandırılan dili ne kadar daha iyi konuşursa, 
yeni bir dili o kadar iyi öğrenir. Bu nedenle, ebeveynler 
olarak, çocuklarınızla en iyi bildiğiniz dili konuşursanız 
onlara en çok siz yardımcı olursunuz. Bu nedenle bu dilde 
destek aile içinde olabileceği gibi dersler çerçevesinde 
de olabilir (bkz. sonraki sayfa). Çünkü: Bir çocuk 
öğrendiği ilk dili ne kadar iyi öğrenirse, Almanca gibi 
ikinci veya üçüncü bir dili de o kadar iyi öğrenebilir. 
Ayrıca çok dillilik, profesyonel hayatta çok faydalı 
olabilecek ve kişisel olarak da zenginleştirici olan değerli 
bir yetkinliktir. 
Çocuğunuz Almanca'yı aile dışında da öğrenebilir ve 
pratik yapabilir, örneğin arkadaşlarıyla, anaokulunda, 
okulda, bir kulüpte veya diğer etkinliklerde. Bu 
konuyu yukarıda önerilen ebeveyn buluşmaları kapsamın-
da diğer çok dilli ebeveynlerle görüşebilirsiniz (bkz. 
bölüm 2.5). Federal Sağlık Eğitimi Merkezinin internet 
sitesinde de çocuğunuzun çok dilliliğini günlük 
yaşamda nasıl teşvik edebileceğiniz konusunda daha 
fazla bilgi bulabilirsiniz:

Web sitesi bağlantısı

https://www.kindergesundheit-info.de/themen/entwicklung/alltagstipps/entwicklungsschritte/mehrsprachigkeit-unterstuetzen/
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4. 3 Köken dilde ders

İlk dili daha iyi öğrenmek ya da unutmamak için 
Baden-Württemberg'deki bazı konsolosluklar köken 
dilde ek dersler sunmaktadır. Bu dersler genellikle 
diğer derslere ek olarak gerçekleştirilir. Orada bu dilde 
yazmak da öğretiliyor. Bölgedeki okullarda bölge 
temsilcileri Türkçe, Yunanca, İtalyanca'nın yanı sıra 
Arnavutça, Hırvatça, Portekizce ve İspanyolca dillerini 
de ayrı ayrı okullarda sunmaktadır. 
Daha fazla bilgi için, çocuğunuzun okuluna köken dilde 
ek dersler verip vermediklerini sorun. Çocuklar daha 
sonra doğrudan ilgili öğretmene kayıt yaptırabilir veya 
dersler kendi okullarında veriliyorsa okul sekreterliğin-
den bir kayıt formu alabilirler. Bu tür derslerin ilçedeki 
hangi okulda verildiğini öğrenmek istiyorsanız, 
Nürtingen'deki Devlet Eğitim Müdürlüğündeki irtibat 
görevlisiyle de iletişime geçebilirsiniz (bkz. sayfa 20).

5. Kaymakamlıktan yararlı bilgiler

Son olarak, bölge idaresinin çeşitli çalışma alanlarından 
faydalı materyaller bulacaksınız.

Okula başlama muayenesi - çeşitli dillerde açık-
lanmıştır

Çocuklar okula başlamadan önce Sağlık Dairesi 
tarafından muayene edilmelidir. Bu muayeneye okula 
başlama muayenesi deniyor. Tüm çocuklar katılır. İki 
bölümden oluşur. 

Esslingen Bölge Sağlık Dairesi, bu muayenenin tam 
prosedürü hakkında bir bilgilendirme broşürü yayınla-
mıştır:

Web sitesi bağlantısı

Baden-Württemberg Sosyal İşler Bakanlığının okula 
başlama muayenesine ilişkin  ebeveyn rehberi 
farklı dillerde mevcuttur:

Web sitesi bağlantısı 

https://www.landkreis-esslingen.de/site/LRA-ES-Internet-2019/node/16099025?QUERYSTRING=Einschulungsuntersuchung
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/gesundheit-pflege/gesundheitsfoerderung-und-praevention/schulgesundheitspflege/
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/gesundheit-pflege/gesundheitsfoerderung-und-praevention/schulgesundheitspflege/
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Çocuklar ve gençler için boş zaman faaliyetleri - 
Gençlik merkezleri ve gençlik merkezi benzeri 
tesisler

Kreisjugendring Esslingen e.V., bölgedeki 31 semt ve 
beldede 36 gençlik merkezi işletmektedir (Baskı 2022). 
Ayrıca, 6 semtte ve belediyede farklı gönüllü gençlik 
yardım kuruluşları tarafından işletilen 9 gençlik merkezi 
benzeri tesis bulunmaktadır. 
Hizmet yelpazesi, boş zaman etkinlikleri için kendileri 
belirledikleri alanlardan, kurslara ve projelere aile, 
mesleki eğitim veya yaşam planlaması ile bağlantılı 
bireysel danışmanlık görüşmelerine kadar uzan-
maktadır. Birçok genç için gençlik tesisleri, bireysel 
çeşitliliği deneyimleyebilecekleri ve yaşam dünyalarını 
şekillendirmeye yardımcı olabilecekleri yerlerdir. 
Aşağıdaki bölge haritasında genel bir bakış ve iletişim 
bilgilerini bulabilirsiniz

Web sitesi bağlantısı

Geçiş sürecinin üstesinden gelmek - Yeni göçmenler 
için okul ve iş hakkında bilgiler

Bu seride daha önce yayınlanmıştır: 

“Geçiş sürecinin üstesinden gelmek” 

Bu broşür yeni göç etmiş gençlere kariyer yolunda 
çeşitli yardım ve teklifler hakkında bilgi vermektedir.

Web sitesi bağlantısı

https://landkreis-es.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=f3dcb209e780465fae9a86301a6c3fa1
https://www.landkreis-esslingen.de/start/service/downloads.html
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Şehir, kültür veya aile kartı
Birçok şehir ve belediyede, düşük gelirli çocuklu aileler kart 

başvurusunda bulunabilir ve böylece çok sayıda kültürel ve sosyal 

faaliyete ücretsiz veya indirimli olarak katılabilir. İkamet ettiğiniz 

yerdeki vatandaş bürosundan daha fazla bilgi edinin.

Hilfreich-es (faydalı)
Esslingen bölgesindeki diyakonal derneğinin 

Hilfreich-es'i rehberi az parayla geçinmek zorunda 

olan insanlar için çok sayıda ipucu sunuyor. Rehber, 

maddi yardım, düşük maliyetli veya ücretsiz boş 

zaman, kültürel ve eğitim fırsatları ve tüketici ipuçları 

hakkında bilgi sağlar. 

https://www.hilfreich-es.de

Bilgi materyali ve bağlantılar

Handbook Germany
Almanya'ya yeni gelenler için Almanya'da yaşam 

hakkında çok dilli bilgi portalı. Diğer şeylerin yanı sıra, 

çeşitli dillerde aşağıdaki gibi konular ile ilgili videolar 

bulunmaktadır: Aile, eğitim, sağlık, iş ve çok daha fazlası.

https://handbookgermany.de

Güçlü aileler kontrol kitapçığı
Kontrol kitapçığı, ailelerin güvenebileceği devlet 

desteğine hızlı bir genel bakış sağlar. Açık, basit bir 

şekilde açıklanmış ve en önemli bilgiler seçilmiş.

https://www.bmas.de/DE/Service/Publikationen/

Broschueren/starke-familien-checkheft.html

Devlet aile kartı
Devlet aile kartı ile, daimi ikametgahları Baden- 

Württemberg'de olan aileler, yani yabancı aileler de, 

Baden-Württemberg'deki birçok gezi yerini ücretsiz 

veya indirimli giriş ücretiyle ziyaret edebilirler.

https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/

soziales/familie/leistungen/landesfamilienpass

https://www.hilfreich-es.de
https://handbookgermany.de
https://www.bmas.de/DE/Service/Publikationen/Broschueren/starke-familien-checkheft.html
https://www.bmas.de/DE/Service/Publikationen/Broschueren/starke-familien-checkheft.html
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/soziales/familie/leistungen/landesfamilienpass
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/soziales/familie/leistungen/landesfamilienpass
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Bu seride daha önce yayınlanmıştır:

“Geçiş sürecinin üstesinden gelmek”

Bu broşür yeni göç etmiş gençlere kariyer yolunda 
çeşitli yeni göç etmiş gençlere kariyer yolunda 
çeşitli yardım ve teklifler hakkında bilgi verir.

“Esslingen bölgesinde Almanca öğrenimi”

Bu broşür, bir dil öğrenicisi olarak, sunulan dil 
kursları ve bölgedeki danışma merkezleri hakkında 
genel bir bilgi edinmenize yardımcı olacaktır.

Bu broşürlerin eksiksiz olduğu veya verilen bilgilerin 
güncel olduğu ile ilgili herhangi bir iddia yoktur. 

Broşüre dahil edilmesi gereken başka teklifler veya 
bir sorunuz mu var?

Lütfen bizimle iletişime geçin: integration@lra-es.de

Yayımcı
Esslingen Kaymakamlığı
Sosyal İşler Dairesi
SG 302 Göç ve entegrasyon
Pulverwiesen 11
73726 Esslingen am Neckar
Telefon: 0711 / 39 020

Resimler: Sarah von der Heide
Cümle ve sayfa düzeni: Ralph Schuster

Web sitesi bağlantısı

mailto:integration%40lra-es.de?subject=
https://www.landkreis-esslingen.de/49427_49807_14018886_18248414.html
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