Landkreis
Esslingen

offene Sprechstunde
jeden Donnerstag von 13:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Die Piktogramme stammen aus dem Ordner
Veranstaltungen von Mensch zu Mensch am
Beispiel des Themas AIDS, planen — durchfihren -
auswerten’, herausgegeben von der Bundeszentrale
fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA)

mit freundlicher Genehmigung

Kontakt

Landratsamt Esslingen
Gesundheitsamt

Dr.med. Gertie Sof3na

Am Aussichtsturm 5
73207 Plochingen

Telefon 0711 3902-41642
Telefax 0711 3902-51642
sossna.gertie@LRA-ES.de
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AIDS
(k)ein Ansteckungsrisiko?

= [nformation
= Beratung
= Test

AIDS-Beratung



Was ist AIDS ?

Aids ist eine erworbene Schwache
des korpereigenen Immunsystems,
die sich nach einer Ansteckung

mit HI-Viren entwickeln kann. Die
haufigsten Ursachen fir eine HIV-
Ubertragung sind der ungeschiitzte
Geschlechtsverkehr und der Ge-
brauch von gemeinsamen Spritzen
und Nadeln bei Drogenabhangigen.

Eine HIV-Infektion kann mit Medika-
menten behandlet werden, die zu
einer Verlangsamung der Virusver
mehrung fihren und so das Immun-
system stabilisieren. Eine Heilung
im Sinne einer Virusausrottung im
Korper ist noch nicht moglich.

Deshalb ist das Wissen lber An-
steckungsmaglichkeiten und das
Vermeiden von Infektionsrisiken

der beste Schutz vor AIDS oder
einer anderen sexuell Ubertragbaren
Krankheit.

Wir bieten an

anonyme und kostenlose Beratung
zur HIV-Infektion, AIDS und anderen
sexuell Ubertragbaren Krankheiten

auf Wunsch einen anonymen und kos-
tenlosen HIV-Antikorper-Test (AIDS-
Test)

Blutuntersuchung auf Hepatitis B,
Hepatitis C (ansteckende Leberent-
ziindung durch Viren) und Syphilis
(Lues) gegen Erstattung der Labor-
kosten

Informationsveranstaltungen zum
Thema fir Schulklassen, Gruppen etc.

Informationsmaterial der Bundeszen-
trale flr gesundheitliche Aufklarung
(BZgA)

AIDS-Beratung



