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Prävention
alkoholbedingter 
Jugendgewalt (PAJ)

„next level“ ist ein Angebot der Beratungsstelle Sucht und 
Prävention Landkreis Esslingen und wurde als Projekt im 
Rahmen des Programms „Prävention alkoholbedingter  
Jugendgewalt (PAJ)“ der Stiftung Baden-Württemberg  
entwickelt und evaluiert.

Träger sind:
Beratungsstelle Sucht und Prävention und Jugendgerichts-
hilfe/Amt für Soziale Dienste und Psychologische Beratung 
des Landkreises Esslingen

Kooperationspartner sind:
 � Polizeipräsidium Reutlingen
 � Professionelle Anti-Gewalttrainer/-innen der Bruderhaus 

Diakonie – Fachdienst Jugend, Bildung, Migration sowie
 � Erlebnispädagogen des Vereins Horizonte GmbH

Anmeldungen und Kontakt

Beratungsstelle Sucht und Prävention 
Landkreis Esslingen
Telefon 0711 3902-48480
Telefax 0711 3902-58327
info@suchtundpraevention-es.de
www.suchtundpraevention-es.de
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Beratungsstelle Sucht und Prävention

Zielgruppen

Zielgruppe sind junge Erwachsene (17 -23 Jahre), die im Zu-
sammenhang mit Alkoholkonsum und Gewalt strafrechtlich 
aufgefallen sind.

Die Maßnahme kann von Jugendrichtern, Täter-Opfer-Aus-
gleich, der Bewährungshilfe und Jugendgerichtshilfe vorge-
schlagen werden.

Wichtige Infos zum Programm „next level“

 � Ein Kurs beinhaltet acht Abendtermine von 18:00 bis 20:00 
bzw. 21:00 Uhr, einen Samstag und ein Wochenende.

 � Der Kurs wird von der Beratungsstelle Sucht und Präventi-
on am Standort Esslingen durchgeführt.

„next level“ bietet die Chance, sich mit dem Thema „Alkohol 
und Gewalt“ im Rahmen eines Gruppenangebotes auseinan-
derzusetzen, neue Erfahrungen zu machen und persönliche 
Strategien zur Konfliktvermeidung kennen zu lernen.

“next level”

ein Projekt zur Prävention alkoholbedingter Jugendgewalt 
(PAJ)

Straftat im Zusammenhang mit Gewalt und Alkoholkonsum
Jugendliche/ junge Erwachsene im Alter von 17-23 Jahren

Vorgespräch in der Beratungsstelle Sucht und Prävention 
Standort Esslingen

Strafverfahren Jugendgerichte/Jugendgerichtshilfe
„next level“ als Auflage

Erlebnispädagogik „Kick-off“ (1 Tag)

Auseinandersetzung mit dem Thema Alkohol und Drogen 
(2 x 2 Std.)

Vermittlung der zivil- und strafrechtlichen Folgen der Tat 
(1 x 2 Std.)

Konfliktfähigkeitstraining/ Coolnesstraining
(5 x 3 Std.)

Freizeitpädagogik Bogenschießen 
(ein Wochenende)




