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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Interessierte,

wie freuen uns, Ihnen mit dem Heft ,,Freizeitangebote fir Menschen mit und ohne
Behinderung” eine aktuelle Ubersicht Uber Freizeitanbieter und MaRnahmen im Landkreis
Esslingen vorlegen zu konnen.

Wilnsche und Bedlrfnisse in der Freizeitgestaltung unterscheiden sich zwischen Menschen
mit und ohne Behinderung nicht oder nicht wesentlich. Wir alle wollen mit Freude und

aktiv unsere Freizeit verbringen, uns mit anderen treffen und Gemeinsames erleben. Neben
den unterschiedlichen individuellen Winschen und Aktivitdten stehen flr uns die sozialen
Beziehungen im Vordergrund.

Die Teilnahme am kulturellen Leben, an Erholung, Freizeit und Sport ist im

Artikel 30 der Behindertenrechtskonvention der Vereinten Nationen beschrieben.

Dabei geht es — wie im Ubereinkommen (iber die Rechte von Menschen mit Behinderung
festgelegt — um die Verbesserung von Zugangsmaglichkeiten und einen gleichberechtigten
Anspruch auf Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft. Die im Heft prasentierten Freizeitan-
bieter sind aus unserer Sicht die Turéffner und Begleiter auf diesem Weg.

Die Teilnahme von Menschen mit geistiger und/oder korperlicher Behinderung

an einer Freizeitgruppe fordert die Selbststandkeit, erhdht die Lebensfreude, unterstitzt die
Persdnlichkeitsentwicklung und tragt zur Teilhabe am gemeinschaftlichen und kulturellen Le-
ben bei. Sie ermdglichen die Begegnung von Menschen mit und ohne Behinderung. Alle
Freizeitangebote werden mit Begeisterung in Anspruch genommen.

Der Landkreis bezuschusst die FreizeitmalRnahmen jahrlich mit 12.000 Euro, um diese Ange-
bote zu fordern.

Unser Dank gilt allen Beteiligten fir ihr Engagement bei der Umsetzung der
Freizeitangebote und allen Mitwirkenden an dieser Broschire.

lhre [hr
~ (
Katfiarina-Kiewe Michael Kéber
Sozialdezernentin Sozialplanung
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o Aktionskreis fir Menschen mit und ohne Behinderung e.V

s

Der Aktionskreis fir Menschen mit und
ohne Behinderung ist ein Verein, in wel-
chem im Raum Kirchheim/Teck Menschen
mit und ohne Behinderung gemeinsam
ihre Freizeit gestalten. Ca. 70 Menschen
mit und 30 ohne Behinderung bilden einen
bunten Haufen, der sich regelmafiig neben
Schule, Studium und Arbeit trifft.

Man trifft sich regelmal3ig in sieben ver-
schiedenen Clubs, geht gemeinsam auf
Freizeiten oder macht Sonderveranstaltun-
gen, wie z.B. Ausfllige, Workshops oder
Feste — einfach alles, was Spal macht.

Die Motivation, beim AKB mitzumachen, ist
einzig und allein Freude an der gemeinsa-
men Aktivitdt - und die haben wirl!

Mit Ausnahme einer Bufdi-Stelle und einer
Teilzeit-Verwaltungs- und Koordinationskraft
sind alle Engagierten unbezahlt tatig.

Ansprechpartner
Anne Link und Bufdi
Telefon 07021 - 41566
info@akb-naklar.de

Aktuelles
www.akb-naklar.de
www.facebook.com/akbnakla

Regelmaldige Clubangebote — nicht in den Schulferien
Voraussetzung fiir die Teilnahme an den regelmal3ig stattfindenden Clubs ist
der Erwerb der AKB - Clubkarte. Infos dazu gibt es im AKB - Biro.

Micky — Maus - Club

Zielgruppe: junge erwachsene Menschen mit und ohne Behinderung
Aktivitaten: Kochen, Beautyabende, Kegeln, Schwimmen, Spiele,
Tanzen, Disko, Eis essen, Ausflige in die Umgebung, Schlittschuhlaufen
Termine: freitags ab 19 Uhr, alle 14 Tage
Ort: AKB, Saarstr. 85, 73230 Kirchheim unter Teck
Kosten: je nach Veranstaltung (Eintritt)
Schulclub
Zielgruppe: Menschen mit und ohne Behinderung ab ca. 15 Jahren
Aktivitaten: verschiedene Aktivitaten im Freien und im Haus, Minigolf, Kino,
Basteln, Kegeln, Filme schauen, Grillen.
Termine: donnerstags von 18:30 - 21:30 Uhr, alle 14 Tage
Ort: AKB, Saarstr. 85, 73230 Kirchheim unter Teck
Kosten: je nach Veranstaltung




Sportgruppe

Zielgruppe:
Aktivitaten:

Termine:
Ort:

Kosten:

84
%

Menschen mit und ohne Behinderung, ab ca. 15 Jahren
Aufwarmspiele, Faulei, Kettenfangen, Gymnastikibungen,
Gerateturnen, Leichtathletik, Staffellauf, Mattenrutschen
mittwochs von 18:15 — 19:45 Uhr (wochentlich)
Konrad-Widerholt-Halle, Armbruststr.30,

73230 Kirchheim unter Teck

je nach Veranstaltung (Eintritt)

Barenclub (ohne Fahrdienst)

Zielgruppe:
Aktivitaten:

Termine:
Ort:
Kosten:

Laufgruppe
Zielgruppe:

Aktivitaten:

Termine:
Ort:
Kosten:

Donnerclub
Zielgruppe:
Aktivitaten:

Termine:
Ort:
Kosten:

Menschen mit und ohne Behinderung, ab 15 Jahren

Basteln, Essen gehen, Kegeln, Grillen, Themenabende, Nachtwanderungen,
Kinobesuche, Minigolf, schwimmen gehen

donnerstags von 18:30 — 21:00 Uhr

AKB Saarstr. 85, 73230 Kirchheim unter Teck

je nach Veranstaltung (Eintritt)

laufbegeisterte Jugendliche und Erwachsene mit und
ohne Behinderung

gemeinsames Lauftraining in verschiedenen Gruppen —
je nach Leistungsstand — ,unterwegs Gymnastik

und Dehntbungen, Teilnahme an Laufveranstaltungen
(Rennsteiglauf, Notzinger Panoramalauf)

donnerstgs von 18:30 - 19:30 Uhr (wdchentlich)

AKB, Saarstr. 85, 73230 Kirchheim unter Teck

in der Regel keine

VN

Erwachsene mit und ohne Behinderung

Kegeln, Kino, Konzerte- und Theaterbesuche, Ausfllige, Essen gehen,
Spieleabende, Schwimmbadbesuche

freitags ab 19:00 Uhr, alle 14 Tage

AKB Saarstr. 85, 73230 Kirchheim unter Teck

je nach Veranstaltung (Eintritt)

Theatergruppe (ohne Fahrdienst)

Zielgruppe:
Aktivitaten:
Termine:

Ort:
Kosten:

Menschen mit und ohne Behinderung, die Spal3 daran haben,
gemeinsam Theater zu spielen und ggf. auch aufzutreten
Schattentheater, Schwarzlicht, Pantomime, Sketche, Scharade,
improvisiertes Theater

montags von 17:30 - 18:30 Uhr, alle 14 Tage

Aula der Alleenschule

in der Regel keine
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Freizeiten und Wochenenden

Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene mit und ohne Behinderung

Aktivitaten: mehrere Wochenendfreizeiten, Osterfreizeit (3 - 7 Tage, i.d.R. in Marbach)
Sommerfreizeiten (9 -14 Tage, Ziele auf Anfrage)

Termin: auf Anfrage

Kosten: auf Anfrage

Sonderveranstaltungen

Zielgruppe: Menschen mit und ohne Behinderung

Aktivitaten: Wanderungen, Lauftraining und Teilnahme am Rennsteiglauf und anderen
Laufveranstaltungen, Ausfllige, Feste feiern, Infostande, Kochen/Backen,
Workshops, Stadionbesuche, Faschingsparty, Weihnachtsfeier,
Silvesterparty

Termine: nach Anfrage

Ort: AKB, Saarstrafie 85, 73230 Kirchheim unter Teck

Wer Interesse an unseren Freizeitangeboten hat oder sich engagieren mochte,
ist herzlich eingeladen.

Freizeitangebote



Behinderten- Forderung- Linsenhofen e.V.

Die Behinderten-Forderung-Linsenhofen
(BFL) e.V. bietet neben den Werkstatten
(WfbM) und Wohnheimen in Linsenhofen
und Oberboihingen im Bereich der
Offenen - Hilfen Familienentlastende
Dienste eine Reihe von Angeboten fur
Menschen mit Behinderung und deren
Angehorige. Die Offenen-Hilfen sind im
August 1999 entstanden.

Die Familienentlastenden Dienste mochten
die Betroffenen im Alltag unterstitzen und
neue Kontakte und Freizeitmoglichkeiten
eroffnen.

In unseren Angeboten sind 2 Fachkrafte und

mehrere Ubungsleiterinnen sowie Honorar
krafte beschaftigt.

Einzelbetreuung

Unser Verein ist eine anerkannte Stelle flr
den Bundesfreiwilligendiest und das
Freiwillige Soziale Jahr.

Die Angebote sind sehr vielseitig und
umfangreich und wenden sich an geistig,
kdrperlich und mehrfach behinderte Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.

Wir legen groRen Wert auf die aktive
Mitarbeit der betroffenen Behinderten bei
der Gestaltung unserer Programme.

Ansprechpartnerinnen

Uschi Abt und Dorothee Binder

Telefon 07022 - 963 66

Fax: 07022 - 9636622
offenehilfen@behinderten-foerderung.de
www.behinderten-foerderung.de

Menschen mit Behinderung jeden Alters und deren Angehorige
stundenweise Betreuung zu Hause, Assistenz, z.B. Begleitung zu Veranstal-

Die Kosten sind abrechenbar Uber die Pflegeversicherung, als Verhinde-

Zielgruppe:
Aktivitaten:
tungen, Begleitung zu Ferienprogrammen anderer Anbieter
Termine: nach Bedarf der Familie
Kosten: auf Anfrage
rungspflege oder Betreuungsleistung.
Fahrdienst: keine individuellen Fahrdienste moglich

Kurzfreizeiten

Zielgruppe:

Aktivitaten:

Termine: bitte anfragen
Kosten: auf Anfrage

Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene mit Behinderung
Spiel und Spal3, Wandern, kleinere Unternehmungen, Stadtbummel,...

Die Betreuungskosten sind abrechenbar Uber die Pflegeversicherung,
als Verhinderungspflege oder Betreuungsleistung.

Freizeitangebote



Urlaubsfreizeiten

Zielgruppe: Erwachsene mit Behinderung

Aktivitaten: je nach Reiseziel Spaziergdnge am Meeresstrand, VWWandern im
Bergpanorama, Auftanken im landlichen Idyll oder Abtauchen in ein
Grofdstadtabenteuer, Museumsbesuche oder Ausfllige in Freizeitparks,...

Termine: mehrere Freizeiten zu attraktiven Reisezielen im In- und Ausland Uber das
Jahr verteilt, Termine bitte anfragen
Kosten: auf Anfrage

Die Betreuungskosten sind abrechenbar Uber die Pflegeversicherung im
Rahmen der Verhinderungspflege.

Ferienprogramme fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Zielgruppe: Kinderferienprogramme ab 6 Jahren
Ferienprogramme fur Jugendliche ab ca. 12 Jahren
Ferienprogramme flir Erwachsene ab ca. 18 Jahren

Aktivitaten: Spiel und Spal}, kleinere Unternehmungen, kreatives Gestalten, Musik,
gemeinsames Kochen,...

Termine: fir Kinder und Jugendliche in verschiedenen Schulferien,
far Erwachsene in den Sommerferien
Termine bitte anfragen

Kosten: auf Anfrage
Die Betreuungskosten sind abrechenbar Uber die Pflegeversicherung,
als Verhinderungspflege oder Betreuungsleistung.

Gruppen fir Kinder und Jugendliche
Zielgruppe: Kindergruppe: ca. 6 -12 Jahren
Jugendgruppe: ab ca. 12 Jahren
Aktivitaten: Spielen drinnen und draufRen, Singen, Malen, Basteln,...

Termine: jeweils 1 x monatlich samstags, 10:00 -17:00 Uhr,
auf Anfrage
Ort: Linsenhofen, Bodelschwinghstr. 13
Kosten: Betreuungskosten sind abrechenbar Uber die Pflegeversicherung.

Ausfliige und Einzelveranstaltungen

Zielgruppe: Jugendliche und junge Erwachsene mit Behinderung

Aktivitaten: Ausfllige, Besichtigungen, Besuche von Veranstaltungen, Thementage;
teilweise integrative Angebote, z.B. gemeinsam mit dem Jugendhaus
Oberboihingen

Termine: 1 x im Monat samstags

Ort: Treffpunkt je nach Veranstaltung in Oberboihingen, Stattmannstral3e oder
Bahnhof Nurtingen

Kosten: auf Anfrage

Betreuungskosten sind abrechenbar Uber die Pflegeversicherung

Freizeitangebote



Gruppenangebote

4 Freizeitgruppen

Zielgruppe:
Aktivitaten:
Termine:
Kosten:

Fahrdienst:

Erwachsene mit Behinderung

z.B. Kegeln, Kochen, Spaziergange, Ausstellungen, Stadtbummel, Spiele,
kleinere Unternehmungen

Das Programm wird mit der Gruppe gemeinsam geplant.

14- tagig, zwei Gruppen montags, zwei Gruppen dienstags in
Oberboihingen bzw. Linsenhofen, Treffpunkt an der Werkstatt.

auf Anfrage

Betreuungskosten sind abrechenbar Uber die Pflegeversicherung
Fahrdienst nach Hause wird angeboten.

Treff am Freitagabend

Zielgruppe:
Aktivitaten:
Termine:
Ort:
Kosten:

Menschen mit Behinderung ab 16 Jahren

Kino, Billard, Kegeln, Essen gehen, Besuch von Veranstaltungen
1 Gruppe, jeweils 1 x monatlich am Freitagabend

je nach Programm, Treffpunkt in NUrtingen

je nach Programlmm

Stammtisch im Jugendhaus Oberboihingen

Zielgruppe:
Aktivitaten:
Termine:
Ort:
Kosten:

FED-Treff
Zielgruppe:

Aktivitaten:
Termine:
Ort:
Kosten:
Fahrdienst:

Jugendliche und junge Erwachsene mit und ohne Behinderung
Gesprache, Musik, Billard, Tischkicker, Spiele, ...

1 x im Monat, freitags

Jugendhaus Boing, Max-Eyth-Str. 25, 72644 Oberboihingen
Taschengeld fir Getranke

Kinder mit Behinderung ab 6 Jahren,

Treff von Kindern mit FED-Einzelbetreuung

Spielen drinnen und draulRen, Singen, Malen, Basteln, Spielplatz...
freitagnachmittags

Stattmannstr. 31, 72644 Oberboihingen

Betreuungskosten sind abrechenbar Uber die Pflegeversicherung
Abholung an der Bodelschwinghschule und Fahrdienst nach Hause werden
angeboten.
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Miitterfrithstiick

Zielgruppe: Mitter vonTochtern und Sohnen mit Behinderung, unabhangig vom Alter

Aktivitaten: gemeinsames Frihstlck, gemutliches Zusammensein, gegenseitiger Austausch,
Kennenlernen anderer betroffener Mutter, Informationen

Termine: vierteljahrlich auf Anfrage
Ort: Café Regenbogen im Rathaus Nurtingen
Kosten: fir das Frihstick im Café

Betreuungsgruppe fiir Erwachsene

Zielgruppe: Menschen mit hohem Pflege- und Betreuungsbedarf

Aktivitaten: gemeinsames Einkaufen und Kochen, Spielen, Spazierengehen,
kleine Basteleien

Termine: 1x im Monat samstags ganztags
Ort: Oberboihingen, Sattmannstr. 31
Kosten: auf Anfrage (abhangig vom Pflegebedarf)

Kosten sind abrechenbar tber die Pflegeversicherung.
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Der Bodelschwingh — Kreis ist eine seit 1974 Bernhausen zusammen, z.B. gibt es je-
bestehende Initiative der evangelischen des Jahr eine 14- tagige Sommerfreizeit
Kirche Stetten/Filder fir Menschen mit und in den Ferien im rollstuhlgerechten Frei-
ohne Behinderung. Zuhause sind wir im zeithaus.
evang. Theophil-Wurm Gemeindehaus in
Stetten. Ansprechpartner

Gerhard Kappes
Uns ist es wichtig, mit den ortlichen Vereinen Telefon: 0711 - 795628
zu wandern, z.B. mit dem schwabischen Alb- doris_gerhard.kappes@gmx.de
verein. Aber auch Feiern, Musizieren und an-
dere Aktivitaten stehen auf dem Programm.
Wir arbeiten eng mit dem FED Filderstadt

Freizeiten
Zweiwdchige Sommerfreizeit wahrend der Schulferien in Kooperation mit dem und unter
Leitung des FED Filderstadt

Gruppenangebote

Bandenkegler
Zielgruppe: Kinder ab 10 Jahren, Jugendliche und Erwachsene mit
und ohne Behinderung
Aktivitaten: Kegeln
Termine: donnerstags, 14- tagig von 17:30 —=19:00 Uhr (aulRer in den Schulferien)
Ort: Stettener Sporthalle, Jahnstralde, 70771 Leinfelden-Echterdingen,
kein behindertengerechtes WC vorhanden, nicht rollstuhlgerecht,
kein Fahrdienst
Kosten: Getrankekosten

Bodelschwingh-Kreis-Nachmittag

Zielgruppe: 10 -70 jahrige Menschen mit und ohne Behinderung

Aktivitaten: Essen undTrinken, Andacht halten, Basteln, Singen, Spielen und
vieles mehr.

Interessegruppen: 1x jahrlich Schwimmen in Musberg und
1x jahrlich Sport in der Stettener Turnhalle
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Wir, die”Clubser’ das heif’t ca. 30 - 40
Teilnehmerlnnen und 10 bis 15 Mitarbeite-
rinnen treffen uns jeden ersten Samstag im
Monat im Vereinshaus des CVJM Denken-
dorf. Viele unserer Teilnehmerinnen gehoren
schon seit Beginn zu unserer Gruppe und
das sind bereits Uber 40 Jahre!

Die Grindung des Club Denkendorf ent-
stand 1973 aus der Idee und dem Ziel jun-
ger Menschen im CVJM, ein regelmaliges
Freizeitangebot flir Menschen mit Behin-
derung zu ermaoglichen. Die heutige Mitar-
beitergruppe verfolgt diese Intention weiter
in dem Bestreben, auch den Gedanken der
Inklusion zu verwirklichen.

Beispiele hierzu sind Kooperationsveran-
staltungen mit dem ortsansassigen Jugend-
haus, gemeinsame Unternehmungen mit
Gruppen des CVJM oder offentliche Ange-
bote, welche die Menschen der Gemeinde
zur Teilnahme einladen.

Jeder unserer Club - Nachmittage steht un-
ter einem bestimmten Motto: “Zauber ei-

nes 5- gangigen italienischen Menus' “Sin-
gen und Musizieren’, " Zeitreise durch die
70-er Jahre” “Sportliche Bewegungsspiele”

oder “Die spannende Arbeit am Filmset’

Club Denkendorf — Behindertenarbeit im CVJM

um nur einige Beispiele zu nennen. Wir beschaf-
tigen uns an jedem dieser Nachmittage auch mit
einem kurzen Impuls zu einem biblischen Thema.

Zweimal im Jahr starten wir an unseren Mittwoch-
sclub -Terminen am Abend durch, um die frohliche
Gemeinschaft bei Aktivitdten wie Billardspielen,
Kegeln, Kinobesuch oder einfach einem Stadtbum-
mel zu genielden.

Alle zwei Jahre findet eine 10-tagige Freizeit im
schonen Schwabenlandle statt.

Neugierig geworden?

Lust bekommen, in unserer Club-Gemeinschaft
etwas zu erleben?

Herzlich Willkommen als Teilnehmerlnnen oder
Mitarbeiterlnnen am ersten Samstag im Monat in
Denkendorf im CVJM Vereinshaus.

Ansprechpartner

Jurgen Kurz

E-Mail: club@cvjm-denkendorf.de
Homepage: www.club.cvjm-denkendorf.de

Gemeinsam sind wir stark!
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Freizeiten

Club Sommerfreizeit

Zielgruppe: Menschen mit Behinderung ab ca. 17 Jahren

Aktivitaten: 10- tagige Freizeit mit buntem Programm flr alle Interessen
Termine: alle 2 Jahre

Ort: in der naheren Umgebung (z.B. Schwabische Alb, Schwarzwald)
Kosten: Selbstkostenpreis - Verhinderungspflege

Gruppenangebote: Club Nachmittage

Zielgruppe: Menschen mit Behinderung ab ca. 17 Jahren

Aktivitaten: Kochen, Spielen, Basteln, Sport, Theater, Tanzen, Ausflige,
Musik, u.v.m.

Termine: jeden 1. Samstag im Monat von 14:00 - 18:00 Uhr
Ort: CVJM Denkendorf, Heinrich- Wernerstrafte 9, 73770 Denkendorf
Kosten: keine (Spendenbasis)




Lebenshilfe Kirchheim/Teck e. V.

Seit 1987 gibt es die Offenen Hilfen Ansprechpartner
und den Familienentlastenden Dienst Lebenshilfe Kirchheim e.V.
der Lebenshilfe in Kirchheim. Annette Weil3enstein

Offene Hilfen / Familienentlastender Dienst
Angefangen von Einzelberatungen in Saarstralse 87 73230 Kirchheim unter Teck
den Familien und Freizeitangeboten Telefon 07021- 97 066 -12
ist im Laufe der Jahre, umfangreicher a.weissenstein@lebenshilfe-kirchheim.de

und vielfaltiger geworden. Dabei
wurden vor allem inklusive Angebote
weiter ausgebaut.

Die Offenen Hilfen werden seit 1995
von einer hauptamtlichen Sozialpad-
agogin geleitet. Sie organisiert und
koordiniert die Angebote, die zusam-
men mit nebenberuflichen Mitarbeite-
rinnen durchgefthrt werden.

Café Paradiesle
Mitarbeiterlnnen mit und ohne Behinderung wechseln sich Sonntag fir Sonntag da-
mit ab, den Besuchern selbstgebackene Kuchen zu servieren.

Zielgruppe: Familien mit Kindern und alle Leute, die Freude an
Begegnungen haben.
Aktivitaten: gemdutliche Nachmittage mit Kaffee und selbstgebackenem Kuchen in
netter, ungezwungener Atmosphare, mit Garten und Spielen fur Kinder
Termine: sonntags von 14:00 — 17:00 Uhr, aulRer in den Schulferien
Ort: Begegnungsstatte der Lebenshilfe e.V., Saarstral3e 87,
73230 Kirchheim unter Teck

Einzelbetreuung:
Hausliche Betreuung (privat, Verhinderungspflege nach 8 39 SGB XI,
zusatzliche Betreuungsleistungen nach § 45 SGB XI)

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung
Aktivitaten: stunden- oder tageweise Betreuung oder Freizeitgestaltung durch

MitarbeiterInnen unseres Familienentlastenden Dienstes.
Kosten: auf Anfrage

Freizeitangebote

15



Sportgruppe
Zielgruppe:
Aktivitat:

Termine:
Ort:
Kosten:

Sportgruppe
Zielgruppe:
Aktivitat:

Termine:

Ort:
Kosten:

Kurse

“Sport, Spiel und Aktion”
Kinder von 3 - 10 Jahren mit und ohne Behinderung
Sport, Spiel, Gymnastik, Ballspielen, Bewegungslandschaften,
Gerateturnen
mittwochs von 15:30 - 16:45 Uhr (aul3er in den Schulferien)
Sporthalle Alleenschule, Jahnstrafde 12, 73230 Kirchheim unter Teck
auf Anfrage

“fit for fun”

Schuler mit Behinderung ab 10 Jahren

Sport, Spiel, Gymnastik, Ballspielen, Bewegungslandschaften,
Geréateturnen

mittwochs 17:00 — 18:00 Uhr (aufder in den Schulferien)

Sporthalle Alleenschule, Jahnstrafse 12, 73230 Kirchheim unter Teck
auf Anfrage

Lesen und Schreiben fiir Erwachsene

Zielgruppe:
Aktivitaten:
Termine:
Ort:

Kosten:

Erwachsene mit geistiger Behinderung

In kleinen Gruppen wird das Lesen & Schreiben erlernt und gelbt.
auf Anfrage

Werkstatten Esslingen-Kirchheim W.E.K., Marie-Curie-Str. 32,
73230 Kirchheim unter Teck

auf Anfrage

Den Zahlen auf der Spur

Erwachsene mit geistiger Behinderung

In kleinen Gruppen wird das Zahlen und Rechnen erlernt und getbt.
auf Anfrage

Werkstatten Esslingen-Kirchheim W.E.K., Marie-Curie-Str. 32,
73230 Kirchheim unter Teck

auf Anfrage

Zielgruppe:
Aktivitaten:
Termine:
Ort:

Kosten:




Elternkaffee und Elterntreff

Zielgruppe:
Aktivitaten:

Termine:
Ort:

Kosten:

Freizeiten

Eltern von Kindern und Jugendlichen mir Behinderung

Begegnung und Erfahrungsaustausch fir Eltern bei gemeinsamem
Frihstlick oder Abendessen

auf Anfrage

Begegnungsstatte der Lebenshilfe, Saarstralke 85, 73230 Kirchheim u.T.
oder Gaststatte in Kirchheim oder Nurtingen

auf Anfrage

Inklusive Ferienprogramme in Kooperation mit anderen Tragern

Zielgruppe:
Aktivitaten:

Termin:
Ort:
Kosten:

Kinder und Jugendliche mit Behinderung

Teilnahme an Ferienprogrammen, z.B. evangelisches Ferienwaldheim,
Mehrgenerationenhaus Linde, Briickenhaus e.V. Jugendfarm Eckenwalden,
Waldkindi e.V., Kinder und Jugendliche mit Behinderung bekommen dabei
eine Begleitperson der Lebenshilfe.

tagsiber (ohne Ubernachtung) in den Schulferien, Termine auf Anfrage
verschiedene Orte “mitten in der Gesellschaft”

auf Anfrage

Tagesfreizeiten in den Schulferien

Zielgruppe:
Aktivitaten:

Termine:
Ort:
Kosten:

Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung

Freunde treffen, Neues erleben, Spald haben, aktiv sein oder einfach nur
entspannen und den Alltagstrott hinter sich lassen kénnen

Ausflige in die ndhere Umgebung, Singen, Spielen, Malen, die
gemeinsame Zubereitung von Mahlzeiten und noch vieles mehr steht
auf unserem Programm.

tagsiber (ohne Ubernachtung) in den Schulferien, auf Anfrage
Begegnungsstatte der Lebenshilfe, Saarstr. 85, 73230 Kirchheim u. T.
auf Anfrage
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Omnibus-Kreis

Unser “Omnibuskreis” besteht seit fast
35 Jahren. Die Idee: In den Omnibus kann
jeder einsteigen und mitmachen.

Der Omnibuskreis wird von ehrenamtlichen
MitarbeiternInnen aus unserer Kirchenge-
meinde Bonlanden geflhrt. Unsere Gruppe
ist sehr vielschichtig — die altesten Teilneh-
merlnnen sind Uber 60 Jahre alt-, unsere
Kinder sind mittlerweile erwachsen gewor-
den.

Fast alle unserer Betreuten arbeiten in der
Karl-Schubert-Werkstatt und wohnen in
Wohngruppen in und um Filderstadt.

An jedem 4. Samstag im Monat verbringen
wir mit unseren Betreuten einen frohlichen

Nachmittag mit unterschiedlichsten Aktivita-

ten. Die Gemeinschaft miteinander ist uns
sehr wichtig.

Gruppenangebote

Omnibusnachmittag

Einmal im Jahr freuen sich Betreute wie
Mitarbeiter auf einen schonen Tagesausflug
und unsere Weihnachtsfeier bildet jeweils
einen netten Jahresabschluss.

Aufder unserem Samstagnachmittag gibt
es seit vielen Jahren eine Gruppe, die wo-
chentlich mit Henry Macco und Hans- Hel-
mut Seidel im Hallenbad Harthausen zum
Schwimmen geht.

Ansprechpartnerinnen

Ursula Vette, Plattenhardterstr. 31
70794 Filderstadt, Telefon 0711- 77 57 86

Jennifer Vollmer, Rotzeilstr. 12
70794 Filderstadt, Telefon 0711- 77 21 71

Spielen, Basteln, Andacht, Kochen und gemeinsam Essen, Ausflige

Evangelisches Gemeindehaus Bonlanden, Georgstr. 10, 70794 Filderstadt

Zielgruppe: Menschen mit und ohne Behinderung
Aktivitaten:

Termine: jeden 4. Samstag im Monat von 15:00-17:30 Uhr
Ort:

Kosten: keine

Schwimmen

Zielgruppe: Menschen mit und ohne Behinderung aller Altersgruppen
Aktivitaten: Schwimmen, Wassergymnastik, \Wasserspiele

Termine: donnerstags von 17:30-18:30 Uhr, aul3er in den Schulferien
Ort: Hallenbad Harthausen neben der Jahnturnhalle

Kosten: keine

e

ThozEr
£
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FROG - Freizeit ohne Grenzen
far Menschen mit
Behinderung e.V.

FROG - das war von 1987 bis zum April
2009 der “Samstag fir mich”

Seit April 2009 sind wir nun ein gemein-
natziger Verein. Das Programm bleibt das
Gleiche.

An unseren monatlichen Clubtagen, die
fast immer am 3. Samstag im Monat statt-
finden, bieten wir Uberwiegend geistig
behinderten jungen und jung gebliebenen
Menschen in der Zeit von 10:00 - 16:00 Uhr
viele interessante Aktivitaten an.

In den Raumen der W.E.K.- Esslingen —
Kirchheim treffen wir uns, um gemeinsam
Gesellschaftsspiele zu machen, zum Ba-
steln, zu Filmnachmittagen und anderem.
Gerne sind wir auch mit Bus und Bahn un-
terwegs.

Wir besuchen Kino, Theater oder Museen.
Auch Tripsdrill oder die Wilhelma sind gerne
besuchte Ziele unserer Ausflige. Aber auch
die Puppenkiste in Augsburg oder das
Technik- Museum im Sinsheim besuchten
wir gemeinsam.

B

Einmal im Jahr fihren wir eine 8 -14 tagige
Freizeit durch. Diese Zeit kbnnen die Ange-
horigen der von uns Betreuten selbst fur
einen erholsamen Urlaub nutzen.

Unsere Freizeiten fuhrten uns schon in viele
schone Gegenden in Deutschland.

Aber auch auf Ibiza, Mallorca, Kreta, Kos,
und Rhodos konnten wir gemeinsam
schone Ferien erleben.

Unser Ziel ist es, auch Menschen mit einer
Behinderung die Teilhabe an sportlichen und
kulturellen Angeboten zu ermoglichen und
ihnen Abwechslung und Unterhaltung zu
bieten.

Ansprechpartnerin
Monika Keufer

Telefon 0711- 88240596
m.keufer@frog-ev.de

Freizeitangebote
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Freizeiten
Zielgruppe: 18 - 88 jahrige Erwachsene mit geistiger Behinderung
Aktivitaten: Reisen mit Bus, Bahn oder Flugzeug

Termine: einmal im Jahr, bitte anfragen
Ort: im In- und Ausland

Kosten: je nach Reiseziel und Reisedauer
Gruppenangebote

Zielgruppe: 18 - 88 jahrige Erwachsene mit geistiger Behinderung
Aktivitaten: Kegeln, Ausfliige, Spielen, Wandern, Museum-, Kino- und Theaterbesuche

Termine: jeden 3. Samstag im Monat von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Ort: W.E K Esslingen - Kirchheim, Rontgenstrafée 36, 73730 Esslingen-Zell
Kosten: 5,- € pro Gruppentreffen, Mittagessen und Getranke inklusive

Wer Interesse an unseren Freizeitangeboten hat oder sich engagieren mdchte,
ist herzlich eingeladen.
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OASE Kongen - Ohne Ausgrenzung Spal% Erleben

Herzlich zur OASE eingeladen sind Jugend-
liche und Erwachsene mit kdrperlichen oder
geistigen Handicaps.

Wir freuen uns auch auf Menschen mit und
ohne Behinderung, die uns tatkraftig unter
stlitzen oder einfach einen Nachmittag mit

uns verbringen mochten.

Unser Ziel ist das, was langst an jedem Ort
selbstverstandlich sein sollte: ein unkompli-
ziertes Miteinander von Menschen mit und
ohne Behinderung. Das bedeutet fir uns
gelebte Inklusion.

Unser Motto “Ohne Ausgrenzung Spal erle-
ben” ist das Programm:

Lachen, Reden, Singen, Spielen, Basteln, Ko-
chen, Backen, Ausflliige und Freizeiten.

In unserer Gruppe arbeiten ehrenamtliche
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die auch
die einzelnen OASE — Nachmittage vorberei-
ten.

Ansprechpartnerin
Susanne Liebhart
Telefon 07024- 466819
info@oase-koengen.de
www.oase-koengen.de

Gruppenangebote

Zielgruppe: Menschen mit und ohne Handicap ab 12 Jahren

Aktivitaten: Unser Motto “Ohne Ausgrenzung Spaf3 erleben” ist Programm:
Lachen, Reden, Singen, Spielen, Basteln, Kochen, Backen,
Ausfllge und Freizeiten

Termine: jeder 3. Samstag im Monat von 15:00 -18:00 Uhr

Ort: Krankenpflegeverein Kongen, Oberdorfstrale 21 (Eingang um die Ecke) in
73257 Kongen

Kosten: 2,50 € pro Nachmittag

Freizeiten

Kosten: Menschen mit und ohne Handicap

Ort: alle zwei Jahre eine Wochenendfreizeit

Termine: bitte anfragen

Aktivitaten: in der naheren Umgebung (z.B. Bodensee)

Kosten: je nach Reiseziel

Wer Interesse an unseren Freizeitangeboten hat oder sich
engagieren mochte, ist herzlich eingeladen.

Freizeitangebote
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KuBi Kultur und Bildung fur Menschen mit Hilfebedarf e.V.

Elterninitiative in der Karl - Schubert - Gemeinschaft

Eine sinnvolle Freizeitgestaltung fir behin-
derte Menschen liegt uns ganz besonders
am Herzen.

So gibt es seit 1989 ein Team von ehrenamt-
lichen MitarbeiterInnen (Eltern), das mit viel
Engagement fir ein breit gefachertes Kultur-
und Bildungsangebot im Filderraum sorgt
und die dazu gehdrende Verwaltungsarbeit
leistet.

Fir die Durchfihrung und Qualitat der
einzelnen Betreuungsangebote stehen
uns qualifizierte Kursleiterlnnen mit viel
Erfahrung zur Verfliigung.

Unser Betreuungsangebote:

Atelier Freiraum
Bogenschielden

Bothmer Gymnastik
Computerkurse

Handarbeiten

Integratives Malen
Klangschalen und Chorio-Leiern
Percussion als \Workshop
Schauspielkurs

Schreib- und Rechenwerkstatt
Sprachgestaltung

Treffpunkt Wissen, Volkstanze aus aller Welt
Englischkurs, betreutes Reiten

und viele weitere Angebote!

Ansprechpartner
Christa Heerbaart Telefon 07071 - 600067
Helga Loffler Telefon 07157 - 61737

KuBi e.V.,, Kurze StralRe 31
70794 Filderstadt,
Mail kubi.ev@web.de

Wenn Sie Interesse an unserem Betreu-
ungs- und Freizeitangebot haben oder bei
uns mitarbeiten mochten, rufen Sie einfach
an!

Wir schicken lhnen gerne unser Programm-
heft.

Im Bewusstsein, dass jeder Mensch die Moglichkeit
haben sollte, bis an sein Lebensende ein Lernender zu
sein, wollten wir moglichst viele Menschen erreichen.

Im Miteinander mdchten wir jedem Menschen mit
Respekt und Interesse begegnen, das Bewusstsein zur
Teilhabe am sozialen Leben fordern und starken, um
mehr Lebensqualitat zu ermoglichen.
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Gruppenangebote

Zielgruppe: Erwachsene mit Behinderung ab 18 Jahren
Aktivitaten: Kegeln, Spazieren gehen, Marionettenspiel, Musizieren,
Handarbeiten, Rechnen, Schreiben, Gymnastik

Termine: bitte Programmm anfordern

Ort: Karl-Schubert-Werkstatten, Kurze StralRe 31,
70794 Filderstadt, Telefon 0711- 770910

Kosten: auf Anfrage

Kurse fiir Erwachsene mit Behinderung
Aktivitaten: Schwimmen, Theater spielen, Kochen, Eurythmie, Malen,
Sprachgestaltung, Walking

Termine: bitte Programm anfordern
Ort: Karl-Schubert-Werkstatten oder Sport-Schwimmbhalle
Kosten: Kursbeitrag

Veranstaltungen fiir Menschen mit Behinderung im Erwachsenenalter

Aktivitaten: Themen zu den verschiedenen Jahreszeiten, Workshops,
z.B. Percussion und Seidenmalerei, Literaturkreis, Treffen der

Sternenfreunde
Termine: bitte Programm anfordern
Ort: meistens Karl- Schubert- Werkstatte
Kosten: auf Anfrage
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@) Lebenshilfe

Die Offenen Hilfen der Lebenshilfe Esslin-
gen gibt es seit April 1988, um geistigen
und mehrfach behinderten Kindern, Jugend-
lichen und Erwachsenen mehr Freizeiten,
Freizeitgruppen, Aktionen, Hilfen und Famili-
enentlastung zu ermdglichen.

Das Programm ist sehr vielfaltig und um-
fangreich. Alle, die mitmachen wollen, sind
jederzeit herzlich dazu eingeladen.

Das Programmbheft kann unter der Anschrift:
Lebenshilfe Esslingen, Offene Hilfen/Famili-
enentlanstender Dienst, Flandernstralde 49,
73732 Esslingen angefordert werden.

Die Lebenshilfe bietet neben den Offenen
Hilfen mit zahlreichen Freizeitangeboten
auch Wohnheime und eine Werkstatt ftr
behinderte Menschen an.

Das Team der Offenen Hilfen besteht aus
hauptamtlichen Sozialarbeiterninnen, ehren-
amtlichen MitarbeiterInnen, Honorarkraften
und Praktikantlnnen.

Lebenshilfe Esslingen

Finanzierung von Betreuungen in Freizeit-
und FerienmalRinhamen.

Fir alle Teilnehmerlnnen, die eine Pflegestu-
fe nach dem Pflegeversicherungsgesetz ha-
ben, gibt es die Moglichkeit, die Betreuung
in einer Freizeit- und FerienmalRnahme mit
der Pflegekasse abzurechnen. Hierflr gibt
es das Budget der Verhinderungspflege und
das der zusatzlichen Betreuungs- und Ent-
lastungsleistungen. Bei Fragen wenden Sie
sich an den Anbieter der Freizeitmalinahme.

Kontakt

Erika Synovzik

Lebenshilfe Esslingen

Offene Hilfen

Flandernstralde 49

73732 Esslingen a.N.

Telefon 0711 - 937- 888-13
offene-hilfen@lebenshilfe-esslingen.de
www.lebenshilfe-esslingen.de

Einzelbetreuung

Zielgruppe: Familien mit behinderten Angehorigen

Aktivitaten:  von uns angeleitete Helferlnnen und Fachkrafte kommen zur
Unterstltzung und Entlastung in die Familien.

Termine: nach Vereinbarung

Ort: in der Familie

Kosten: auf Anfrage

Freizeiten

Familienfreizeit auf Bestellung

Zielgruppe: Familien mit behinderten Angehorigen
Termine: auf Anfrage
Ort: auf Anfrage

Kosten:

je nach Reiseziel und Reisedauer
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10 Wochenendfreizeiten
Zielgruppe: Schulkinder, Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung

Termine: bitte Programmfaltblatt anfordern, Flandernstral3e 49, 73732 Esslingen a. N.
Ort: Flandernstrafde 49, 73732 Esslingen a. N.

Termine auf Anfrage

Gruppenangebote

5 Freizeitkreise fiir Jugendliche und Erwachsene
Zielgruppe: Menschen mit Behinderung
Aktivitaten: Kegeln, Kochen, Bummeln,...

Termine: mittwochs von 16:00 — 18:00 Uhr,
donnerstags von 16:00 — 18:00 Uhr

Ort: auf Anfrage

Kosten: auf Anfrage

4 Kindergruppen

Zielgruppe: Kinder mit Behinderung
Aktivitaten: Kochen, Basteln, Spielen

Termine: mittwochs und freitags von 12:00 - 15:00 Uhr
Ort: Flandernstrafde 49, 73732 Esslingen
Kosten: auf Anfrage

Sportgemeinschaft
Zielgruppe: Menschen mit Behinderung
Aktivitaten: Turnen, Gymnastik, Schwimmen, Selbstverteidigung, Tischtennis

Termine: montags bis freitags jeweils nachmittags
Ort: auf Anfrage
Kosten: auf Anfrage

Veranstaltungen

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung

Aktivitaten: Ausstellungen, Discos, Feste, Erwachsenenbildung, Gesprachskreise,
Blrgerfestaktion

Termine: auf Anfrage
Ort: auf Anfrage
Kosten: auf Anfrage

Freizeit “inclusiv”

Zielgruppe: Menschen mit und ohne Behinderung

Aktivitaten: Tischtennisturnier “Im Doppel sind wir stark” in Kooperation mit
dem TTC ES, Hallenful3ballturnier “Sport verbindet” in Kooperation mit Amicitia
ES und Lions-Club ES

Termine: jeden Herbst

Ort: auf Anfrage

Kosten: auf Anfrage

neu: Vermittlung von Assistenz bei Freizeitangeboten von Regelanbietern (wie

z.B. CVJM, SJR, Jugendfarm, KJR, ...)
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Paul — Gerhardt — Kreis e.V.

Texte des Lieddichters Paul Gerhardt waren  Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:
Anstold bei der Namensgebung unseres

Kreises. Unsere Motivation zum Engage- 1. Vorsitzende
ment flr behinderte Menschen ist die Carina Koller
Ermutigung von Jesus Christus: Carina.Koeller@gmail.com

Liebe Gott und deinen Nachsten.
2. Vorsitzender
Zwei Zielgedanken pragen unsere Arbeit: Jorg Reutter
- Die korperlich - geistige - Forderung behin-  HJReutter@web.de
derter Menschen in Gemeinschaftsange-
boten
- Entlastung fur die Angehdrigen. Rickzugs-
gebiet hierflr ist eine Wohnung, die kurz-
zeitig Menschen mit Behinderung und/
oder ihren Angehorigen angeboten wird.
Das ermoglicht ,Tapetenwechsel”und
Orientierung.

Gruppenangebote

Monatstreff

Zielgruppe: Erwachsene mit Behinderung

Aktivitaten: Zusammen erleben wir Stunden froher Gemeinschaft
mit Tee und Kuchen, Bibelgesprachen, Singen, Malen,
Spielen und Basteln.

Termine: jeden 2. Samstag im Monat um 15:00 Uhr

Ort: Johanneskirche, Kapellenweg 14, 70771 Leinfelden -
Echterdingen

Kontakt: Helga Reutter, Tel: 0711-796104

Helga.Reutter@googlemail.com
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Musik mit Veeh-Harfen

Zielgruppe: Erwachsene mit Behinderung

Aktivitaten: Unter Anleitung wird Musik therapeutisch angewendet,
Musikstlicke werden einstudiert und vorgetragen.

Termine: jeden Dienstag um 16:30 Uhr erklingen Harfenklange
Ort: in der Wohnung des Paul-Gerhardt-Kreises,
Martin-LutherStr. 32, 70771 Leinfelden - Echterdingen
Kontakt: Brigitta Lenz, Telefon 0152 - 21625401, Lenz-Brigitta@freenet.de

Kochen und Backen
Zielgruppe: Erwachsene mit Behinderung
Aktivitaten: Kochen und Backen

Termine: jeden 3. Freitag im Monat um 18:00 Uhr

Ort: Ludwig-Uhland-Schule in 70771 Leinfelden - Echterdingen
Kosten: Unkostenbeitrag fir Lebensmittel Euro

Kontakt: Carina Koller, Telefon 0711- 469270630, Carina.Koeller@gmail.com

Freude an Natur und Pflanzen
Zielgruppe: erwachsene Menschen mit Behinderung
Aktivitaten: Freude an Natur und Pflanzen

Termine: jeden 1. Samstag im Monat um 14:00 Uhr

Ort: in der Wohnung des Paul-Gerhardt-Kreises, Martin-LutherStr. 32,
70771 Leinfelden - Echterdingen, mit Uwe Mader

Kontakt: Uwe Mader Telefon 0711- 7155356, Uwe.Mader@yahoo.de

Veranstaltungen

Zielgruppe: Erwachsene mit Behinderung

Aktivitaten: Weiterhin findet jedes Jahr ein Jahrestag, eine Freizeit, ein Ausflug,
am 1. Advent eine Adventsfeier in der Johanneskirche,Kapellenweg 14
in Echterdingen statt.

Kontakt: Corina Koller, Telefon 0711- 469270630 Corina.Koeller@gmail.com
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Kreisdiakonieverband Esslingen — Familienentlastender Dienst

an Menschen mit Behinderungen und ihren Angehdrigen (FED)

Der Familienentlastende Dienst (FED) ist
ein Anbieter der Offenen Behindertenhilfe,
der aus dem 1992 gegrindeten FED e.V.
hervorgegangen ist. Trager des FED ist seit
2010 der Kreisdiakonieverband Esslingen.

Das Einzugsgebiet des FED erstreckt sich
Uber Filderstadt, Leinfelden-Echterdingen
und Neuhausen.Der Anbieter unterstitzt
Menschen mit Behinderungen und ihre
Familien in ihrem Alltag.

Das Angebot umfasst Einzelbetreuungen,
Gruppen im Freizeit-, Sport- und
Forderbereich, offene Treffs, Samstags-,
Ferienbetreuungen, Ferienprogramme und
Freizeiten.

Einzelbetreuung

Der FED wird von einer hauptamtlichen
Sozialpadagogin geleitet, die bei der
Durchflhrung der Angebote durch

weitere Fachkrafte in Teilzeit, Helferlnnen
im Freiwilligen Sozialen Jahr und im
Bundesfreiwilligendienst, Honorarkréafte
sowie zahlreiche engagierte ehrenamtliche
und nebenberufliche Mitarbeiterlnnen
unterstutzt wird.

Ansprechpartnerin:
Anja Schlenker
Scharnhauser Str. 3
70794 Filderstadt
Telefon 0711- 99798220
Fax 0711- 99798229
E-Mail: fed@kdv-es.de
www.fed-filderstadt.de

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung

Aktivitaten: stundenweise Betreuung und Freizeitgestaltung, Ubernahme der Pflege,
in dieser Zeit konnen Angehdorige eigenen Tatigkeiten nachgehen oder
entspannen

Termine: nach Absprache

Ort: in der Familie oder aufser Haus, z.B. Begleitung zu Terminen, Ausflige,
Spaziergange,...

Kosten: auf Anfrage

Freizeiten

Kinder- und Jugendfreizeit - Freizeit mit drei Ubernachtungen

Zielgruppe: 10 Kinder und Jugendliche mit Behinderung im Alter von 6 - 17 Jahren

Aktivitaten: entsprechendes Programm fiir die Altersgruppe mit Kochen, Basteln,
Spielen, Kinderdisco, Geschichten vorlesen, Schwimmen, Sport,
Nachtwanderung, Gottesdienst, etc.

Termin: in den Faschingsferien; genauen Termin bitte anfragen

Ort: Selbstversorgerhaus “Schldssle” in Erbstetten (Schwabische Alb)

Kosten: auf Anfrage
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Sommerfreizeit — Freizeit mit 13 Ubernachtungen

Zielgruppe: 30 Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung ab 15 Jahren

Aktivitaten: buntes Programm mit Ausfliigen, Stadtbummel, Disco, Lagerfeuer, Sport
und Spiel, Basteln, Gottesdienst, Abendgebet, etc. zu einem bestimmten

Thema
Termin: in den ersten beiden Sommerferienwochen, genauen Termin bitte anfragen
Ort: unterschiedliche Freizeithauser innerhalb von Deutschland
Kosten: auf Anfrage

Advents - Wochenende - Freizeit mit zwei Ubernachtungen

Zielgruppe: 17 Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung ab 15 Jahren

Aktivitaten: Programm rund um das Thema ,, Advent” mit Basteln, Singen, Geschichten,
Besuch eines Weihnachtsmarktes, Gottesdienst, Spiel und Spal}

Termin: meistens erstes oder zweites Wochenende im Advent; genauen Termin
bitte anfragen

Ort: in einem Freizeithaus in der néaheren Umgebung von Filderstadt

Kosten: auf Anfrage

Tagesferienbetreuungen

Zielgruppe: jeweils 10 Kinder und Jugendliche mit Behinderung
im Alter von 6 -17 Jahren

Aktivitaten: abwechslungsreiches Programm fir die jeweilige Altersgruppe mit Spielen,
Basteln, Singen, Kochen, Geschichten horen, Ausfligen und vielem mehr

Termine: in den Oster, Pfingst-, Sommer und Herbstferien;
genaue Termine bitte anfragen

Ort: in Gemeindehdusern in Filderstadt und Umgebung

Kosten: auf Anfrage

Ferienprogramm “Pferde erleben”
Zielgruppe: 6 Kinder und Jugendliche mit Behinderung im Alter von 6 — 15 Jahren
Aktivitaten: Programm rund um den Reiterhof

Termin: in der ersten Sommerferienwoche; genauen Termin bitte anfragen
Ort: Weiherbachhof in Filderstadt-Harthausen
Kosten: auf Anfrage

Gruppenangebote/offene Treffs

Kinder- und Jugendgruppe “Smailie”

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche mit Behinderung im Alter von 6 — 17 Jahren

Aktivitaten: abwechslungsreiches Programm, z.B. mit Spielen, Basteln, Singen, Sport,
Kochen, Feste feiern, Ausfliigen und gemeinsamen Aktionen mit anderen
Anbietern in der Kinder und Jugendarbeit

Termine: 2x im Monat freitags von 17:30 - 19:15 Uhr

Ort: Gemeindehaus der evangelischen Petruskirche in Filderstadt-Bernhausen

Kosten: auf Anfrage

Freizeitangebote
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Sportgruppen “Fitness, Sport und Selbstbehauptung”

Zielgruppe: Erwachsene mit Behinderung

Aktivitaten: Training zur Kraftigung und Beweglichkeit, Ballspiele,
Selbstverteidigungstibungen

Termine: jeweils montags von 15:30 — 17:00 Uhr

Ort: Sporthalle des Gemeindehauses der evangelischen
St. Georgskirche in Filderstadt — Bonlanden

Kosten: auf Anfrage

Psychomotorik-Gruppe

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung ab 10 Jahren

Aktivitaten: Entspannungslbungen, Aktivitaten mit Béllen, Seilen, Tlchern, Tanzen,
Bewegungsspiele

Termine: jeweils montags von 17.00 - 18.30 Uhr (aufRer in den Schulferien)
Ort: Sporthalle des Gemeindehauses der evangelischen

St. Georgskirche in Filderstadt-Bonlanden
Kosten: auf Anfrage

Feierabend-Club

Zielgruppe: Erwachsene mit Behinderung

Aktivitaten: Programm nach Wunsch der Teilnehmerlnnen, z.B. Kegeln, Kochen,
Ausflige, Sommerfest, Grillen, Kino, Theater

Termine: 1x im Monat freitags von 15:30 — max. 20:00 Uhr
Ort: Treffpunkt Karl-Schubert-Werkstéatten in Filderstadt- Bonlanden
Kosten: auf Anfrage

Freizeit - Treff

Zielgruppe: Erwachsene mit Behinderung

Aktivitaten: verschiedene sportliche, kreative und kulturelle Aktivitaten und Ausfllige wie
z.B. Disco, Freizeitpark, Museums, Kino, Theaterbesuch

Termine: mehrmals im Jahr am Wochenende oder Freitagabend, bitte anfragen
Ort: je nach Aktivitat unterschiedlich; bitte anfragen
Kosten: auf Anfrage
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Club fir Jugendliche und junge Erwachsene

Zielgruppe: Jugendliche und junge Erwachsene mit Behinderung im Alter von
16 — 26 Jahren

Aktivitaten: Programm nach Wunsch der Teilnehmerlnnen, z.B. Kinobesuch, Kochen,
Party, gesellige, sportliche, kulturelle Unternehmungen und Ausfllige

Termine: 1x im Monat am Mittwoch oder Freitag spatnachmittags oder abends
Ort: je nach Aktivitat unterschiedlich, bitte anfragen
Kosten: auf Anfrage

Samstagsbetreuung (SAMS)

Zielgruppe: jeweils 10 Schiiler mit Behinderung im Alter von 6 — 17 Jahren

Aktivitaten: sportliche, kreative, entspannende und musikalische Programmpunkte,
Ausfliige und Kochen

Termine: 2x im Monat samstags von 09:00 - 15:00 Uhr
Ort: Gemeindehaus der evangelischen Petruskirche in Filderstadt-Bernhausen
Kosten: auf Anfrage
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ILLA

inklusives Kinder- und Jugendkulturhaus e.V.

Wir mochten mit unserem Verein Begeg-
nungen zwischen Menschen mit und ohne
Behinderung unkompliziert gestalten.
Daflr bieten wir unterschiedliche Freizeit-
veranstaltungen mit verschiedenen Koope-
rationspartnern im ganzen Stadtgebiet von
Esslingen.

Bei diesen Veranstaltungen sollen Kinder
und Jugendliche mit und ohne Behinderung

gemeinsam ihre Freizeit verbringen konnen.

Wir wollen gemeinsam eintauchen in die
Welt der Kreativitat und Phantasie, machen
Ausflige und wollen gemeinsam Freizeit
gestalten.

Wir arbeiteten schon in einer Farbenwerk-
statt oder Werkstatt der Elemente, erzahl-
ten uns von Kdnigen und anderen Scharla-
tanen,

www.villa-esslingen.de
E-Mail: marco.bell@gmx.de

inklusives Kinder und Jugendkulturhaus e.V.

bauten eine Geisterbahn und vieles mehr.
Wir haben schon Filme gedreht und ge-
schaut, Theater gespielt, waren auf Entdeck-
kungsreise im Ludwigsburger Schloss, der
Feuerwehr und der Wilhelma.

Dabei steht immer der gemeinsame Spal}
im Vordergrund.

Vorkenntnisse oder spezielle Begabungen
sind fUr unsere Angebote nicht erforderlich!
Jedes Jahr gibt es eine Ubersicht in Form
eines Jahresprogramms, in dem alle unsere
Aktivitaten aufgeflhrt sind.

Wir freuen uns schon auf
Euch!

Ansprechpartner:
Marco Bell
Telefon 0176 - 3581157

Zielgruppe: Bei uns sind alle interessierte Kinder und Jugendliche herzlich
willkommen, egal ob sie eine Behinderung haben oder nicht.
Bei Hilfebedarf bieten wir kostenlose Einzelassistenz an.
Den Assistenzbedarf bitte rechtzeitig anmelden.

Aktivitaten: Regelmallige Freizeitangebote in den Ferien,

(regelmafiges Wochenprogramm VILLA Phantasia in
Kooperation mit der Katharinenschule Esslingen).
Weitere unterschiedliche Angebote im Jahresverlauf.

Sommerferienprogramm: Filmproduktion

3-Lo

e
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Weitere Angebote

DAS AKE - Die Tanzschule

Anschrift: MartinstralRe 47 73728 Esslingen

Ansprechpartner: Aleksandar Ratkovic

Telefon/Fax: 0711- 359705, Fax: 0711- 355199

Homepage: www.dasake.de

Zielgruppe: Menschen mit Behinderung (keine Rollstuhlfahrer)
Aktivitaten: Tanzen

ALEX-CLUB, Korperbehinderten-Verein Stuttgart e.V.

Anschrift: Alexanderstral3e 2, 70184 Stuttgart

Ansprechpartner: Monika Merli

Telefon/Fax: 0711- 780 30 11

E-Mail: m.merli@kbv-stuttgart.de

Homepage: www.kbv-stuttgart.de

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit Kérper- und/oder
Mehrfachbehinderung

Aktivitaten: Treffen, Unternehmungen, Freizeiten

BDKJ Ferienwelt Diozese Rottenburg-Stuttgart

Anschrift: Antonius Strafde 3, 73249 Wernau
Ansprechpartner: Susanne Salzer

Telefon/Fax: 07153-3001-122, Fax: 07153 3001-622
E-Mail: ferienwelt@bdkj.info

Homepage: www.bdkj-ferienwelt.de

Zielgruppe: Kinder- und Jugendliche
Aktivitaten: Sommerfreizeiten und Ferienlager

bhz Stuttgart ev. Familienentlastender Service (FELS)

Anschrift: Heigelinstr. 13, 70567 Stuttgart

Ansprechpartner: Stephan Alt, Simone Benz, Saskia Heckwolf und Margit Wérner
Telefon/Fax: 0711- 71545-43 oder 0711- 540815-18

E-Mail: margit.woerner@bhz.de

Homepage: www.bhz.de

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung

Aktivitaten: Freizeiten mit und ohne Ubernachtung, verschiedene Gruppenangebote

an Nachmittagen, inklusive Angebote, Einzelbetreuung.
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Evangelisches Jugendwerk Niirtingen

Anschrift:
Ansprechpartner:
Telefon

E-Mail:
Homepage:
Zielgruppe:
Aktivitaten:

Steinbergstr. 6 72662 Nlrtingen
Herr Rohde

07022- 240881
rohde@ejw-nuertingen.de
www.fela-nuertingen.de
Schulkinder
Waldheimferienprogramm

Jugendhaus Mettingen

Anschrift:
Ansprechpartner:
Telefon/Fax
E-Mail:
Zielgruppe:
Aktivitaten:

Zusatzliche:

Altenbergweg 15, 73733 Esslingen-Mettingen

Danielle Gehr

0711- 322560

JH_Mettingen@gmx.de

Schulkinder mit und ohne Behinderung

Oster-,Pfingst-,Sommer und Herbstferienprogramm fiir junge
Menschen bis 14 Jahre

Wir bitten um eine vorherige Absprache betreffend Barrierefreiheit
und Assistenzbedarf.

Familienbildungsstatte Kirchheim e.V.

Anschrift:
Ansprechpartner:
Telefon/Fax:
E-Mail:
Zielgruppe:
Aktivitaten:

Vogthaus, Widerholdstr. 4, 73230 Kirchheim unter Teck
Lebenshilfe Kirchheim: Annette WeiRenstein

07021- 97066-12, Fax: 07021- 97066-40
a.weissenstein@lebenshilfe-kirchheim.de

Kinder ca. ab 5 Jahren

Spielen, Basteln, Exkursionen,...

Ferientageheim der evang. Gesamtkirchengemeinde

Anschrift:
Telefon/Fax:
E-Mail:
Zielgruppe:
Aktivitaten:

Widerholdplatz 4, 73230 Kirchheim unter Teck

07021 -97066-12 Fax:07021- 97066-40
a.weissenstein@lebenshilfe-kirchheim.de

Kinder und Jugendliche

2 wochiges Sommerferienprogramm (Mo - Fr von 8:00 - 17:30 Uhr)
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Freizeitangebote
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Landkreis
Esslingen

Kontakt

Kéber Michael

Behindertenhilfe- und Psychiatrieplanung
Landratsamt Esslingen

Pulverwiesen 11

73726 Esslingen am Neckar

Tel: 0711 3902- 2634

Fax: 0711 39025- 2634
koeber.michael@Ira-es.de
www.landkreis-esslingen.de




