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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe padagogische Fachkrafte,

wir freuen uns sehr, lhnen das Fortbildungsprogramm fiir
das Jahr 2026 vorstellen zu dirfen. Es richtet sich an alle

Fachkrafte in den Kindertageseinrichtungen im Landkreis

Esslingen und bietet Ihnen eine breite Auswahl an praxis-
nahen und fachlich fundierten Angeboten.

Bildung und Selbstbildung sind zentrale Bausteine der
Qualitatssicherung in der Kindertagesbetreuung. Mit diesem
Programm mochten wir Sie in Ihrer taglichen Arbeit unter-
stiitzen und Impulse fur Ihre fachliche Weiterentwicklung
geben. Die Schwerpunkte liegen in den Bereichen Kinder-
schutz und Inklusion, erganzt durch Angebote zur Starkung
der Fachkrafte — denn lhre Arbeit verdient nicht nur Anerken-
nung, sondern auch gezielte Forderung.

Die Kindertageseinrichtungen im Landkreis Esslingen leisten
tagtaglich eine herausragende Arbeit. Mit groBem Engage-
ment, hoher Fachlichkeit und viel Herz begleiten Sie Kinder
in ihrer Entwicklung. Daflir mdchten wir lhnen ausdriicklich
danken.

Ein ebenso herzlicher Dank gilt unseren Kooperationspart-
nerinnen und -partnern — sowohl innerhalb der Kreisverwal-
tung als auch den beteiligten Bildungstragern. lhr fachliches
Wissen und lhre Impulse bereichern dieses Programm in
besonderer Weise.

Wir freuen uns tber lhr Interesse und lhre Teilnahme und
wiunschen lhnen anregende Fortbildungen sowie einen
gewinnbringenden fachlichen Austausch.

Mit freundlichen Gril3en

lhre Christine Kenntner
Leitung Kreisjugendamt Esslingen
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Kinderschutz

Gesprachsfihrung im Kinderschutz
Vorurteilsbewusstes Arbeiten in der Kita
Demokratiebildung als Auftrag in Kitas
Migrationssensibler Kinderschutz

Praxisnah und bedlrfnisorientiert: Interaktions-
qualitat in der Kita starken

Kindliche Sexualitat verstehen und begleiten
Vorgehen von Kindertageseinrichtungen bei
Kindeswohlgefahrdung

Inklusion

HeVeKi

FASD - eine Herausforderung in der Kita
Suchtpraventive Handlungskompetenz fiir
padagogische Fachkréafte

Umgang mit unbemerkter Ausgrenzung und
Alltagsrassismus

Kinder mit Verdacht auf Autismus-Spektrum-Stérung
Einflihrung fur neue Integrationsfachkrafte (Modul 1-3)

Kooperationen

ProjuFa

Haus der Familie Niirtingen
Familienbildungsstatte Filderstadt e.V.
Familienbildungsarbeit Kbngen
Familien-Bildungsstatte Kirchheim unterTeck
BeKi — Bewusste Kinderernahrung

AOK - Die Gesundheitskasse Neckar-Fils

Sonstiges

Teilnahmebedingungen
Jahrestibersicht 2026
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Vorstellung des Sachgebiets Fachberatung
Kindertagesbetreuung

Das Sachgebiet Fachberatung Kindertagesbetreuung im
Kreisjugendamt begleitet die padagogische Arbeit in Kin-
dertageseinrichtungen im Landkreis fachlich und konzeptio-
nell. Die Fachberatungen Gibernehmen dabei verschiedene
Aufgaben, die zur Qualitatssicherung und Weiterentwicklung
der frihkindlichen Bildung beitragen.

Ein zentrales Aufgabenfeld ist die Beratung im Kinderschutz:
Als insoweit erfahrene Fachkrafte nach 8 8a SGB VIIl stehen
die Fachberatungen allen Einrichtungen im Landkreis bei der
Einschatzung und Bearbeitung von Kindeswohlgefahrdun-
gen zur Seite. Darliber hinaus konzipieren und organisieren
sie Fortbildungen und Schulungen fiir pddagogische Fach-
krafte, um aktuelle fachliche Entwicklungen aufzugreifen und
die Qualitat in den Einrichtungen nachhaltig zu starken.

Fir Kindertageseinrichtungen, die keine eigene Kinder-
gartenfachberatung haben, bietet das Sachgebiet punktu-
elle Beratung und Unterstlitzung in fachlichen Fragen an.
Einrichtungen mit eigener Fachberatung wenden sich bitte
vorrangig an ihre zustandigen Ansprechpartnerinnen und
Ansprechpartner vor Ort.

Das Sachgebiet versteht sich in diesen Féllen als erganzende
Instanz mit tGbergreifender Koordinierungsfunktion.

Aufbau der Broschiire

Die vorliegende Broschiire bietet einen Uberblick (iber die
Fortbildungsangebote flir padagogische Fachkrafte im Jahr
2026.

Die Inhalte sind in drei thematische Bereiche gegliedert:

Im ersten Block finden Sie Angebote zum Thema Kinder-
schutz. Hier stehen Fortbildungen zur Handlungssicherheit,
Risikoabschatzung und Zusammenarbeit mit dem Jugend-
amt im Mittelpunkt

Der zweite Block widmet sich dem Schwerpunkt Inklusion -
darunter Veranstaltungen zur inklusiven Péddagogik, zur
Arbeit mit Vielfalt und zur Gestaltung eines diskriminie-
rungssensiblen Kita-Alltags.

Im dritten Block werden verschiedene Kooperationspartner
vorgestellt, deren Angebote teilweise ebenfalls in dieser
Broschiire enthalten sind. Dariiber hinaus finden Sie wei-
tere Veranstaltungen, die in Zusammenarbeit mit Partnern
entstanden sind.

Abschlie3end enthélt die Broschiire die Teilnahmebedin-
gungen sowie eine Jahreslbersicht aller aktuell bekannten
Terminen.

Sie haben Fragen, Ideen oder Themenwiinsche?

Ob Anregungen, Vorschlage fiir Referierende oder Interes-
se an einer klinftigen Kooperation — wir freuen uns tber
Ihre Impulse! Wenn Sie in einer der nachsten Broschtiren
vertreten sein mochten oder mit uns gemeinsam neue
Formate entwickeln wollen, melden Sie sich gerne bei uns.

Kontaktdaten Fachberatung Kindertagesbetreuung:
Allgemeines Postfach: kindertagesbetreuung @lra-es.de
Telefon Sekretariat: 0711 3902-48321

Homepage: https://www.landkreis-esslingen.de/start/
service/Tagesbetreuung+Kinder.html



mailto:kindertagesbetreuung@lra-es.de
https://www.landkreis-esslingen.de/start/service/Tagesbetreuung+Kinder.html
https://www.landkreis-esslingen.de/start/service/Tagesbetreuung+Kinder.html

Informationen zur Anmeldung

Fur alle Fortbildungsangebote, die direkt vom Sachgebiet
Fachberatung Kindertagesbetreuung organisiert und koordi-
niert werden, ist eine Anmeldung ab Januar 2026 mdglich.
Die Anmeldung erfolgt tiber Link oder QR-Code zur Plattform
Eveeno, der jeweils bei der Veranstaltung angegeben ist.

Um maoglichst vielen Kitas die Teilnahme am Angebot zu
ermoglichen, bitten wir darum, pro Veranstaltung maximal
zwei Fachkrafte pro Einrichtung anzumelden.
DieTeilnehmenden konnen die gewonnenen Inhalte an-
schlieBend in ihren Teams weitergeben und multiplizieren.

Bei Angeboten, die von Kooperationspartnern durchgefiihrt
werden, erfolgt die Anmeldung direkt tiber die jeweiligen
Partner. Die entsprechenden Kontaktdaten und Hinweise
finden Sie ebenfalls bei den jeweiligen Veranstaltungen.

Ausleihkatalog fiir die Kindertagesbetreuung
im Landkreis Esslingen

Das Sachgebiet Fachberatung Kindertagesbetreuung bietet
padagogischen Fachkraften und Kita-Leitungen im Landkreis
Esslingen eine vielfaltige Auswahl an Materialien zur Aus-
leihe. Die Sammlung umfasst praxisnahe Medien, Fachlite-
ratur und Anschauungsmaterialien zu zentralenThemen wie
Kinderschutz, Inklusion, Selbstbewusstsein, Gefiihle, Armut,
Partizipation, Kinderrechte, Sexualerziehung und Sprache.
Auch Fachzeitschriften stehen zur Verfiigung.

Die Materialien unterstlitzen dabei, padagogische Inhalte

zu vertiefen, Teamprozesse zu begleiten und den Kita-Alltag
fachlich fundiert zu gestalten. Bei Ausleihwiinschen wenden
Sie sich bitte direkt per E-Mail an unser allgemeines Postfach
(kindertagesbetreuung @lra-es.de).

2.B. die Methodenkiste Kinderschutz Petze

Die Starke-Sachen-Kiste flir Kinder wurde entwickelt,
um Kindertagesstatten praxisnah und kindgerecht in der
Pravention von sexuellem Missbrauch zu unterstutzen.
Das vielfaltige Konzept von ECHTE SCHATZE! ist auf

die Besonderheiten des Elementarbereichs zugeschnit-
ten. Kita-Fachkrafte konnen anhand des gleichnamigen
Bilderbuchs, der ,Starke-Sachen-Kiste” und des zugeho-
rigen Arbeitshandbuchs die einzelnen Praventionsbot-
schaften mit Vorschulkindern erarbeiten:

Mein Korper gehort mir und ich darf dartiber
bestimmen!

Meine Geflihle sind richtig und ich kann ihnen
vertrauen!

Ich kann zwischen angenehmen und unangenehmen
Beruhrungen unterscheiden!

Ich kenne den Unterschied zwischen guten und
schlechten Geheimnissen!

Ich darf Nein sagen und habe keine Schuld, wenn
mir etwas passiert!

Ich hole mir Hilfe, wenn ich etwas alleine nicht
schaffe!

Zentral sind hierbei die Selbstwertstarkung und der
Aufbau eines positiven Selbstkonzepts.


mailto:kindertagesbetreuung@lra-es.de

Kinderschutz - gemeinsam Verantwortung tragen

Kinder brauchen Schutz, Vertrauen und sichere Rdume. Wir starken Fachkréafte darin,
Risiken friih zu erkennen und wirksam zu handeln.
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Gesprachsfihrung im Kinderschutz:
Haltung zeigen, Sicherheit geben -
Mit dem SYKK-Gesprachskompass

Inhalt

Webinar (1.Tag) ,, Systemische Gesprachsfiihrung im Kinderschutz” (Einflihrung)
Kinderschutz ist Haltung

TOP 5 der systemischen Haltungen im Kinderschutz

Gesprachsfihrung im Kinderschutz

Beteiligung und Gesprache mit Kindern und mit Eltern (Grundlagen)
Psychohygiene (To-Go)

Notfallkoffer fur Kinderschutzkréfte

Webinar (2.Tag) ,,SYKK-Gesprachskompass im Kinderschutz”
u Gesprache im Kinderschutz mit Eltern gut und sicher flihren

Referentin

AnjaThirnau

(Dipl. Sozialpadagogin und staatlich anerkannte Erzieherin, Kita-Fachberatung,
Fachberatung im Kinderschutz (InsoFa) und Koordinatorin des Netzwerks HiKip —
Hilfen fur Kinder psychisch kranker Eltern im Landkreis Hildesheim, systemische
Therapeutin (SG) sowie systemische Supervisorin (SG) in freier Praxis, Autorin)

Anmeldung
Bis 03. Februar 2026 tiber folgenden Link oder QR-Code:
https://eveeno.com/130675463

Kinderschutz
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03. Marz 2026

09:00 - 16:00 Uhr

28. April 2026

09:00 - 16:00 Uhr

Veranstaltungsort
Digital (Zoom)

Veranstaltungsgebiihr
190,00 Euro pro Person
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Kinderschutz

Veranstaltungsort
Landratsamt Esslingen
Pulverwiesen 11

73728 Esslingen am Neckar
Raum 3.B02 - Breitenstein

Veranstaltungsgebuhr
95,00 Euro pro Person

Vorurteilsbewusstes Arbeiten in
der Kita - Grundlagen des AntiBias
Ansatzes

Inhalt

Unsere Gesellschaft ist gepragt von Vielfalt — Kinder wachsen in unterschiedlichen
Lebenslagen auf und bringen verschiedene kulturelle Hintergriinde, Sprachen, Reli-
gionen und Erfahrungen mit. In Kindertageseinrichtungen wird diese Vielfalt sichtbar
und bietet wertvolle Lerngelegenheiten fiir Kinder und Erwachsene. Damit Diversi-
tat nicht zu Ausgrenzung fihrt, braucht es eine wertschatzende, vorurteilsbewusste
Haltung seitens der padagogischen Fachkrafte. Denn bereits im friihen Kindesalter
nehmen Kinder Unterschiede wahr und verkniipfen sie mit gesellschaftlichen Be-
wertungen. Die Veranstaltung unterstuitzt padagogische Fachkrafte dabei, eigene
Einstellungen zu reflektieren, die Entstehung von Vorurteilen zu verstehen und den
Kita-Alltag bewusst und inklusiv zu gestalten.

Der AntiBias-Ansatz bietet dabei eine praxisnahe Grundlage, um Vielfalt als Chance
zu begreifen und Kindern eine offene, annehmende Haltung vorzuleben.

Referentin

Carola Ropitsch

(Staatlich anerkannte Erzieherin, B.A. Social Management, Interkultureller Coach,
Fachberatung, Referentin)

Anmeldung
Bis 17. Februar 2026 liber folgenden Link oder QR-Code:
https://eveeno.com/214528764



https://eveeno.com/214528764

Demokratiebildung als Auftrag in Kitas
— Grundlagen, Haltung und Praxis

Inhalt

Die Fortbildung vermittelt Grundlagen der Demokratiebildung in Kindertagesstatten.

Sie orientiert sich am SGB VIlI, am Bildungsplan Baden-Wirttemberg sowie am Bild
vom Kind als (Rechts)-Subjekt.

Im Zentrum stehen die Stufen Selbstbestimmung, Mitbestimmung und Gemein-
schaftsfahigkeit als gesetzlicher Auftrag, die Prinzipien der Partizipation sowie die
Haltung der Fachkrafte. Dabei wird auch dasThema Macht im pddagogischen Alltag
thematisiert.

DieTeilnehmenden, reflektieren ihre padagogische Arbeit auf normativen Grund-
lagen, setzen sich mit ihrer eigenen Rolle und Haltung auseinander und erarbeiten
praxisnahe Methoden.

Ziel ist es konkrete, praxisnahe Ideen fiir mehr Partizipation in ihrer Einrichtung zu
entwickeln.

Referentin
Eva Waldenberger
(Erzieherin, Sozialpadagogin B.A., Kita-Leitung)

Anmeldung
Bis 19. Mai 2026 Uber folgenden Link oder QR-Code:
https://eveeno.com/213963580

Kinderschutz
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16. Juni 2026

14:00 — 17:00 Uhr

Veranstaltungsort
Landratsamt Esslingen
Pulverwiesen 11

73728 Esslingen am Neckar
Raum 3.B02 - Breitenstein

Veranstaltungsgebiihr
65,00 Euro pro Person
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Kinderschutz
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23. Juni 2026

09:00 - 16:00 Uhr

Veranstaltungsort
Landratsamt Esslingen
Pulverwiesen 11

73728 Esslingen am Neckar
Raum 3.B02 - Breitenstein

Veranstaltungsgebuhr
95,00 Euro pro Person

Programm 2026

Migrationssensibler Kinderschutz

Inhalt

Familien mit Migrationshintergrund stellen besondere Anforderungen an den Kin-
derschutz. Kulturelle Unterschiede und sprachliche Barrieren konnen Zugangswege
erschweren und zu Missverstéandnissen fiihren.

In der Fortbildung setzen wir uns mit diesen Herausforderungen auseinander,
reflektieren konkrete Praxisfalle und entwickeln gemeinsam Strategien fiir eine
kultursensible und ressourcenorientierte Zusammenarbeit.

Ziel ist eine professionelle Haltung, die die Lebensrealitaten der Familien wertschatzt
und wirksame Hilfe im Kinderschutz erméglicht.

Referentin

Leyla Zorlu

(Sozialpddagogische Mitarbeiterin, Erzieherin, Insoweit erfahrene Fachkraft
im Kinderschutz)

Anmeldung
Bis 26. Mai 2026 tber folgenden Link oder QR-Code:
https://eveeno.com/324304295



https://eveeno.com/324304295

Praxisnah und bedirfnisorientiert -
Interaktionsqualitat in der Kita starken

Inhalt

Kinder brauchen fir ihre Entwicklung eine anregungsreiche und entwicklungsan-
gemessene Lernumgebung. Darliber hinaus brauchen sie eine stabile, feinfiihlige
und unterstlutzende Begleitung durch responsive, verlassliche Erwachsene sowie
vielfaltige Interaktionserfahrungen. Diese Interaktionserfahrungen tragen dazu eine
achtsame und bedurfnisorientierte Padagogik in der Kindertageseinrichtung zu
fordern.

In diesem Workshop werden die Teilnehmerinnen und Teilnehmer dazu eingeladen
ihre Interaktionsqualitat zu reflektieren und damit neue Impulse und Methoden flir
ihre tagliche Arbeit mit den ihnen anvertrauten Kinder zu gewinnen. Der Workshop
wird sehr praxisnah gestaltet werden, so dass die Teilnehmer*innen dazu einge-
laden sind eigene Erfahrungen, BestPractice-Beispiele etc. mit in den Workshop
einflieen zu lassen.

Referentin
Stefanie VOlkl
(Dipl. Sozialpadagogin (FH), padd. Fachberatung der Stadt Wendlingen am Neckar)

Anmeldung
Bis 10. September 2026 liber folgenden Link oder QR-Code:
https://eveeno.com/325968692

Kinderschutz
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08. Oktober 2026

14:00 — 17:00 Uhr

Veranstaltungsort
Landratsamt Esslingen
Pulverwiesen 11

73728 Esslingen am Neckar
Raum 3.B02 - Breitenstein

Veranstaltungsgebiihr
65,00 Euro pro Person
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Kinderschutz

Veranstaltungsort
Landratsamt Esslingen
Pulverwiesen 11

73728 Esslingen am Neckar
Raum 3.B02 - Breitenstein

Veranstaltungsgebiihr
95,00 Euro pro Person

Kindliche Sexualentwicklung verstehen
und begleiten — Grundlagen fur die
padagogische Praxis

Inhalt

Altersgerechte sexuelle Bildung ist ein wichtiger Bestandteil der padagogischen Ar-
beit in Kindertagesstéatten. Sie tragt dazu bei, dass Kinder ein positives und gesundes
Verhéltnis zu ihrem eigenen Korper und ihrer Sexualitat entwickeln. Im Umgang mit
den unterschiedlichen und altersentsprechenden Ausdrucksformen von kindlicher
Sexualitat und bei der Beantwortung von Kinderfragen kann es bei pddagogischen
Fachkréaften jedoch zu Unsicherheiten kommen.

Die Fortbildung gibt Anregungen und Informationen zu folgendenThemen:
Grundlagen Sexualitdt und sexuelle Sozialisation
Psychosexuelle Entwicklung
Sexuelle Bildung im Kita-Alltag
Sexuelle Bildung im Kontext der Erziehungs- und Bildungspartnerschaft mit Eltern

Das Seminar bietet eine Mischung aus fachlichem Input, Gruppenarbeit und
Selbstreflexion.

Referierende
Joachim Elger und Saskia Martin
(Mitarbeitende der proFamilia Beratungsstelle Kirchheim)

Anmeldung
Bis 06. Oktober 2026 tber folgenden Link oder QR-Code:
https://eveeno.com/293583721



https://eveeno.com/293583721

In Kooperation mit dem Sozialen Dienst Landkreis Esslingen:

Vorgehen von Kindertageseinrichtun-
gen bei Kindeswohlgefahrdung -
Informationsveranstaltung fur Kitas
im Landkreis Esslingen

Wichtig

Diese Veranstaltung richtet sich ausschlieBlich an Kita-Leitungen oder
deren Stellvertretungen aus dem Landkreis Esslingen.

Bitte melden Sie sich in dem Bezirk an, in dem sich Ihre Kita befindet.

Inhalt
Ablauf bei Vermutung einer Kindeswohlgefahrdung
Welche Schritte sind notwendig?
Rechtliche Grundlagen
Wer spricht wann mit wem?
Datenschutz

Vorgehen des Bezirkssozialdienstes bei Kindeswohlgefahrdung
Wie melde ich?
Wie arbeitet der Soziale Dienst?
Schritte flr eine gelingende Kooperation

Die Insoweit erfahrene Fachkraft
Berufsbild
Wann wird sie einbezogen?
Arbeitsweise der ieF
Weitere Schritte

Kinderschutz
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Die Veranstaltungen in den
einzelnen Bezirken sowie die
Informationen zur Anmeldung
finden Sie auf den folgenden
Seiten.



Kinderschutz

@ Veranstaltung

O fur den Bezirk Esslingen-Plochingen
o0

@b

18 Mérz 2026 (Stadtteile Esslingen, Aichwald, Baltmannsweiler, Altbach, Deizisau,
14:00 — 16:00 Uhr Lichtenwald, Plochingen, Reichenbach, Wernau)

Referierende
Nadine Sing, Matthias Offterdinger, Uta Over, Kristine Baumann

Veranstaltungsort
Landratsamt Esslingen
Pulverwiesen 11

73728 Esslingen am Neckar
Raum 3.B02 - Breitenstein

Anmeldung
Bis 11. Marz 2026 uber folgenden Link oder QR-Code:
https://eveeno.com/425521484

Veranstaltungsgebuhr
kostenlos

Programm 2026
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Kinderschutz

Veranstaltung @

090

fir den Bezirk Kirchheim

(Stadtteile Kirchheim, Dettingen unterTeck, Bissingen an derTeck, 17. Juni 2026
Erkenbrechtsweiler, Lenningen, Owen, Holzmaden, Notzingen, Ohmden, 14:00 - 16:00 Uhr
Neidlingen, Weilheim an der Teck)

Veranstaltungsort

Ref_erierende o Amt fiir Fliichtlingshilfe
Anja Jenal, Kristine Baumann Schéllkopfstr. 120

73230 Kirchheim

Anmeldung
Bis 10. Juni 2026 Uber folgenden Link oder QR-Code: Veranstaltungsgebiihr
https://eveeno.com/104390659 kostenlos

Programm 2026
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Kinderschutz

@ Veranstaltung

O fur den Bezirk Nurtingen
o0

@b

16. September 2026 (Stadtgebiet Nurtingen, Kdngen, Oberboihingen, Unterensingen, Wendlingen a. N.,
15:00 — 17:00 Uhr Beuren, Frickenhausen, Kohlberg, Neuffen, Wolfschlugen, Aichtal, Altdorf, Altenriet,
Bempflingen, GroRbettlingen, Neckartenzlingen, Neckartailfingen, Schlaitdorf)

Veranstaltungsort

Landratsamt AuBenstelle Nirtingen
Europastralde 40

72622 Nirtingen

Raum: Kasino (3.0G) A.nmeldung . .
Bis 09. September 2026 (iber folgenden Link oder QR-Code:

https://eveeno.com/225246624

Referierende
Daniela Wiirtele, Kristine Baumann

Veranstaltungsgebuhr
kostenlos

Programm 2026
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Veranstaltung
fur den Bezirk Filderstadt

(Stadtteile Filderstadt, Neuhausen, Denkendorf, Stadtteile Leinfelden-
Echterdingen, Ostfildern)

Referierende
Tim Dreikluft, Kristine Baumann

Anmeldung
Bis 11. November 2026 (iber folgenden Link oder QR-Code:
https://eveeno.com/345160776

Kinderschutz
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18. November 2026

14:00 — 16:00 Uhr

Veranstaltungsort
Blrgerzentrum Bernhausen
Bernhauser HauptstralRe 2
70794 Filderstadt-Bernhausen
Sitzungssaal

Veranstaltungsgebiihr
kostenlos

Programm 2026
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Inklusion - Vielfalt leben, Teilhabe ermaglichen

Inklusive Bildung beginnt mit Haltung. Unsere Angebote fordern Perspektiven, die alle
Kinder mitdenken — unabhangig von Herkunft, Fahigkeiten oder Lebenslagen.
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HeVeKi - wie herausforderndem
Verhalten von Kindern professionell
begegnet werden kann

Inhalt

Der Ansatz von HeVeKi bietet die Mdglichkeit, das Verhalten von Kindern genau
wahrzunehmen und zu verstehen. Sie setzen sich mit sich selbst und dem System
Kita auseinander, lernen Methoden und Handlungsstrategien fiir die verschiedenen
Bausteine kennen.

Tag 1:

Baustein 1 (Beobachtung und Wahrnehmung) und Baustein 2 (Analysieren und
Verstehen)

Anhand von wissenschaftlichen Erkenntnissen und Beispielen aus der Praxis setzen
wir uns mit dem systematischen Ansatz von HeVeKi, sowie mit Akutsituationen
auseinander. Eine Transferaufgabe flr die Praxis leitet zum zweiten Tag lber.

Tag 2:

Baustein 3 (Planen), Baustein 4 (Handeln) sowie Baustein 5 (Uberpriifen)

Wir knipfen an derTransferaufgabe an. Sie lernen Methoden kennen, wie syste-
matisch vorgegangen werden kann, um nachhaltige Entlastung fir alle Beteiligten
zu erreichen und welche Rolle Team und Netzwerk spielen.

Referentin

Karoline Bartling-Jakob

(M.A. Kindheits- und Sozialwissenschaften, HeVeKi-Multiplikatorin, Kinder-
gartenfachberatung)

Anmeldung
Bis 03. Februar 2026 tiber folgenden Link oder QR-Code:
https://eveeno.com/203502766

Inklusion
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10. Marz 2026

09:00 - 16:00 Uhr

14. April 2026

09:00 - 16:00 Uhr

Veranstaltungsort
Landratsamt Esslingen
Pulverwiesen 11

73728 Esslingen am Neckar
Raum 3.B02 - Breitenstein

Veranstaltungsgebiihr
190,00 € pro Person

Programm 2026
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Inklusion
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Veranstaltungsort
Landratsamt Esslingen
Pulverwiesen 11

73728 Esslingen am Neckar
Raum 3.B02 - Breitenstein

Veranstaltungsgebiihr
65,00 € pro Person

FASD - eine Herausforderung
in der Kita — padagogischer
Perspektivwechsel

Inhalt

FASD ist eine Behinderung, welche durch Alkoholkonsum der Mutter in der
Schwangerschaft ausgeldst werden kann. Sie zahlt zu den am haufigsten ange-
borenen Behinderungen in Deutschland.

Kinder mit FASD sind haufig impulsiv, kénnen kaum aus Fehlern lernen, zeigen
massive Verhaltensbeeintrachtigungen und haben oft Lernschwierigkeiten.
Bewahrte Erziehungs- und Umgangsstrategien scheinen nicht zu greifen und stellen
die Bezugspersonen vor grof3e Herausforderungen. Um Kindern gerecht zu werden
und einen Alltag ohne permanente Uberforderung und Frustration zu erméglichen,
ist es notwendig, dass sich Fachkrafte informieren und verstehen, um padagogisch
umzudenken.

Was ist FASD? Wie wird es diagnostiziert? Wie macht es sich im Kita-Alltag bemerk-
bar? Wie kdnnen wir die Kinder unterstiitzen? Was gibt es fiir Interventionsmaglich-
keiten? Mit diesen und weiteren Fragen setzt sich der Vortrag mit anschlielRender
Moglichkeit zum Austausch intensiv auseinander.

Referentin

Ulrike Altmann

(Dipl. Sozialpadagogin, systemischer Elterncoach, zertifizierte Fachkraft FASD,
Péadagogischer Jungencoach)

Anmeldung
Bis 07. April 2026 Uber folgenden Link oder QR-Code:
https://eveeno.com/138827557



https://eveeno.com/138827557

Suchtpraventive Handlungskompetenz
fur padagogische Fachkrafte in Kitas

Inhalt

Kindertageseinrichtungen sind ein wichtiger Ort fir suchtpréaventives Denken und
Handeln. Im Vorschulalter kénnen die ,,seelischen Abwehrkrafte” von Kindern gegen
eine spatere Suchtgefahr besonders gestérkt werden. Forschungsergebnisse aus
der Entwicklungspsychologie und Bindungsforschung weisen auf die entscheidende
Bedeutung der Lebenssituation und Beziehungserfahrungen in den ersten Lebens-
jahren fur die gesunde Entwicklung hin.

Pravention bereits im Kindesalter bildet das Fundament fiir lebenslangen Schutz
vor Suchtentwicklung. Suchtpravention in der Kindertageseinrichtung ist insofern
nichts Neues, es gilt den Blick zu weiten und sich unter der Brille ,Suchtpravention”
den padagogischen Alltag vertieft anzuschauen.

Im Blick sind auch die alltédglichen Konsumgewohnheiten im Umgang mit StRig-
keiten, Handy/Tablet, Fernsehen, Alkohol und Zigaretten. Erwachsene - Eltern und
Padagogische Fachkrafte — leben Kindern einen Umgang mit ,Suchtmitteln” vor.

Die Fortbildung bietet die Mdglichkeit sich mit unterschiedlichen Aspekten von
»Sucht und Suchtpravention” auseinanderzusetzen, den Blick zu scharfen und
eigene Handlungsstrategien zu entwickeln.

Referierende
Christiane Heinze (Beauftragte fiir Suchtpravention) und Tanja Hartmann

Anmeldung
Bis 21. April 2026 Uber folgenden Link oder QR-Code:
https://eveeno.com/107463868
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Veranstaltungsort
Landratsamt Esslingen
Pulverwiesen 11

73728 Esslingen am Neckar
Raum 3.B02 - Breitenstein

Veranstaltungsgebiihr
95,00 € pro Person
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Veranstaltungsort
Landratsamt Esslingen
Pulverwiesen 11

73728 Esslingen am Neckar
Raum 3.B02 - Breitenstein

Veranstaltungsgebuhr
65,00 € pro Person

Alltagsrassismus!
Bei uns in der Einrichtung? — Umgang
mit unbemerkter Ausgrenzung

Inhalt

In vielen Kindertageseinrichtungen begegnen sich Kinder mit unterschiedlichen
kulturellen und familiaren Hintergriinden. Alle Kinder sollten sich in der Kita gesehen,
angenommen und zugehorig fiihlen — unabhéngig von Sprache, Aussehen oder Her-
kunft. Doch Ausgrenzung geschieht haufig unbewusst und istTeil des Alltags.

Diese dreistiindige Fortbildung soll padagogischen Fachkréafte weiter sensibilisieren,
sich mit Formen von Alltagsrassismus und unbemerkter Ausgrenzung im Kita-Alltag
auseinanderzusetzen.

Wir betrachten dasThema in vier Schritten:
Wahrnehmen: Sensibilisierung fiir eigene Denkmuster, Sprachgebrauch und
strukturelle Ausgrenzung im Kita-Alltag
Aufbrechen: Hinterfragen und reflektieren von Vorurteilen, Rollenbildern und
Routinen
Vorbeugen: Entwicklung von Ideen fiir eine vorurteilsbewusste Padagogik
und inklusive Materialien
Eingreifen: Strategien und Handlungsmaoglichkeiten bei diskriminierenden
Situationen im Kita-Alltag

Durch Impulse, Kleingruppenarbeit und Austausch werden konkrete Beispiele aus
dem padagogischen Alltag bearbeitet und gemeinsam Handlungsanséatze entwickelt.
Ziel ist es, eine offene, respektvolle und vorurteilsbewusste Kita-Kultur zu férdern,
in der alle Kinder — und auch dasTeam - sich sicher und zugehorig fiihlen kénnen.

Referentin

Dorothea Slevogt

(M.A. in Kommunikationswissenschaften und Sinologie; Spezialistin fiir inter-
kulturelle Kommunikation, Sprach- und Kulturvermittlung)

Anmeldung
Bis 14. Oktober 2026 lber folgenden Link oder QR-Code:
https://eveeno.com/337685184



https://eveeno.com/337685184

Kinder mit Verdacht auf Autismus-
Spektrum-Storung verstehen und
im KiTa-Alltag unterstutzen -
Grundlagen zum Storungsbild und
Umgang in der KiTa

Inhalt

Kinder im Autismus-Spektrum stellen die Bezugspersonen oft vor verschiedene
Herausforderungen im Umgang. Dies trifft sowohl fur die Eltern als auch fir die
Fachkréafte in der KiTa zu. Betroffene Kinder verarbeiten die Informationen aus ihrer
Umgebung oft anders als andere Kinder. Sie haben Einschrankungen im Sprach-
verstehen und im Sprechen, bendétigen viel Struktur, beharren manchmal auf - fir
AuRenstehende unsinnig wirkende — Routinen und Rituale, reagieren nicht auf
Ansprache und kénnen scheinbar ohne Grund von einer Minute zur anderen
,austicken”

Der alltédgliche Umgang mit Kindern mit ASS wird deutlich leichter, wenn man

die Hintergriinde dieser Verhaltensbesonderheiten versteht. Im Seminar werden
deshalb die Besonderheiten in der Wahrnehmung, im Denken und im Lernen bei
Menschen mit Autismus-Spektrum erlautert. Zudem wird besprochen, worauf es
im eigenen Verhalten im Umgang mit diesen Kindern ankommt, und welche MaR3-
nahmen ergriffen werden kdnnen, um den Kindern das Zurechtkommen in der
KiTa zu erleichtern und damit deren Selbstandigkeitsentwicklung zu unterstiitzen.
Fallbeispiele aus der Praxis der Referentin werden zur lllustration genutzt.

Referentin
Prof. Dr. Anke Buschmann (Dipl. Psychologin und Leiterin des ZEL — Zentrum
fir Entwicklung und Lernen in Heidelberg)

Anmeldung
Bis 29. Oktober 2026 liber folgenden Link oder QR-Code:
https://eveeno.com/285294475
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Veranstaltungsort
Landratsamt Esslingen
Pulverwiesen 11

73728 Esslingen am Neckar
Raum 3.B02 - Breitenstein

Veranstaltungsgebuhr
190,00 € pro Person
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27. Januar 2026

09:00 - 13:00 Uhr

24. Feburar 2026

09:00 - 13:00 Uhr

24. Marz 2026

09:00 - 13:00 Uhr

Veranstaltungsort

Landratsamt Au3enstelle Nirtingen
EuropastralRe 40

72622 Niirtingen

Raum: Kasino (3.0G)

Veranstaltungsgebiihr
kostenlos

Programm 2026

In Kooperation mit dem Fachdienst Eingliederungshilfe Landkreis Esslingen:
Einfuhrung fir neue Integrations-
fachkrafte (Modul 1-3)

Wichtig: Diese Veranstaltung richtet sich ausschlieBlich
an neue Integrationskrafte aus dem Landkreis Esslingen.

Inhalt

Grundlagen der Inklusion

Grundlegende Handlungskonzepte

Rolle als Integrationskraft

Inklusive Begleitung und Forderung
Kommunikation und Beratung, Elternkontakt

Referierende
Tanja Griiner und Heike Knor
(Kunsttherapeutin, Integrationsfachkraft)

Anmeldung

Die Einladung und die Anmeldung erfolgen direkt Giber das Amt Soziale
Dienste und Psychologische Beratung - Fachdienst Eingliederungshilfe
(allier.juliana@LRA-ES.de).



mailto:allier.juliana@LRA-ES.de

Kooperationen — gemeinsam mehr erreichen

Gute Zusammenarbeit ist der Schlissel fiir wirksame Unterstitzung. Das Sachgebiet
Fachberatung Kindertagesbetreuung fordert aktiv den Austausch zwischen Fachkraften und
Institutionen — fur starke Netzwerke rund um das Kind.

M




juFa

ProjuFa — Friihe Beratung und Hilfen fiir Familien

ProjuFa ist ein kostenfreies Beratungs- und Unterstiitzungs-
angebot des Landkreis Esslingen, das sich an Familien mit
Kindern im Alter bis zu drei Jahren, richtet. Gerne begleiten
wir die Familien bereits ab der Schwangerschaft.

ProjuFa steht fur ,Proaktive Beratung und Hilfen fir junge
Familien” und ist ein Angebot im Sachgebiet Psychologische
Beratung und Friihe Hilfen im Landkreis Esslingen.

Wir verstehen uns als vertrauensvolle Anlaufstelle fiir Famili-
en, die gemeinsam mit den Eltern nach individuellen Losun-
gen und Unterstitzungsmoglichkeiten sucht. Ziel ist immer,
die Elternkompetenz zu starken. Dabei beraten wir bei den
Familien zu Hause, in anderen Raumlichkeiten oder auch bei
einem Spaziergang zu Themen der Gesundheit, Pflege und
Erziehung, bspw. Geschwisterrivalitaten, gesunde Ernah-
rung, Schlafverhalten, uvm.

Unsere regionalen Teams bestehen aus Fachkraften aus den
Bereichen der Gesundheit, Psychologie und Padagogik.

Um das Angebot von ProjuFa nutzen zu konnen, reicht eine
kurze E-Mail oder ein kurzer Anruf.

Ohne Anmeldung, kdnnen Familien an unseren ProjuFa-
Treffs teilnehmen. Bei einem Friihstiick konnen sich Familien
und Kinder kennenlernen. Eine ProjuFa-Fachkraft beantwortet
dabei gerne Fragen und Anliegen der Familien. Zusatzlich
wird aufThemen wie Sonnenschutz, Ernahrung, Entwick-
lungsschritte, Zahngesundheit, Wiedereinstieg in den Beruf
und viele weitere Themen in den ProjuFa-Treffs durch Fach-
referentinnen und Fachreferenten eingegangen.

Angebot fir Fachkrafte:

Fachkrafte konnen sich bei ProjuFa anonym kollegial beraten
lassen. Zudem ist nach Zustimmung der Erziehungsberech-
tigten eineTeilnahme von ProjuFa an einem Elterngesprach
moglich. Ein Verweis auf das Angebot von ProjuFa als
freiwilliges Unterstiitzungsangebot fur Familien ist jederzeit
moglich.

Themen hierfiir kbnnen sein:

Die Familie/Ein Familienmitglied
hat Fragen zur Entwicklung, Pflege, Ernahrung und Erzie-
hung des Kindes
bendtigt Unterstlitzung und Anregungen fur die Alltags-
gestaltung
ist sich unsicher, wie sie einzelne Entwicklungsbereiche
fordern konnen und welche Spielmaterialen geeignet sind
fuhlt sich unsicher, tiberfordert oder erschopft
braucht Unterstlitzung, da es viel Streit in der Familie gibt
ist sich unsicher im Umgang mit dem Baby/dem Kind,
da es viel weint, wenig oder schlecht schlaft oder nicht
essen mochte
braucht jemanden zum Reden

Zudem kann ProjuFa bei der Vernetzung von Kita und dem
Gesundheitswesen sowie zu familienunterstitzenden Hilfen
und Beratungsangeboten unterstitzen. Unsere Lotsenfunk-
tion erlaubt es, Familien an geeignete Stellen anzubinden,
sollte der Bedarf nicht zu unseren Unterstitzungsmoglich-
keiten passen. Gerne unterstitzen wir Fachkrafte bei der
Vermittlung an andere Institutionen im Sozialraum.

Im Rahmen der gemeinsamen Kooperation zwischen Kitas
und ProjuFa sind Workshops zu Erziehungsthemen, gemein-
same Elternabende und gemeinsame Fortbildungen maoglich.

Kontaktdaten ProjuFa:

E-Mail ProjuFa@| RA-ES.de

Raum Esslingen:
Telefon 0711 3902-44635

Raum Filder
Telefon 0711 3902-42980

Raum Kirchheim/Plochingen
Telefon 0711 3902-43842

Raum Niirtingen
Telefon 0711 3902-42878
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Haus der Familie Niirtingen

Das Haus der Familie Nirtingen ist eine Familienbildungs-
statte mit jahrlich Gber 700 Kursangeboten durch mehr als
150 Kursleitungen fiir Menschen von 0 bis 99 Jahren - von
der Geburtsvorbereitung bis zur Sturzprophylaxe. Wir stehen
fur Bildung, Begleitung, Beratung und Begegnung und
begleiten Menschen lebenslang. Neben den Kursangeboten
gibt es bei uns zahlreiche offene Treffs flir unterschiedliche
Zielgruppen, Beratungsangebote fiir Familien, Alleinerzie-
hende und Angehdrige von Menschen mit Autismus sowie
verschiedene Unterstltzungsmaoglichkeiten fir Familien.
Zudem bieten wir zahlreiche Angebote in den Bereichen
Padagogik, Gesundheit und Selfcare. Gerne arbeiten wir fir
Sie auch mafRgeschneiderte Schulungen nach lhren Bedrf-
nissen und Wiinschen aus, melden Sie sich einfach bei uns.

Weitere Informationen unter: www.hdf-nuertingen.de
E-Mail info @ hdf-nuertingen.de
Telefon 07022 3993

Wir freuen uns auf Sie!
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Familienbildungsttte
Filderstadt e.V.

Familienbildungsstatte Filderstadt e.V.

Seit Gber 50 Jahren férdern, bilden und starken wir Men-
schen jeden Alters, jeder Herkunft und in allen Lebenslagen.
Vielfalt wird bei uns groRgeschrieben, denn alle Menschen
sind bei uns willkommen.

In der Familienbildungsstatte Filderstadt finden Sie Kurse
und Angebote von der Schwangerschaft Gber die Famili-
enzeit mit Kindern bis ins Seniorenalter. AuRerdem bieten
wir ein vielfaltiges Spektrum an Vortragen und Workshops
zu padagogischen Themen, Eltern- und Erziehungsfragen
und Fortbildungen fiir padagogische Fachkrafte an. Egal ob
inhouse-Fortbildung, online oder bei uns in Prasenz, wir fin-
den das richtige Angebot flir Sie und IhrTeam. Sie sind nicht
sicher, welches Angebot am besten fiir Sie passt? Wir freuen
uns von lhnen zu horen und beraten

Sie gerne.

Weitere Informationen unter:
www.fbs-filderstadt.de

E-Mail info @fbs-filderstadt.de
Telefon 07158 9846012

Programm 2026
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Familienbildungsarbeit
Kongen

Familienbildungsarbeit Kongen

Die Familienbildungsarbeit Kongen, im Jahr 1967 als Mutter-
beratungsstelle gegriindet, ist heute eine unterTragerschaft
der evangelischen Kirchengemeinde Kongen stehende Ein-
richtung mit vielseitigem Angebot fir Menschen jeden Alters
mit dem Schwerpunkt auf Belange von Familien.

In der Gemeinde gut vernetzt mit Kindergarten, Schulen etc.
reicht ihre Angebotspalette von der Geburtsvorbereitung
Uber vielseitige Eltern-Kind- und Kindergruppen, Vortrage/
Workshops fir Eltern, padagogische Fachkrafte und andere
Bezugspersonen, Angebote fiir alleinerziehende Familien,
Kreativangebote, Bewegungsgruppen fiir jedes Alter bis hin
zu Beratungs-, Quartiers- und Projektarbeit.

Weitere Informationen unter: www.fba-koengen.de

E-Mail anmeldung @fba-koengen.de
Telefon 07024 868789

Instagram fba.koengen

Programm 2026

FBs

FAMILIEN-BILDUNGSSTATTE

Familien-Bildungsstatte Kirchheim unter Teck — Bildung,
Begegnung, Beratung und Begleitung fiir alle Generationen

Die Familien-Bildungsstatte Kirchheim unterTeck ist seit
vielen Jahren ein lebendiger Ort fiir Lernen, Austausch und
Gemeinschaft. Unser Ziel: Menschen in jeder Lebensphase
zu begleiten — von der Schwangerschaft (iber die Familienzeit
bis ins hohe Alter. Jahrlich werden rund 500 Kurse, Work-
shops und Vortrage angeboten, gestaltet von 120 engagierten
Dozentinnen und Dozenten, die ihr Fachwissen mit Herz und
Erfahrung weitergeben.

Ein besonderes Augenmerk liegt auf jungen Familien. Die
FBS unterstitzt Eltern mit Angeboten rund um Erziehung,
Entwicklung, Partnerschaft und Alltag mit Kindern. Gleich-
zeitig bietet sie Raum zum Austausch, Entlastung und
Starkung — genau dort, wo Familie stattfindet. Die Familien-
Bildungsstatte Kirchheim unterTeck ist mehr als ein Kursan-
bieter — sie ist ein Ort, an dem Bildung, Begegnung, Beratung
und Begleitung Hand in Hand gehen. Ob Baby oder Senior,
ob Vortrag oder Kreativkurs: Hier findet jede und jeder das
passende Angebot — mit Herz, Kompetenz und Blick auf das,
was Familien stark macht.

Weiter Informationen unter: www.fbs-kirchheim.de
E-Mail info @fbs-kirchheim.de
Telefon 07021 920010

Wir freuen uns auf Sie!
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BEKIE:

Bewusste Kinderernahrung

BeKi — Bewusste Kindererndahrung

Kostenlose Angebote der Landesinitiative BEKI — Bewusste
Kinderernahrung
Fortbildungen fiir pddagogische Fachkréafte, Lehrerinnen
und Lehrer, Lehrkrafte im Referendariat, Tagespflege-
personen, hauswirtschaftliches Personal
Info-Veranstaltungen fir Eltern, Kinder und Schilerinnen
und Schiiler bis Klasse 6
Informations- und Arbeitsmaterial zu Themen der Kinder-
erndhrung und Ernahrungsbildung

Prasenz Fortbildung 2026 — Mit Plan und Geschmack:
Kindererndhrung nach dem DGE-Qualitatsstandard
leicht gemacht!

Zielgruppe: KiTa-Leitungen, padagogische Fachkrafte, Berufs-
praktikantinnen und -praktikanten und Tagespflegepersonen

Referentin: Claudia Conzelmann

Termin: Mittwoch, den 15.04.2026, 14:30 — 17:30 Uhr
Ort: Sigmaringerstr. 49 in Nirtingen

Kostenbeitrag: kostenfrei

Anmeldeschluss: Mittwoch, 08.04.2026

unter Hauswirtschaft und Erndhrung - Infodienst -
Landwirtschaft Esslingen

oder per E-Mail albornoz.carmen@LRA-ES.de

In dieser praxisorientierten Fortbildung erhalten Sie zunéachst
einen fundierten Einblick in die Grundlagen der Kinder-
ernahrung, sowie in Ihre wichtige Rolle als paddagogische
Fachkraft. AnschlieBend beschéftigen wir uns mit dem DGE-
Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen
fiir Kinder. Zunachst theoretisch, bevor wir gemeinsam einen
eigenen, praxisnahen Speiseplan nach diesen Standards
entwickeln. In praktischen Ubungen lernen Sie, bestehende
Speisepléane nach DGE-Kriterien zu analysieren und gezielt zu
optimieren. Darlber hinaus erhalten Sie hilfreiche Tipps und
praxistaugliche Werkzeuge, mit denen Sie schnell und sicher
ausgewogene Mittagsverpflegungsplane fir lhre Einrichtung
erstellen konnen.

So kénnen Sie eine BEKI-Veranstaltung in lhrer Kita organisieren:

1. Sie nehmen Kontakt mit der BEKI-Koordinatorin oder
BEKI-Referentin in Ihrem Landkreis auf.

2. Nach einer Vorbesprechung mit individuellen Absprachen
fahrt die BEKI-Referentin die Veranstaltung in lhrer Einrich-
tung durch.

3. Abrechnung: Sie bestatigen der BEKI-Referentin den
Einsatz in lhrer Einrichtung, sie reicht die Abrechnung
bei der Koordinationsstelle ein.

Weitere Informationen unter: https://esslingen.landwirtschaft-
bw.de/,Lde/Startseite und www.beki-bw.de

E-Mail albornoz.carmen @LRA-ES.de

Telefon 0711 3902-48316
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AOK - Die Gesundheitskasse Neckar-Fils

Die AOK berat und unterstitzt Kitas mit ihren verschiedenen
Gesundheits- und Praventionsprogrammen. Ziel ist es, bei
den Kindern, Eltern und padagogischen Fachkraften ein gro-
Beres Bewusstsein fiir die Gesundheit und das Wohlbefinden
im Kita- und Familienalltag zu schaffen und deren Gesund-
heitskompetenz zu starken.

AOK-Ansprechpartnerin:
Indra Pietsch
Koordinatorin Pravention in Lebenswelten

AOK - Die Gesundheitskasse Neckar-Fils
Geschéaftsbereich Pravention
Schollkopfstr. 61

73230 Kirchheim/Teck

Telefon 0711 6525-18276

E-Mail indra.pietsch @bw.aok.de

Kostenfreie Angebote fiir Kitas:

Jolinchen
KIDS

JolinchenKids - Fit und gesund in der Kita

JolinchenKids ist ein kostenfreies Praventionsprogramm
der AOK, das Kitas dabei unterstiitzt, die Gesundheit von
Kindern, Eltern und padagogischen Fachkraften zu férdern.
Gemeinsam mit dem fréhlichen Drachenkind Jolinchen
gehen sie auf Entdeckungsreise und lernen spielerisch, was
zu einem gesunden Leben dazugehort. Ob im ,,Gesund-und-
lecker-Land’ im , Fitmach-Dschungel” oder auf der , Insel
Fiihl-mich-gut”: Jolinchen zeigt, wie viel Spal ausgewogene
Erndhrung, Bewegung und seelisches Wohlbefinden machen.
Das ganzheitliche Programm bringt Gesundheit in den Kita-
Alltag und bezieht auch Eltern aktiv mit ein — fiir eine starke
Basis von Anfang an.

Fitund gesund
in der Kita

Das Programm umfasst verschiedene Themen, die schrittwei-
se in den Alltag integriert werden kdnnen. Die AOK begleitet
die Kitas mit individuellen Beratungsangeboten, Materialien,
Schulungen und Workshops - fiir eine langfristige Veranke-
rung der Inhalte.

Weitere Infos: www.aok.de/jolinchenkids

Programm 2026

BewegungSpass - Esslingen

Der Bewegungspass ist ein Projekt zur Motorikférderung und
richtet sich an 2- bis 7-jahrige Kinder. Durch die spielerische
Umsetzung konnen Kinder mit viel Freude entwicklungsrele-
vante Basisfertigkeiten ausprobieren. Das Erlernen in Verbin-
dung mit dem Sammeln von , Drachenaufklebern” erhdht die
Motivation der Kinder. Entwickelt wurde der Bewegungspass
vom Amt fiir Sport und Bewegung Stuttgart unter Bertick-
sichtigung des Orientierungsplans Baden-Wirttemberg.

Seit 2025 wird er auch im Landkreis Esslingen angeboten
und von der AOK Neckar-Fils gefordert.

Der Bewegungspass ermdglicht pddagogischen Fachkraften,
Bewegungsférderung gezielt, spielerisch und ohne Zusatz-
aufwand in ihren Kita-Alltag zu integrieren.

Weitere Infos: https:/www.bewegungspass-bw.de/netzwerk/
esslingen/

www.bewegungspass-bw.de



mailto:indra.pietsch%40bw.aok.de?subject=
http://www.aok.de/jolinchenkids
https://www.bewegungspass-bw.de/netzwerk/esslingen/ 
https://www.bewegungspass-bw.de/netzwerk/esslingen/ 

Tellnahmebedingungen an Fortbildungen des Kreisjugendamtes
Esslingen Sachgebiet 322 — Fachberatung Kindertagesbetreuung

1. Anmeldung

Die Anmeldung zu den Fortbildungen des Kreisjugendamtes
Esslingen (Sachgebiet 322 — Fachberatung Kindertagesbe-
treuung) erfolgt Gber die Anmeldeplattform Eveeno. Diese ist
tber den bereitgestellten Link oder QR-Code erreichbar.

In begriindeten Ausnahmefallen ist eine Anmeldung auch per
E-Mail moglich. E-Mail Kindertagesbetreuung @ LRA-ES.de

2. Teilnahmezusage

Mit der Anmeldung erkennen die Teilnehmenden die Teilnah-
mebedingungen an und verpflichten sich zur vollstandigen
Begleichung der Fortbildungsgeblihr. Die Anmeldebestati-
gung wird per E-Mail versendet.

3. Speicherung personenbezogener Daten

Die im Rahmen der Anmeldung erhobenen Daten werden bis
zur Durchfiihrung der Veranstaltung elektronisch gespeichert
und unterliegen den geltenden Datenschutzbestimmungen.
Nach Abschluss der Veranstaltung werden die Daten nicht
unmittelbar geléscht, sondern flir einen angemessenen
Zeitraum aufbewahrt, soweit dies zur Dokumentation, zur
Abwicklung etwaiger Rickfragen oder zur Erflillung gesetz-
licher Aufbewahrungspflichten erforderlich ist.

4. Teilnahmegebiihren

Es wird der in der Ausschreibung genannte Gesamtbetrag
pro teilnehmender Person erhoben. Die Zahlung ist inner-
halb von 14Tagen nach Rechnungseingang unter Angabe des
Buchungszeichens auf das Konto des Landratsamts Esslingen
zu leisten.

5. Stornierung

Eine Stornierung der Anmeldung ist jederzeit bis zumTag des
Anmeldeschlusses méglich. In diesem Fall wird die Teilnah-
megeblihr vollstandig erstattet.

Nach Ablauf des Anmeldeschlusses ist eine Stornierung nicht
mehr maoglich; eine Riickerstattung der Teilnahmegeblihr
erfolgt nicht. Ein zahlender Ersatzteilnehmer kann jederzeit
benannt werden. Die Stornierung muss per E-Mail an die
E-Mail-Adresse: Kindertagesbetreuung @ LRA-ES.de erfolgen.

6. Nutzungsrecht an Seminarunterlagen

Teilnehmende erhalten ein einfaches, nicht Gibertragbares
Nutzungsrecht fiir die Seminarunterlagen zum persénlichen

Gebrauch. Eine Weitergabe, Ver6ffentlichung, VeraulRerung
oder kommerzielle Nutzung — ob entgeltlich oder unentgelt-
lich — ist untersagt.

Die Urheberrechte unserer Referenten sind bei der Verwen-
dung der Skripte zu wahren, da sie eine personliche geisti-
ge Schopfung im Sinne von 8 3 S. 1 UrhG darstellen. Eine
Nutzung oder Vervielfaltigung, auch auszugsweise, ist nur
mit deren Einverstéandnis und unter Nennung des Urhebers
zulassig.

7. Online-Seminare

Vor der Anmeldung ist sicherzustellen, dass die technischen
Voraussetzungen fiir die Teilnahme erfiillt sind (stabile
Internetverbindung, Kamera, Mikrofon, vollstandiger Name
sichtbar).

Die Aufzeichnung von Online-Seminaren — auch fiir den
privaten Gebrauch - ist untersagt.

Das Fotografieren oder Filmen von Bild undTon ohne Ein-
willigung der Referierenden oderTeilnehmenden stellt eine
Verletzung von Urheber- und Personlichkeitsrechten dar.

8. Datenschutz

Die Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten erfolgt
gemal Art. 13 DSGVO zur Organisation und Durchflihrung
der Fortbildung. Rechtsgrundlage hierfiir ist Art. 6 Abs. 1 lit.
A DSGVO. Empfanger Ihrer Daten ist das Kreisjugendamt
des Landratsamts Esslingen.

Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie auf
der Website des Landkreises Esslingen unter https://www.
landkreis-esslingen.de/start/Datenschutzerklaerung.html.

9. Teilnahmebescheinigung

Nach Abschluss der Veranstaltung erhalten die Teilnehmen-
den eine Teilnahmebescheinigung per E-Mail.

Bei mehrtdgigen Veranstaltungen erfolgt die Ausstellung der
Teilnahmebescheinigung erst nach dem letzten Veranstal-
tungstermin.

10. Absage und Anderungen

Bei zu geringerTeilnehmerzahl oder kurzfristigem Ausfall
von Referierenden behalten wir uns vor, die Veranstaltung
abzusagen oder einen Referentenwechsel vorzunehmen.

Teilnehmende werden (iber wesentliche Anderungen zeitnah
informiert. Im Falle einer Absage wird die bereits gezahlte
Teilnahmegeblihr vollstandig erstattet.
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Jahresibersicht 2026

Datum
Januar

27. Januar 2026

Februar

24. Februar 2026

Marz

03. Marz 2026
10. Marz 2026
17. Méarz 2026
18. Marz 2026

24. Marz 2026

April

14. April 2026
28. April 2026
Mai

05. Mai 2026
19. Mai 2026
Juni

16. Juni 2026
17. Juni 2026
23. Juni 2026
September

16. September 2026

Oktober

08. Oktober 2026

November

03. November 2026
11. November 2026
18. November 2026
26. November 2026
27. November 2026

Seite Thema

24 Einfiihrung flir neue Integrationsfachkrafte (Modul 1)

24 Einflihrung flir neue Integrationsfachkrafte (Modul 2)

7 Gesprachsfiihrung im Kinderschutz (Tag 1)
19 HeVeKi (Tag 1)
8 Vorurteilsbewusstes Arbeiten in der Kita
14 Vorgehen von Kindertageseinrichtungen bei Kindeswohlgefahrdung
(Bezirk Esslingen/Plochingen)
22 Einflihrung fir neue Integrationsfachkrafte (Modul 3)

19 HeVeKi (Tag 2)
7 Gesprachsfiihrung im Kinderschutz (Tag 2)

20 FASD - eine Herausforderung in der Kita
21 Suchtpraventive Handlungskompetenz flr padagogische Fachkrafte

9 Demokratiebildung als Auftrag in Kitas
15 Vorgehen von Kindertageseinrichtungen bei Kindeswohlgefahrdung (Bezirk Kirchheim)
10 Migrationssensibler Kinderschutz

16 Vorgehen von Kindertageseinrichtungen bei Kindeswohlgefahrdung (Bezirk Nirtingen)

1 Praxisnah und bedirfnisorientiert: Interaktionsqualitat in der Kita starken
12 Kindliche Sexualitat verstehen und begleiten
22 Umgang mit unbemerkter Ausgrenzung und Alltagsrassismus

17 Vorgehen von Kindertageseinrichtungen bei Kindeswohlgefdhrdung (Bezirk Filderstadt)
23 Kinder mit Verdacht auf Autismus-Spektrum-Storung (Tag 1)
23 Kinder mit Verdacht auf Autismus-Spektrum-Storung (Tag 2)

Programm 2026
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