
Die häusliche Verhinderungspflege

ist ein Angebot von Einzelnen und 
Familien, die beruflich oder privat 
Erfahrung im Umgang und in der 
Betreuung mit älteren Menschen 
haben.

Häusl. Verhinderungspflege

Voraussetzungen für die Betreuung

 der ältere Mensch ist mit der 
Versorgung durch eine Betreuungs-
person oder in einer Gastfamilie 
einverstanden

 er schätzt Ansprache und Zuwen-
dung

 sein Versorgungsbedarf kann durch 
eine Betreuungsperson oder in 
einer Gastfamilie geleistet werden

Das Angebot

Angeboten wird eine vorübergehende, 
individuelle Betreuung und Versorgung 
von älteren Menschen, 

wenn Angehörige

 in Urlaub fahren
 eine Kur machen
 selbst erkrankt sind
 einige Tage ausspannen wollen

Sie bietet
 Versorgung und Betreuung im 

Haushalt des pflegebedürftigen 
Menschen

 eine dem Bedarf entsprechende 
Versorgung und Betreuung

 individuelle Betreuung in familiärer 
Atmosphäre



Häusliche  
Verhinderungspflege
Eine Angehörigenvertretung 
auf Zeit

Kontakt
Bärbel Braun/Christina Klinger
Sozialpsychiatrischer Dienst
für alte Menschen (SOFA)
Sigmaringer Straße 49
72622 Nürtingen
Telefon  0711 39 02 - 4 33 30
sofa@gpz-nt.de
Montag, Dienstag, Donnerstag und
Freitag von 9:00 - 12:00 Uhr
Montag - Freitag von 13:30 - 16:00 Uhr

Stand September 2016

Was kostet dieses Angebot?

Die Betreuungskosten werden indivi-
duell vereinbart und liegen je nach Pfle-
gestufe zwischen 65,00 € und 85,00 € 
täglich.

Der Landkreis Esslingen erhebt eine 
Vermittlungspauschale von 10,00 €/Tag.

Bei Vorliegen bestimmter Vorausset-
zungen (z.B. bei einer Einstufung in 
eine Pflegestufe) sind Zuschüsse durch 
Pflegekassen, Beihilfen oder über die 
Sozialhilfe möglich.

Häusl. Verhinderungspflege 


